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ПОСОБИЕ ДЛЯ НКО: 7 ШАГОВ
К ЭФФЕКТИВНОМУ ПАРТНЕРСТВУ

ТАТЬЯНА ЖЕЛАНОВА
 
Директор по коммуникациям
и устойчивому развитию STONE

С амые сложные благотворительные проекты – 
это проекты первопроходцы. Девелопер пре-
миальной недвижимости STONE стал первым 

девелопером в России, который активно и публично 
занимается проблемой бездомности в Москве. И буду-
чи первым в индустрии, STONE стал решать проблему 
системно в партнерстве с экспертом – благотворитель-
ной организацией Ночлежка.

За три года совместной работы с НКО компания успе-
ла накопить экспертизу в вопросах выстраивания эф-
фективного сотрудничества. По словам директора по 
коммуникациям и устойчивому развитию STONE Татья-
ны Желановой, партнерство девелопера и Ночлежки 
принесло компании кумулятивный эффект. Компания 
смогла не только «прокачать» свою экспертизу в бла-
готворительности, но и на профессиональном уровне 
отладить процессы грамотного оказания финансовой 
помощи крупной некоммерческой организации. Деве-

лопер постоянно ищет новые способы взаимодействия, 
которые станут эффективным решением для всех 
участников, помогут повысить информированность о 
проблеме бездомности и привлечь внимание новых 
благотворителей к организации. 

Потенциал сотрудничества STONE и Ночлежки прак-
тически безграничен, а сама работа с корпоративной 
социальной ответственностью выводит деятельность 
компании на новый уровень и помогает менять город 
к лучшему не только с помощью новых проектов, но и 
посредством оказания поддержки людям, попавшим в 
трудную ситуацию.
 
Опираясь на многолетний опыт успешного взаимодей-
ствия, девелопер премиальной недвижимости STONE 
подготовил рекомендации, которые помогут благотво-
рительным организациям найти партнера и выстроить 
с ним эффективное сотрудничество. 

При выборе партнера важно найти «единомыш‑
ленника» – организацию, которая разделяет ваши 
ценности и идеи. Во-первых, партнерство в рамках 
общей цели обогатит личный опыт организации, и 
способствует открытию новых направлений дея‑
тельности. Во-вторых, такое партнерство позволит 
избежать разногласий, ценностно-нравственных 
конфликтов и проблем. Сотрудничество, основанное 
на единых ценностях обоих партнеров – это основ‑
ной ключ к успеху. 
 
Компания STONE сотрудничает с Ночлежкой по несколь-
ким направлениям: финансовая поддержка, помощь 
в трудоустройстве через HR-консультации и активное 
участие в волонтерских программах. 
 
Финансовая поддержка организации касается ком-
плекса социальных проектов Ночлежки в Москве, а 
ключевым аспектом финансовой помощи с конца 2023 
года для девелопера стала поддержка «Дом на пол-
дороги» – реабилитационного приюта для бездомных 
женщин с зависимостью. STONE в том числе финанси-
рует не популярные, но крайне важные аспекты, под-
держивающие работу благотворительной организа-
ции: зарплаты сотрудников, коммунальные платежи, 
хозяйственные расходы и т.д. Кроме того, в рамках 
партнерства STONE проводит консультации HR-специ-
алистов компании для клиентов Ночлежки, что помо-
гает им подготовиться к собеседованию и получить 
работу. Это важный шаг к обретению независимости и 
стабильности.  Отдельное направление для компании 
— волонтерство как инструмент вовлечения в програм-
му корпоративной социальной ответственности деве-
лопера сотрудников и партнеров. 

Партнерство – это ответственность за общий результат. 
Именно поэтому при выборе партнера важно убедить-
ся в прозрачности и надежности деятельности орга-
низации. Как правило, в рамках сотрудничества НКО 
и бизнеса упор идет на оценку деятельности первой 
– инвесторы и партнеры тщательно изучают отчетные 
документы, способы и цели расходования средств, ак-
туальные проекты и т.д. Однако для НКО также важны 
результаты деятельности и надежность партнерской 

организации, так как некоммерческие организации 
подвержены репутационным рискам и пристальному 
вниманию со стороны общественности. 
 
Для НКО важно, чтобы организация-партнер имела 
«чистую» репутацию, вела прозрачную законную дея-
тельность по всем направлениям, могла предоставить 
отчетные документы и данные о результатах деятель-
ности. Соответственно, вопрос надежности является 
двусторонним.
 

Так, например, для Ночлежки отчетность – это не про-
сто обязанность, но и способ показать свою эффектив-
ность, обозначить своих партнеров, рассказать о своих 
успехах и достижениях. Отчеты Ночлежки оформлены 
в виде качественных журналов, которые доступны для 
скачивания на сайте. STONE, в свою очередь, как гене-
ральный партнер Ночлежки также подтверждает свою 
надежность и намерения. Такой «прозрачный» тандем 
помогает оценить и представить результаты совмест-
ной деятельности, наглядно показать значимость и 
масштаб оказанной помощи, замотивировать руковод-
ство компаний и сотрудников, привлечь обществен-
ность к проблеме.

Благотворительность – это всегда «длинная» дорога, 
состоящая из сложного витиеватого маршрута. Бро-
саться от темы к теме и соответственно от партнера к 
партнеру для НКО как минимум утомительно. Смысла 
в этом тоже немного. Про благотворительность вооб-

НАЙДИТЕ ПАРТНЕРА, ЧЬИ 
ЦЕННОСТИ СОВПАДАЮТ
С ВАШИМИ

ОЦЕНИТЕ НАДЕЖНОСТЬ
ПАРТНЕРА

СТРЕМИТЕСЬ
К ДОЛГОСРОЧНОМУ 
СОТРУДНИЧЕСТВУ
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в Москве, реабилитационный приют для бездомных 
женщин с зависимостью. 
 
В «Доме на полдороги» живут женщины, которые при-
знали свою зависимость и готовы работать над своим 
выздоровлением в течение полугода. Женщины реже 
мужчин обращаются за помощью, чаще стараются 
скрыть свои трудности и справиться с ними самостоя-
тельно. Благодаря «Дому на полдороги» женщины мо-
гут обратиться за помощью в место, где будут чувство-
вать себя безопасно.
 
STONE полностью взял на себя финансирование про-
екта, но изначально эта идея требовала дискуссии. 
Став генеральным партнером Ночлежки, девелопер 
увидел, насколько эта тема до сих пор стигматизиро-
вана в обществе. Люди в больших городах стараются 
не замечать живущих на улице, обходят их стороной 
или открыто презирают, часто считая бродяжничество 
личным выбором человека. Бездомные женщины с за-
висимостью окружены мультистигмой: женщину до сих 
пор воспринимают как мать и хранительницу очага, и 
многие считают женскую зависимость неизлечимой. 
STONE как многолетний партнер Ночлежки считает 
иначе – зависимость это хроническое заболевание, но 
и с ним можно научиться жить, избегая употребления. 
Но прежде чем принять решение об открытии первого 
в России такого благотворительного приюта, компания 
изучила тему, попросив Ночлежку рассказать подроб-
нее о проблеме, о предполагаемых сложностях и мето-
дах ее преодоления.

Решение социальной проблемы – это многоступен-
чатая история, где работает совокупность действий 
– финансовая поддержка, волонтерство, креативные 
акции и мероприятия, направленные на решение кон-
кретных задач. Об этом стоить помнить некоммерче-
ским организациям при поиске партнера. Как правило, 
суть сотрудничества НКО и коммерческой организации 
сводится к финансированию, однако включение в пе-
речень совместных видов деятельности общих иници-
атив, практики создания информационных поводов, 
общение со средствами массовой информации, разра-
ботку определенных смежных продуктов (например, 
информационных) значительно расширит границы 
партнерства. Поэтому важно искать в коммерческой 
организации не только источник финансирования, но и 
интересного партнера, способного разделить с вами и 
другие задачи.
 

ще часто говорят, что это марафон, а не спринт, и за-
дача НКО донести эту логику до партнера. Системное 
взаимодействие позволяет достигать больших целей, 
за счет постоянной работы над ошибками, повышения 
опыта и  эффективности совместной деятельности. И 
уже в рамках стабильного долгосрочного взаимодей-
ствия целесообразно делить цели на задачи и отслежи-
вать совместный прогресс на регулярной основе.
 

Даже короткие отношения с бизнесом очень важ-
ны и решают краткосрочные задачи благотвори-
тельной организации. Не у всех есть возможность 
помогать регулярно: неважно, компания ли это или 
же просто человек, недавно узнавший о Ночлеж-
ке. Но НКО всегда ставит перед собой стратегиче-
скую задачу – перевести разового жертвователя 
в костяк регулярных, потому что долгосрочные 
отношения дают уверенность и определяют гори-
зонт планирования.

Дарья Байбакова,
директор Ночлежки в Москве

Ожидание молниеносного успеха – самая большая 
ошибка любой организации. Социальные проекты тре-
буют значительных усилий, терпения, «пластичности» 
и гибкости. Для моральной, организационной и финан-
совой подготовки к возможным трудностям при взаи-
модействии с бизнесом, важно выделить следующие 
принципы, на которые стоит опираться НКО:

трудности будут, и это нормально, так как не все 
процессы поддаются контролю;

все, что непонятно, должно выводиться на откры-
тое обсуждение, чтобы каждая из сторон знала 
границы своих рисков, выгод и обязанностей;

совместное целеполагание, разграничение зоны 
ответственности, делегирование – «три кита» 
успеха совместного взаимодействия.
 

В 2023 году Ночлежка и STONE открыли «Дом на полдо-
роги» – новый проект благотворительной организации 
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Например, STONE и Ночлежка регулярно организуют 
совместные мероприятия. Летом этого года девелопер 
установил столы для игры в пинг-понг возле здания 
Ночлежки. Бездомные получили возможность играть 
в настольный теннис бесплатно, а также участвовали 
в тренировках с профессиональным тренером. Осенью 
прошел турнир по пинг-понгу среди участников. В мар-
те, ко Дню бездомного человека, STONE разместил на 
макетах своих объектов в Белорусском деловом квар-
тале фигурки бездомных людей и здание Ночлежки, 
подчеркивая важность видимости этой проблемы в 
обществе. Осенью девелопер традиционно проводит 
благотворительный CYCLE-заезд, собранные средства 
направляются на поддержку московских проектов 
Ночлежки. Более 100 участников, включая сотрудни-
ков и партнеров девелопера, присоединяются к этому 
событию ежегодно.
 

В рамках сотрудничества некоммерческой и коммер-
ческой организаций важно четко определить, в каких 

Благотворительность в России №4(51) 2024

ПОМОЩЬ ДОЛЖНА БЫТЬ 
УМЕСТНОЙ И ОСОЗНАННОЙ
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сферах требуется помощь, и в каком формате. Для этого 
важно учитывать тот факт, что у НКО больше опыта и экс-
пертности в вопросах реализации социальных проектов. 
Эта экспертность должна быть донесена до коммерче-
ской организации-партнера, чтобы при выборе формы 
помощи и вида благотворительной деятельности пар-
тнер мог прислушаться и довериться экспертизе НКО. 
 
Корпоративное волонтерство, к которому НКО стре-
мятся привлечь своих партнеров, также требует взве-
шенного подхода. Часто компании рассматривают 
волонтерские акции его как развлечение для сотруд-
ников, хотя для НКО такое «развлечение» может обер-
нуться дополнительными сложностями. Оптимальное 
решение для НКО – обозначить границы: систематизи-
ровать волонтерскую активность, ограничить, если это 
необходимо, число участников и подготовить четкие 
инструкции, где будут распределены роли участников 
и результат, к которому стремится благотворительная 
организация. И  не стоит бояться отстаивать свои гра-
ницы, если партнер начинает нарушать чек-лист волон-
тера.  

Важный совет – определите цели и запросы партнер-
ства. Многие коммерческие организации вступают в 

ИЗБЕГАЙТЕ ФОРМАЛИЗМА07 

ПОМОЩЬ В СЛОЖНЫЕ ВРЕМЕНА: 
ФОНД «ВБЛАГОДАРНОСТЬ» 
ПОДДЕРЖИВАЕТ МЕДИКОВ КУРСКА

В августе 2024 года в Фонд помощи медицинским 
работникам «ВБлагодарность» поступило об-
ращение от медиков Курской больницы скорой 

медицинской помощи. События, произошедшие летом 
в Курской области, привели к резкому увеличению 
нагрузки на многие медицинские организации регио-
на, в том числе и на Курскую БСМП. Это связано как с 
«закрытием» ряда медицинских организаций для ока-
зания медицинской помощи ведомственному контин-
генту, так и с временным перемещением гражданского 
населения.  

Ситуация требовала быстрого реагирования на вызовы 
времени, медицинские препараты и расходные мате-
риалы оказались нужны здесь и сейчас, а работа в рам-
ках контрактной системы предполагает определенные 
плановые сроки.

Коллегам-медикам требовался физраствор (натрия 
хлорид), перевязочный материал, шприцы и другие ме-
дицинские принадлежности и лекарства. Реакция не 
заставила себя долго ждать.

Фонд запустил сбор пожертвований для организации 
гуманитарной помощи курским медикам и уже за пер-
вую неделю смог собрать более 4 500 000 рублей!

В первую очередь мы решили отправить целую 
фуру физраствора! Думаю, практически каждый 
знает, что физраствор – это универсальное сред-
ство, необходимое, например, для капельниц, а 
значит, и потребность в нем – постоянная. Благо-
даря тому, что многие люди в нашей стране гото-
вы и хотят помогать медицинским работникам, мы 
смогли в течение нескольких дней осуществить 
закупку и выдвинуться в путь!

Вместе с первой партией медицинских материалов в 
Курс отправилась и большая партия одежды, которая 
была передана в пункт сбора гуманитарной помощи 
для последующей выдачи жителям региона, которые 
были вынуждены покинуть свои дома.

АЛЕКСЕЙ
БЕЗЫМЯННЫЙ
учредитель фонда
«ВБлагодарность»

Благотворительность в России №4(51) 2024

партнерские отношения с НКО «для галочки», чтобы 
повысить уровень своего влияния, приобрести «успеш-
ный кейс». В таких запросах нет ничего плохого, если за 
ними кроется искреннее желание помогать и совмест-
но развиваться. Однако если это желание формальное, 
то тогда НКО находится в ситуации риска – партнер, 
формально заинтересованный в сотрудничестве, не 
будет в должной мере включаться в совместную дея-
тельность, а некоммерческая организация может упу-
стить шанс заключения выгодного и успешного пар-
тнерства с другими организациями. В связи с этим, и 
для некоммерческой, и для коммерческой организации 
будет целесообразно перед сотрудничеством ответить 
на вопрос: «зачем им это партнерство?». Если во вре-
мя поиска ответа на этот вопрос возникают внутренние 
сложности, разногласия и подозрения, то лучше отло-
жить все и произвести переоценку возможных выгод и 
рисков намеченного взаимодействия.
 
Выделенные «шаги успеха» партнерства благотвори-
тельных организаций и коммерческих бизнес-структур 
кажутся простыми и интуитивно понятными, однако 
именно они составляют «фундамент» эффективного и 
взаимовыгодного сотрудничества. Они напоминают об 
истинной цели, мотивах, рисках и возможных выгодах 
партнерства и формируют осознанный и мудрый под-
ход к определению форматов и вариантов сотрудниче-
ства НКО с коммерческими организациями.

МОСКВА – КУРСК

Охрана здоровья граждан, пропаганда здорового образа жизни
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Да, для нас это не профильная помощь, но мы 
просто не могли остаться в стороне, когда узнали 
о том, что у жителей области существует такая по-
требность. Кроме того, нам было важно не просто 
отправить груз, но и передать его лично.

От лица администрации учреждения и всех меди-
ков мы выражаем искреннюю признательность за 
доставленные в качестве гуманитарной помощи 
грузы. В условиях чрезвычайной ситуации, все 
медицинские изделия и лекарственные препара-
ты крайне востребованы и важны для оказания 
помощи жителям Курской области.

После доставки первой партии гуманитарной помощи 
желание помогать только усилилось, поэтому было при-
нято решение продолжать сбор средств для поддержки 
курских медиков. Уже через 2 недели была собрана оче-
редная партия – лекарственные препараты, дезинфици-
рующие средства, шприцы, перчатки и многое другое.

Следом за второй отправилась и третья партия гумани-
тарной помощи. В нее вошли средства индивидуальной 
защиты для медицинских работников. 20 комплектов 
защитной одежды были переданы медикам через Кур-
ский областной медицинский центр мобилизационных 
резервов «Резерв».

Осенью, с приходом сезонного повышения заболевае-
мости ОРВИ, у курских коллег появилась потребность в 
обеспечении жителей (в первую очередь детей), нахо-
дящихся в пунктах временного размещения, противо-
вирусными лекарственными препаратами. Эта просьба 
также была услышана. 24 октября в Курск отправилась 
четвертая партия гуманитарного груза.

Общий объем гуманитарной помощи с августа по ок‑
тябрь 2024 года составил более 10 тонн физраствора, 

ВЯЧЕСЛАВ
ТЕМНЯКОВ
руководитель
программы «Забота
о медиках» фонда
«ВБлагодарность»

МАКСИМ КЛЕТКИН
заместитель
главного врача
по медицинской
части Курской
БСМП

более 260 тысяч шприцев, 20 комплектов защитной 
одежды для медиков, а также лекарственные пре‑
параты и дезинфицирующие средства для оказания 
медицинской помощи населению.

Ситуация в приграничном регионе остается напря‑
женной, и медики сами обращаются за помощью в 
фонд. Поток пациентов значительно возрос, и меди‑
цинским учреждениям не хватает расходных мате‑

риалов и медикаментов. В настоящий момент фонд 
готовит новую партию гуманитарной помощи для 
Курской клинической больницы скорой помощи, 
которая нуждается в лекарствах для лечения паци‑
ентов в пунктах временного пребывания. При этом 
хочется отметить, что благотворительность стала 
нормой, всё больше компаний и частных лиц оказы‑
вают помощь фондам и иным благотворительным 
организациям.

Фонд «ВБлагодарность» выражает искреннюю признательность
каждому, кто поддерживает нашу деятельность и регулярно отправляет 

пожертвования.  Спасибо всем, кто помогает медикам Курска.
Ваша поддержка – бесценна!

Благотворительный фонд «ВБлагодарность» создан в 2015 году
врачом-терапевтом Алексеем Безымянным.
Фонд помогает российским медикам в трудной жизненной ситуации
в благодарность за их труд и самопожертвование.

О ФОНДЕ

ОСНОВНЫЕ НАПРАВЛЕНИЯ РАБОТЫ ФОНДА:

Адресная помощь медикам и членам их семей, 
столкнувшимся с тяжелыми заболеваниями, 
нуждающимися в дорогостоящем лечении или 
реабилитации, а также пострадавшим в результате 
несчастных случаев, ДТП, пожаров и других ЧС.

Помощь медицинским организациям
с закупкой расходных материалов, медицинского 

Врачи, фельдшеры, медсестры – это прежде всего люди, с которыми тоже 
случаются болезни, трагедии и несчастные случаи. Мы приглашаем вас 
поддержать медиков в трудную минуту, как они поддерживают нас! 
Сделать это просто на vblagodarnost.ru

оборудования, средств индивидуальной защиты,
с проведением ремонтных работ и т. д. 

Программа «Забота о медиках».
Системная помощь в профилактике и борьбе
с профессиональным выгоранием среди 
медработников.

Благотворительность в России №4(51) 2024 Охрана здоровья граждан, пропаганда здорового образа жизни



1514

ОТБОР УЧАСТНИКОВ

С 11 ноября до 9 декабря — 
прием анкет на участие в ма-
рафоне: чтобы подать анкету, 
нужно изучить уроки первого 
модуля онлайн-курса «Соци-
альное проектирование» и вы-
полнить в нем практические 
задания по разработке проек-
та; форма регистрации станет 
доступна в конце первого мо-
дуля онлайн-курса.

3 декабря в 11:00 (мск) — пря-
мой эфир о возможностях уча-
стия в марафоне. Зарегистри-
роваться на эфир

26 ноября — рекомендованная 
дата подачи анкет на участие в 
марафоне. Это ваша возмож-
ность доработать анкету, если 
при ее технической проверке 
будут выявлены несоответ-
ствия.

До 24 декабря — объявление 
результатов отбора.

21 января 2025 года — первая 
встреча участников марафона.

Онлайн-марафон «Как разработать социальный проект и оформить его в заявку на грантовый конкурс»

«Как разработать социальный проект 
и оформить его в заявку на грантовый 
конкурс»

С 21 января по 6 марта 2025 года
Фонд президентских грантов проведет обучающий онлайн-марафон для 
сотрудников некоммерческих организаций, которые хотят научиться легко 
разрабатывать социальные проекты.

3 декабря в 11:00 (мск)
Прямой эфир о возможностях участия в марафоне.

ДЛЯ КОГО
ЭТОТ МАРАФОН
Статистика четырех лет проведе-
ния марафона показывает, что его 
выпускники побеждают в конкур-
сах Фонда президентских грантов 
в 2 раза чаще по сравнению со 
средней долей побед остальных 
участников.

Мы хотим, чтобы к марафону смог-
ли присоединиться организации с 
разным опытом участия в конкур-
сах Фонда президентских грантов 
и разным масштабом реализуемых 
проектов.

Соотнесите свой опыт с описанием 
на сайте и узнайте, чем марафон 
будет полезен именно вам.

Вы работаете в НКО, но 
никогда не участвовали 
в конкурсах Фонда 
президентских грантов
и хотите начать
с небольшого проекта.

У вас есть опыт побед 
в конкурсах Фонда 
президентских грантов 
с проектами, бюджет 
которых составлял
от 1 до 5 млн ₽.

Вы участвовали
в конкурсах Фонда 
президентских грантов
с проектами до 1 млн ₽
и не побеждали (или 
побеждали крайне редко).

Вы работаете системно
и успешно реализовали
уже несколько проектов
с использованием средств 
президентского гранта
от 5 млн ₽ и выше.
Проекты вашей организации 
входят в список 100 лучших 
проектов.

01

03

02

04

Регистрация на марафон
и более подробная информация на 
официальном сайте:

обучение.президентскиегранты.рф/marathon2025

ЧТО ВЫ ПОЛУЧИТЕ
Шаг за шагом создадите свой проект и доработаете его с помо-
щью обратной связи от коллег и тренера.

Из первоисточника узнаете, что Фонд президентских грантов 
считает самым важным в логике разработки социальных про-
ектов.

Получите свежий взгляд на свой проект со стороны, взаимо-
действуя с другими руководителями проектов и организаций 
в группах.

Научитесь сразу видеть типичные ошибки в разработанных 
проектах и исправлять их до момента подачи заявки на кон-
курс Фонда президентских грантов.

Подадите заявку вовремя и не будете переживать, что в по-
следний момент поторопились и сделали что-то неправильно.

Участники марафона, которые давно реализуют на высоком 
уровне несколько грантовых проектов, получат больше шансов 
на приглашение в эксклюзивную акселерационную программу 
Фонда президентских грантов — школу «НКО.Трансформация»

Марафон основан на материалах базового онлайн-курса «Социаль-
ное проектирование». Участникам предстоит самостоятельно изу-
чать уроки курса, проходить тесты и шаг за шагом разрабатывать 
проект сразу на платформе курса.

Раз в неделю участники будут встречаться с тренерами в группах и 
на практике закреплять материал: разбирать свои проекты с кол-
легами, задавать вопросы тренеру и получать ответы по ходу раз-
работки проекта.

Те участники, которые дойдут до самого конца, получат возмож-
ность попасть на групповой разбор своего проекта, а также при-
нять участие в специальном вебинаре по заполнению заявки на 
второй в 2025 году конкурс Фонда президентских грантов.

7 недель
поэтапной разработки
проекта

6 онлайн-встреч
с тренером в группах
по 18–20 человек

Индивидуальное
изучение материалов
онлайн-курса

Разбор вашего проекта
в случае, если дойдете
до самого конца марафона

►

►

►

►

►

►

►

►

►

►

►

КАК БУДЕТ ПРОХОДИТЬ МАРАФОН
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КАЛЕНДАРЬ ЗАНЯТИЙ

КАК СТАТЬ УЧАСТНИКОМ МАРАФОНА

21 января
Первая встреча участников марафона
Подробно поговорим о том, как будем работать.
Разберемся, как построить прочный фундамент 
проекта.

24 января
Групповая встреча с тренером
Разберем проведенные исследования проблемы
целевой группы, уточним смысл проекта.

31 января
Групповая встреча с тренером
Научимся находить типичные ошибки в целевой 
группе, проблеме и результате и исправим
их в собственных проектах.

7 февраля
Групповая встреча с тренером
Спланируем цель, задачи и мероприятия проекта.

14 февраля
Групповая встреча с тренером
Проверим эффективность и результативность 
комплекса мероприятий.

Время групповых встреч: 10:00–13:30 или 14:00–17:30 (мск)
Вы сможете выбрать один наиболее удобный вариант для всех встреч при заполнении анкеты

18 февраля
Вебинар по бюджету
Сформируем команду и бюджет проекта.

19–26 февраля
Доработка проектов
Время для самостоятельной работы над 
итоговыми проектами и отправки их тренеру для 
разбора.

4 марта
Групповая консультация
Разберем итоговые проекты участников марафона 
вместе с тренерами Фонда президентских грантов 
на групповых консультациях.

6 марта
Вебинар по заявке
Перенесем разработанный проект в форму заявки 
так, чтобы эксперты увидели в ней все, что им 
важно увидеть.

► ►

►

►

►

►

►

►

►

ШАГ 1
Авторизуйтесь или зарегистрируйтесь 
на сайте базового онлайн-курса «Соци‑
альное проектирование» Фонда прези‑
дентских грантов. Уроки курса помогут 
подготовиться к марафону и начать груп-
повые встречи с практики. Выделите на 
обучение минимум 5 часов.

ШАГ 2
Разработайте 4 из 10 блоков своего 
проекта: идея проекта, целевая группа 
и проблема, исследование, результат. 
Создавайте черновик своего проекта пря-
мо на платформе онлайн-курса в разделе 
«Мой проект». Скачайте черновик вашего 
проекта из раздела  «Мой проект»: на-
жмите кнопку «Экспорт в.pdf».

ШАГ 3
Изучите все уроки и выполните все 
практические задания модуля 1. «Суть 
проекта» в онлайн-курсе «Социальное 
проектирование». Выполните все тесты, 
в том числе подробно и содержательно 
сформулируйте ответы на открытые во-
просы.

ШАГ 4
Заполните анкету на участие в мара‑
фоне. Она откроется в конце модуля 1. 
«Суть проекта». Прикрепите к анкете до-
кумент с выполненными практическими 
заданиями по итогам первого модуля. 
Рекомендуемая дата подачи анкеты на 
участие в отборе на онлайн-марафон: до 
26 ноября.

ШАГ 5
Дождитесь результатов отбора на мара‑
фон. Мы направим письмо с результатами 
на ту электронную почту, которую вы ука-
жете в анкете на участие в марафоне.

онлайнкурсы.президентскиегранты.рф

Общественная организация «БУДУЩЕЕ ДОНБАССА»

Из заявки 
на участие 
в конкурсе 
Фонда 
президентских 
грантов:

Проблема компьютерной неграмотно-
сти касается людей раннего серебря-
ного возраста. Наша целевая группа 
– это люди раннего серебряного воз-
раста, 50-65 лет, в данный момент 
проживающие в г. Луганске из числа 
беженцев и вынужденных переселен-
цев. Общественная организация «Бу-
дущее Донбасса» г. Луганска оказы-
вает помощь данной категории лиц.

ПОЛЬЗОВАТЕЛИ РАННЕГО 
СЕРЕБРЯНОГО ВОЗРАСТА
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ВАЖНОСТЬ ПРОБЛЕМЫ
Проблема компьютерной неграмотности касается людей ран-
него серебряного возраста. Наша целевая группа – это люди 
раннего серебряного возраста, 50-65 лет, в данный момент про-
живающих в г. Луганске из числа беженцев и вынужденных пе-
реселенцев. Общественная организация «Будущее Донбасса» г. 
Луганска оказывает помощь данной категории лиц.

Благотворительность в России №4(51) 2024



1918

и друзей, общение, межличностное и социальное взаи-
модействие между местным населением и беженцами, 
возможность совершенствоваться, передача норм мо-
рали и нравственности, обеспечение чувства личной 
значимости, приобретение и распространение знаний, 
передача и сохранение духовных ценностей.

Об этом свидетельствуют исследования ученых. Ис-
следования показали, что людей раннего серебряного 
возраста волнует социальная и информационная изо-
ляция и незнание современных технологий.

Оборудованный компьютерный класс стал базой для 
поднятия компьютерных навыков, социокультурных, а 
также досуговым центром по интересам.

Участники проекта продолжают посещать другие обра-
зовательные программы на базе НКО-организаторов: 
мастер классы по компьютерной и цифровой грамот-
ности, углубленные практики, которые помогают уве-
ренно и безопасно пользоваться современными мес-
сенджерами и гаджетами. 

Проект «Пользователи раннего серебряного возраста» 
направлен на развитие услуг социального облужива-
ния беженцев и временных переселенцев раннего се-
ребряного возраста, в данный момент проживающих в 
Луганске, ЛНР.

В рамках проектной деятельности создан класс ком-
пьютерной грамотности для людей раннего серебряно-

О ПРОЕКТЕ

Размер гранта
968 201 ₽

Размер софинансирования 
0 ₽

Срок реализации проекта
01.07.2023 – 29.12.2023

Нами проведен опрос:

В раннем серебряном возрасте беженцы возрастом 50-65 лет 
нуждаются в самореализации и занятости, так как трудоспособ-
ный возраст у мужчин сохраняется до 65 лет, у женщин до 60 лет. 
Беженцы в новых условиях жизни не могут работать по привычной 
профессии. Они не могут самореализоваться, а это влечет за собой 
пассивность, апатию, социальное иждивенчество, потерю само-
ценности. У целевой группы есть естественные базовые потребности 
в пище, одежде и жилье, медицине, а также в доступе к получению 
муниципальных и государственных услуг. Но в раннем серебряном 
возрасте люди на 79% не владеют необходимыми навыками.

Интенсивные занятия в компьютерном классе меняют ситуацию в 
лучшую сторону - полученные навыки помогут людям раннего се-
ребряного возраста обеспечить себе достойный уровень самореа-
лизации, поднять самооценку.

Чтобы решать реальные задачи целевой группы, важно знать, что 
способно улучшить жизнь людей раннего серебряного возраста 
мы провели собственное исследование. В результате опроса 530 
человек целевой группы выявлено, что компьютерная грамотность 
способна значительно повлиять на самореализацию и комфортное 
мироощущение включенности в группу владеющих компьютерны-
ми навыками.

Помимо очевидного ожидаемого результата, наладятся разорван-
ные социальные связи, восстановится душевное равновесие, поя-
вятся новые знакомства, произойдет расширение круга знакомых 

го возраста из числа беженцев и вынужденных пере-
селенцев.

Волонтеры прошли четыре коммуникативных тренинга 
и взяли шефство над пожилыми людьми целевой груп-
пы, осваивающими азы компьютерной грамотности. 
Занятия проходили под руководством специалиста по 
компьютерной грамотности. В рамках проекта было со-
здано пять групп, по 12 человек каждая.

Занятия проходили дважды в неделю, по два урока в 
день, разделенных 15 минутной кофе-паузой. Каждый 
участник из каждой группы прошел не менее 16 за-
нятий. Для оценки результатов проекта предусматри-
валось два входящих и два исходящих тестирования 
уровней компьютерной грамотности и удовлетворен-
ности полученных результатов. По завершении занятий 
организован конкурс среди участников проекта, полу-
чивших навык компьютерной грамотности по резуль-
татам которого, были определены победители. Проект 
будет продолжен в дальнейшем.

Социальное обслуживание, социальная поддержка и защита граждан

Победитель конкурса
Фонда президентских грантов

530 человек
1958 – 1973 годов рождения

не менее 425 человек  (80%)
выказали желание поднять уровень компьютерной
грамотности

Люди раннего серебряного 
возраста, 50 - 65 лет,
из числа беженцев
и временных переселенцев,
на данный момент 
проживающих в Луганске, ЛНР.

ЦЕЛЕВЫЕ ГРУППЫ 
ПРОЕКТА:

►

Контактная 
информация: 

Луганская Народная
Республика, кв-л.
50-летия Октября,
дом 43

buddonbassa.ru

Благотворительность в России №4(51) 2024
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100 лучших проектов по версии
Фонда президентских грантов за 2023 год

Подробная информация о лучших 
проектах по версии Фонда президентских 
грантов на официальном сайте:

топ.гранты.рф
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Фонд городского развития «ПОДАРИ ЕДУ»
Директор Фонда Твери: Юлия Саранова 

Из заявки 
на участие 
в конкурсе 
Фонда 
президентских 
грантов:

Фонд Твери на протяжении трёх лет 
помогает продуктами питания людям 
в трудной жизненной ситуации. Полу-
чатели помощи – это одинокие пожи-
лые люди, малоимущие и малообеспе-
ченные семьи, люди, воспитывающие 
детей с ограниченными возможностя-
ми здоровья, беженцы. Проект «Твер-
ской банк еды «Подари еду»» явля-
ется продолжением нашего проекта 
«Добрая Тверь: новые механизмы для 
развития культуры благотворительно-
сти» – победителя первого конкурса 
Президентских грантов – 2021.

В рамках предыдущего проекта для 
регулярной помощи людям продукта-
ми питания мы создали сеть постоян-
но действующих пунктов приёма про-
дуктовых пожертвований.

ТВЕРСКОЙ БАНК ЕДЫ
«ПОДАРИ ЕДУ»

ТВЕРЬ

В благотворительные боксы, которые 
мы установили в 20 гипермаркетах и 
супермаркетах Тверской области, мы 
собрали около 10 тонн продуктов.

Кроме того, мы объединили усилия с 
профильными НКО, частными ферме-
рами, сетью ресторанов, бизнес-ком-
паниями и неравнодушными жителя-
ми города. Общая масса оказанной 
товарной помощи за 2021 и 2022 
год составила 28,4 тонны, помощь 
продуктами получили более 4 500 
человек. В продолжение проекта мы 
создадим впервые в Твери единую 
постоянно действующую систему ока-
зания адресной продуктовой помощи 
– Тверской банк еды. Для этого мы за-
ключим соглашения с профильными 
ведомствами, федеральными благо-

Благотворительность в России №4(51) 2024
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Размер гранта
2 993 543,20 ₽

Размер софинансирования 
3 366 040 ₽

Срок реализации проекта
01.07.2023 – 31.12.2024

творительными фондами и компаниями – производителями пище-
вой продукции. Кроме этого, мы планируем внедрить технологию 
фудшеринга. 

ВАЖНОСТЬ ПРОБЛЕМЫ
Продовольственная незащищенность затрагивает одиноких пожи-
лых людей, многодетные и малообеспеченные семьи, а также лю-
дей с инвалидностью. Отсутствие стабильного доступа к продук-
там питания негативно влияет на здоровье и общее благополучие 
этих групп, усугубляя социальное неравенство.

Экономические трудности, рост цен на продукты и недостаточная 
социальная поддержка приводят к тому, что все больше людей ока-
зываются в трудной жизненной ситуации. В таких условиях иници-
ативы, направленные на непосредственную продовольственную 
помощь, становятся жизненно необходимыми.

О ПРОЕКТЕ
Проект «Подари еду» направлен на оказание регулярной продук-
товой поддержки людям, оказавшимся в сложных жизненных об-
стоятельствах. 

Победитель конкурса
Фонда президентских грантов

В современном мире, несмотря 
на технологический прогресс и 
изобилие ресурсов, многие люди 
продолжают сталкиваться с 
проблемой нехватки продоволь‑
ствия. В Тверской области эта 
ситуация особенно заметна среди 
социально уязвимых групп насе‑
ления. В ответ на эту проблему 
фонд городского развития «Фонд 
Твери» реализует благотвори‑
тельный проект «Подари еду», 
который уже оказал существен‑
ную помощь тысячам людей.

Социальное обслуживание, социальная поддержка и защита граждан

ОСНОВНЫЕ ЗАДАЧИ ПРОЕКТА ВКЛЮЧАЮТ: 

Создание сети пунктов приема продуктов: органи-
зация постоянно действующих боксов для сбора 
продуктовых пожертвований  в супермаркетах Тве-
ри и Тверской области.
 
Сбор и сортировка продуктов: прием продуктов 
длительного хранения, их сортировка и подготовка 
к распределению.

Формирование и доставка продуктовых наборов: 
составление наборов из основных продуктов пита-
ния и их передача нуждающимся.
 
Социальная и информационная кампания: привле-
чение внимания общества к проблеме и стимули-
рование участия в благотворительности.

РЕЗУЛЬТАТЫ ПРОЕКТА
За 2023 год проект «Подари еду» достиг впечатляющих 
результатов. Благодаря активному участию жителей и 
поддержке организаций, на склад «Фонда Твери» по-
ступило более 27 тонн продуктов. Это позволило ока-
зать продуктовую помощь примерно 3000 людям, сре-
ди которых одинокие пенсионеры, многодетные семьи 
и люди с инвалидностью.

►

►

►

►

Ежемесячно около 40 подопечных получают необходи-
мые продукты в рамках проекта. Сеть пунктов приема 
расширилась до 16 супермаркетов в Твери и Тверской 
области, где установлены специальные боксы для сбо-
ра продуктов. Жители могут положить в них продукты 
длительного хранения, такие как макароны, крупы, 
консервы, растительное масло, мука, сахар, чай, кофе, 
печенье или конфеты.

Благотворительность в России №4(51) 2024
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Ежемесячно из этих боксов собирается и сортирует-
ся около 300 кг продуктов, которые затем распреде-
ляются среди нуждающихся. Адреса магазинов, где 
установлены боксы, включают как крупные торговые 
центры в Твери, так и магазины в городах и поселках 
области: Бежецке, Удомле, Весьегонске, Кимрах, Сон-
ково, Красном Холме и Калязине. 

Проект получил широкую поддержку не только от про-
стых граждан, но и от бизнеса. Многие компании при-
соединились к инициативе, предоставляя продукты и 
ресурсы для ее реализации. Такая совместная работа 
позволила увеличить объемы помощи и охватить боль-
шее количество людей.

Кроме материальной поддержки, волонтеры проекта 
оказывают и моральную помощь. Общение с подопеч-
ными, внимание и забота помогают преодолеть чувство 
одиночества и социальной изоляции, особенно среди 
пожилых людей.

КАК МОЖНО ПОМОЧЬ
Стоимость одного продуктового набора составляет 
примерно 1200 рублей. Каждый желающий может 

внести свой вклад, положив продукты в бокс или 
сделав денежное пожертвование на комфортную 
для себя сумму. 

ВАРИАНТЫ УЧАСТИЯ:

Пожертвование продуктов: принести продукты 
длительного хранения в один из пунктов приема.
 
Финансовая поддержка: перевести средства на 
счет фонда для закупки необходимых продуктов.
 
Волонтерство: присоединиться к команде волон-
теров для сбора, сортировки и доставки продукто-
вых наборов.

Проект «Подари еду» демонстрирует, как объединен-
ные усилия общества могут существенно улучшить 
жизнь тех, кто в этом особенно нуждается. Решение 
проблемы продовольственной незащищенности тре-
бует не только материальных ресурсов, но и участия 
каждого из нас.

«Фонд Твери» продолжает активно работать над рас-
ширением проекта и приглашает всех неравнодушных 
присоединиться. Вместе мы можем сделать мир лучше, 
поддерживая тех, кто оказался в трудной жизненной 
ситуации.

Контактная
информация: 

Тверская область,
г. Тверь, ул. Хромова,
д. 23, кв. 315

УЧАСТИЕ ОБЩЕСТВА И БИЗНЕСА

►

►

►

fondtveri.ru
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Автономная Некоммерческая Организация центр социального 
психологического сопровождения онкологических пациентов
и членов их Семей «ЖИТЬ ДАЛЬШЕ» 

Из заявки 
на участие 
в конкурсе 
Фонда 
президентских 
грантов:

С 2020 года АНО «Жить дальше» за-
нимается решением проблем предо-
ставления психологической помощи 
взрослым людям с онкологическими 
заболеваниями и их родственникам 
на бесплатной основе в г. Челябинске 
и Челябинской области.

«Успешность лечения любого забо-
левания напрямую связана и с пси-
хологическим состоянием человека. 
Многочисленные зарубежные и оте-
чественные исследования свидетель-
ствуют о положительном влиянии 

РАЗВИТИЕ ДОСТУПНОЙ 
ОНКОПСИХОЛОГИЧЕСКОЙ 
ПОМОЩИ

ЧЕЛЯБИНСК

психологических методов терапии на 
улучшение эмоционального состоя-
ния больных, замедление прогрес-
сирования заболевания, улучшение 
качества их жизни. В это непростое 
время человек нуждается в помощи и 
поддержке со стороны»

Г.П. Теске, практикующий 
психолог, онкопсихолог, 

кандидат педагогических наук, 
соучредитель и действующий 

психолог АНО «Жить дальше».
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Размер гранта
4 829 319 ₽

Размер софинансирования 
1 810 216,72 ₽

Срок реализации проекта
01.08.2023 – 31.12.2024

ВАЖНОСТЬ ПРОБЛЕМЫ
«Онкологические заболевания — это обширный и разнородный 
класс заболеваний. Онкологические пациенты — люди, которые 
живут в условиях постоянного чрезвычайного эмоционального на-
пряжения, в условиях высокого уровня неопределенности. Ядро 
переживания онкологического пациента — страх смерти. И в эту 
же ситуацию попадает семья или близкое окружение онкологиче-
ского пациента. Особенность онкологических заболеваний еще и в 
том, что привычный индивидуальный панцирь невротических за-
щит рассыпается в условиях пролонгированного дистресса».

АНО «Служба «Ясное утро» провели глобальное исследование о 
психологической помощи в онкологии.

Собственная практика и проведенные исследования, в том чис‑
ле, студентами 3 и 4 курсов ЧелГУ, направления «Клиническая 

Победитель конкурса
Фонда президентских грантов

Оказание психологической 
помощи, предоставление воз-
можности регулярных встреч в 
группах самопомощи, обучение 
самостоятельно справляться с 
тревогой и стрессом, формиро-
вание поддерживающего сооб-
щества для взрослых людей с 
онкодиагнозом (ГАУЗ «ЧОКЦО-
иЯМ» г. Челябинск и Чел. обл., 
ЦАОП Городская больница №2 
г. Миасс) и их родственников.

Обучение квалифицированных 
психологов из г. Миасс навы-
кам и особенностям консуль-
тирования взрослых людей с 
онкодиагнозом и проведение 
стажировки. 

Повышение информированно-
сти руководителей (замести-
телей) ЦАОПов Челябинской 
области об актуальных видах и 
формах оказания психологиче-
ской помощи взрослым людям 
с онкодиагнозом и о механиз-
мах развития добровольчества 
и привлечения активистов для 
решения социальных проблем.

Социальное обслуживание, социальная поддержка и защита граждан

ЗАДАЧИ ПРОЕКТА:
►

►

►

(медицинская) психология” на базе ГАУЗ «Челябинский 
областной клинический центр онкологии и ядерной 
медицины» в рамках учебно-производственной прак-
тики, наглядно показывают, что при постановке диа‑
гноза и прохождении курсов лечений:

В рамках курсовой практики второкурсники Магистерской 
программы «Клиническая (медицинская) психология» 
ЧелГУ исследовали эмоциональное состояние пациен-
тов после психологической помощи. Результаты пока-
зывают, что уровень дистресса снизился почти в 2 раза.

Онкопсихологическое сопровождение в России не вхо-
дит в тарифы ОМС, в бесплатной медицине услуги в 
сфере психического здоровья пациентам не положены. 

Людям приходится обращаться к психиатрам, психоло-
гам и психотерапевтам, которые ведут частную практи-
ку. Но платная, часто дорогостоящая, психотерапия да-
леко не всем «по карману». На базе ГАУЗ «Челябинский 
областной клинический центр онкологии и ядерной 
медицины» существует кабинет первичной социаль-
но-психологической помощи, но для осуществления 
системного непрерывного консультирования необхо-
димо увеличивать количество квалифицированных со-
трудников.

Сейчас на учете в ЦАОП г. Миасс состоит 6 434 пациента 
(в среднем в месяц обращается около 1000 пациентов, 
проживающих в г. Миасс и Чебаркульском районе Че-
лябинской области). Прием ведут 5 врачей-онкологов, 
из них три специалиста приезжают из Челябинска для 
наблюдения пациентов. На данное время существует 
проблема отсутствия онкопсихологической помощи. 
К тому же найти специалистов, обладающих необхо-
димыми знаниями в области онкопсихологии, в малых 
городах просто не реально. Проблема распространена 
и на другие ЦАОПы, которые продолжают открываться. 
Руководители не владеют информацией об актуальных 
видах и формах оказания психологической помощи 
взрослым людям с онкодиагнозом, развитии добро-
вольчества и механизмов привлечения активистов для 
решения социальных проблем в центры амбулатор-
но-онкологической помощи Челябинской области. 

56% населения России
сталкивается близко с онкологическими заболева-
ниями — это сами пациенты, их близкие родствен-
ники или друзья. 

78% пациентов
испытывали повышенный уровень дистресса

42% пациентов
имели высокий уровень тревоги (по опроснику 
HADS)

37% пациентов
клинически выраженные симптомы тревоги (по 
шкале А. Бэка)
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Санкт-Петербургская благотворительная общественная 
организация помощи детям и взрослым с ограниченными 
возможностями здоровья «ОДИН, ДВА, ВСЕ» 

ИЗ ДЕТСТВА
ВО ВЗРОСЛОСТЬ

ПНИ, где все является чужим и незна-
комым, становится тяжелым испыта-
нием. Процесс адаптации как правило 
сопровождается утерей имеющихся 
навыков, ухудшением психического и 
физического здоровья.

Из заявки 
на участие 
в конкурсе 
Фонда 
президентских 
грантов:

СПбБОО «Один, два, все» с 2004 г. 
заботится о детях, проживающих в 
третьем корпусе Детского дома-ин-
терната № 4 (ДДИ) и взрослых, пе-
решедших в психоневрологические 
интернаты Санкт-Петербурга (ПНИ). 
Среди подопечных в особо уязвимом 
положении находятся молодые люди, 
переживающие перевод из детского 
во взрослое учреждение. Жизнь вос-
питанников ДДИ ограничена стенами 
интерната, они отличаются низким 
адаптационным статусом, любые из-
менения привычного уклада вызы-
вают стрессовые реакции, перевод в 
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Контактная 
информация: 

Челябинская обл.,
г. Челябинск,
Курчатовский р-н, ул. 
Бейвеля, д. 22, офис 1

jit-dalshe74.ru

О ПРОЕКТЕ
Работа команды онкопсихологов в ГАУЗ «Челябинский 
областной клинический центр онкологии и ядерной ме-
дицины» позволила добиться целого ряда улучшений: 
снизить уровень стресса у онкопациентов, повысить 
мотивацию к ведению здорового образа жизни, повы-
сить уровень приверженности к лечению и сотрудни-
честву с медицинским персоналом, маршрутизировать 
направление онкопациентов на горячие линии, тера-
певтические группы для пациентов и родственников, 
группы самопомощи.

Полученный опыт тиражировался и распространялся в 
центры амбулаторной онкологической помощи. Пилот-
ным центром стал ЦАОП ГАУЗ «Городская больница № 2 
г. Миасс». Психологи, оказывающие услуги в г. Миассе, 
проходили повышение квалификации по направлению 
«Онкопсихология» и стажировочную практику. В резуль-
тате они стали частью команды АНО “Жить дальше”.

Отличительной задачей проекта «Развитие доступной 
онкопсихологической помощи» является — формиро-
вание поддерживающего сообщества.

В проекте проводились регулярные группы под-
держки и нетворкинг-встречи, где новые участ-
ники получали поддержку и понимание от других 
членов группы. Это помогало им почувствовать и 

осознать, что эмоции имеют право на существо-
вание и проявление. Онкопациенты привыкли го-
ворить о возможной смерти легко и бесстрашно, 
и для них важна дружба, понимание и поддержка. 
Все это вместе помогает справиться с болезнью, 
утратой, и дает веру в то, что будет исцеление, 
жизнь, семья, дети, радость.

В рамках проекта проведен форум для руководите-
лей и заместителей ЦАОПов на территории г. Челя-
бинска и Челябинской области. Благодаря форуму 
руководители получили ценные знания, навыки и 
механизмы, которые значительно ускорили про-
цесс развития доступности онкопсихологической 
помощи.

►

►
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Размер гранта
4 432 591 ₽

Размер софинансирования 
1 570 326,80 ₽

Срок реализации проекта
01.02.2023 – 29.02.2024

Подростки от 16 до 18 лет, 
проживающие в третьем 
корпусе ДДИ №4;

Молодые взрослые, 
выпускники ДДИ №4, 
переживающие процесс 
адаптации во взрослом 
интернате (ПНИ).

Социальное обслуживание, социальная поддержка и защита граждан

Победитель конкурса
Фонда президентских грантов

ЦЕЛЕВЫЕ ГРУППЫ 
ПРОЕКТА:

►

►

Воспитанники ДДИ №4, с которыми работает наша организа‑
ция, в частности подростки с тяжелыми множественными на‑
рушениями, имеют выраженные нарушения интеллектуально‑
го развития, которые сочетаются с другими системными и/или 
локальными нарушениями: опорно-двигательного аппарата, 
зрения, слуха, эмоционально-волевой сферы. Их характеризует 
отсутствие умения устанавливать контакт со взрослыми и свер‑
стниками, низкая мотивация общения, неадекватное поведение 
в силу нарушений эмоционально-волевой сферы, низкое пони‑
мание обращенной речи, проблемы с экспрессивной речью.

В условиях ДДИ они находятся в значительной изоляции от внеш-
него мира, связанной с уменьшением доступных каналов компен-
сации их нарушений, и нуждаются в постоянной поддержке во всех 
областях жизнедеятельности.

Для пребывания в ДДИ это не столь критично. Жизнь ребят подчи-
нена строгому регламенту, знакомая с раннего детства обстанов-
ка, координация ребенка несколькими специалистами, забота вос-
питателей – создают “зону комфорта”. В ДДИ созданы условия для 
общения воспитанников с разными людьми, выстроена система 
взаимодействия с сотрудниками ДДИ по ведению ребенка специ-
алистами из НКО, добровольцами, которые становятся значимыми 
взрослыми.

Тем не менее, специалисты, воспитатели ДДИ фокусируются на ра-
боте с более «сильными» (ментально и физически) подопечными. 
Воспитанники с очень серьезными нарушениями здоровья (таких 
2 среди участников проекта) – это более уязвимая группа, так как 
они получают в основном уход, а развитие и формирование жиз-
ненно важных навыков не осуществляется.

В ДДИ подростки находятся до 18 лет, в случае тяжелейших на-
рушений, могут оставаться на попечении ДДИ до 23 лет. После 
наступления этого возраста их ждёт перевод в ПНИ. И попадая 

ВАЖНОСТЬ ПРОБЛЕМЫ

цами, друзьями. Усилиями социальных работников, 
психологов, добровольцев и сотрудников, обеспечива-
ющих взаимодействие с ПНИ, есть шанс восстановить 
их состояние.

Для адаптации подростков из ДДИ при переводе в 
ПНИ, чтобы это не несло необратимые для психики и 
здоровья последствия, необходимо обеспечивать ран-
нюю подготовку - развитие адаптационного потенци-
ала до перевода и системное сопровождение выпуск-
ников после его осуществления, но, к сожалению, как 
системы этого не существует. 

Мы хотим помочь подопечным справиться с предсто-
ящими изменениями, не испытав тяжелый стресс, со-
хранить навыки и социальные контакты для обеспече-
ния достойного качества жизни в новых условиях.

Проект направлен на повышение уровня адаптации 
готовящихся к переводу в психоневрологические ин-
тернаты Санкт-Петербурга (далее – ПНИ) подростков 
16-18 лет, проживающих в третьем корпусе Детского 
дома-интерната № 4 (далее – ДДИ) и минимизацию 
стресса у подопечных, находящихся в процессе адап-
тации после перевода в ПНИ. На начало проекта – это 
25 детей из ДДИ и 15 ребят в ПНИ (перешедших в тече-
ние года до начала проекта), устойчивая численность 
40 чел. В течение реализации проекта группа детей в 

туда, выпускники помещаются в приёмно-карантин-
ное отделение и остаются наедине с самим собой и 
мед. работниками. После перевода в общее отделение, 
где как правило, живет около 70-80 человек, уход и 
присмотр осуществляют две санитарки и медсестра. В 
ПНИ система взаимодействия с НКО не предусматри-
вает совместного ведения подопечного, что затрудняет 
работу, наши специалисты могут лишь в меру предо-
ставляемых возможностей осуществлять поддержку, 
участие добровольцев сводиться к тому, чтобы, один 
раз в неделю вывести подопечного на прогулку. Наи-
более тяжелые ребята, попадая в отделение «милосер-
дия» фактически остаются без внешних контактов.

К сожалению, работа с человеком в ПНИ в первую оче-
редь направлена на «поддержание жизни». Подопеч-
ные теряют большую часть внимания (няни, друзья, 
воспитатели, волонтеры), незнакомая обстановка, 
перемены в питании и уходе, отсутствие близких лю-
дей приводят к сильному стрессу. Это проявляется и в 
том, что подопечные теряют даже элементарные гиги-
енические навыки. В 50% случаев регресс бывает на-
столько критическим, что вместо человека, который 
в ДДИ мог самостоятельно есть, передвигаться, быть 
конструктивно занятым, мы видим не реагирующего на 
окружающих, лежащего на постели, абсолютно беспо-
мощного человека.

По наблюдениям специалистов все подопечные тяжело 
переживают процесс адаптации и нуждаются в систем-
ной поддержке психолога, встречами с доброволь-

О ПРОЕКТЕ
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ДДИ сокращалась в связи с переходом в ПНИ, а группа 
в ПНИ – увеличивалась.

Повышение уровня адаптации людей с тяжелыми 
множественными нарушениями, невозможна за ко‑
роткий период и без применения индивидуального 
комплексного подхода. В данной связи, предусмотре-
но проведение диагностики участников; формирова-
ние маршрутизации, корректировка планов на основе 
промежуточной оценки результатов.

Психолог, социальный работник, инструктор АФК, 
специалист по интеграции детей в общество и ко-
ординатор социальной интеграции определяли 
задачи развития в индивидуальных программах, 
периодичность и формат занятий.

С подростками проводилась индивидуальная и 
групповая работа по развитию навыков: самооб-
служивания и самоорганизации (навыков, обеспе-
чивающих занятость), взаимодействия с окружа-
ющими, трансляции своих чувств и потребностей, 
регулирования поведения, ориентирования во 
времени и пространстве; развития двигательной 
активности.

Контактная 
информация: 

Санкт-Петербург,
пр-кт Волковский, д. 32, 
литера А, помещ. 156 1-Н

odin-dva-vse.ru

Ежемесячно с участием добровольцев для подо-
печных проводились культурно-познавательные 
выезды и в ПНИ. 

Знакомство с жизненным укладом и проживающими 
ПНИ подготовили подростков к предстоящим переме-
нам. Совокупность и системность мероприятий, обе-
спечили достижение прогнозируемых результатов по 
большинству параметров диагностики адаптационных 
возможностей.

При переводе подопечных в ПНИ руководитель про-
граммы «Сопровождение выпускников» передавал 
информацию о личностных особенностях участников 
сотрудникам интерната, выстраивая взаимодействие 
с нашими специалистами. Предусмотрено еженедель-
ное посещение подопечных социальным работником 
и психологом, в зависимости от индивидуальных по-
требностей привлекались специалист по рисованию и 
инструктор АФК. После перевода подопечные продол-
жали участие в выездных мероприятиях и встречах с 
добровольцами. Значимые взрослые обеспечивали 
процесс «мягкой» адаптации, что минимизировало 
стресс и позволило избежать регресса и ухудшения со-
стояния участников.

►

►

►

Автономная некоммерческая организация
«ИСТОРИКО-МЕМОРИАЛЬНЫЙ МУЗЕЙ ВИКТОРА СТЕПАНОВИЧА 
ЧЕРНОМЫРДИНА»

ОСОБАЯ ЧАСТЬ 
РОССИИ

Из заявки 
на участие 
в конкурсе 
Фонда 
президентских 
грантов:

Создание в Музее Черномырдина 
экспозиции, рассказывающей о се-
мейных ценностях, «тыле» главы пра-
вительства РФ. Насколько это было 
важно для В.С. Черномырдина можно 
судить по его фразе:

«Семья – это особая часть России».

Экспозиция призвана создать в му-
зее атмосферу символического дома 
В.С. Черномырдина, в котором живут 
его ценности и приоритеты, показать 
представителя власти в человеческом 
измерении.

С.ЧЕРНЫЙ ОТРОГ, ОРЕНБУРГСКАЯ ОБЛАСТЬ
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Сохранение исторической памяти

зитивный обладает большой общественной значимо-
стью – особенно для подростков и молодежи.

Разделы, посвященные В.Ф. Черномырдиной, чрез-
вычайно актуальны для женской аудитории. Судьба 
Валентины Черномырдиной – это судьба миллионов 
женщин, поддерживающих своих мужей, создающих 
атмосферу роста в доме.

Премьер не раз повторял:

Без Вали я бы ничего не смог, ничего бы не добил-
ся, если бы была другая обстановка в семье, если 
бы не было такого надежного тыла.

Появление экспозиции, рассказывающей о премьере – 
человеке, о его семейных ценностях позволяет напол-
нить пространства музея домашним уютом и теплом, 
усиливая ощущение, что Виктор Степанович не ушел, а 
вернулся к себе домой – в Черный Отрог. И любой же-
лающий может прийти к народному премьеру в гости… 
Этот акцент очень важен для самых разных катего-
рий посетителей, поскольку он заставляет задуматься 
о взаимопонимании граждан и власти. Разрыв элит и 

О ПРОЕКТЕ

обычных людей – проблема, которая все острее ощу-
щается во всем мире. Черномырдин – человек из наро-
да, достигший вершин карьерной лестницы своим тру-
дом и талантом. Общественная значимость проекта в 
том, чтобы на примере «народного премьера» показать 
представителя власти как обычного человека, а сокра-
тить дистанцию между «они» и «мы».

Открытие экспозиции, рассказывающей о том, каким 
большой человек с экрана был в обычной жизни, ка-
кими личными качествами обладал, что помогало ему 
добиться успеха, обладает огромной общественной 
значимостью для жителей страны.

В музеях выдающихся личностей посетителей всегда 
интересует, каким успешный, влиятельный человек 
был вне работы – что любил и не любил, что обеспечи-
вало его «тыл», был ли он счастлив? Эта проблематика 
редко поднимается применительно к представителям 
власти, что определяет уникальность проекта.

Экспозиция состоит из ряда тематических блоков, рас-
сказывающих о разных гранях жизни премьера вне 
кабинета: его доме; хороших и правильных семейных 

Категории «дом», «семья», «поддержка друзей и близких» важны 
во все времена. В периоды турбулентности роль личного «тыла» 
особенно возрастает, создавая у человека ощущение большей ста-
бильности, «остойчивости», уверенности, поддержки.

Сам В.С. Черномырдин тонко чувствовал роль родных и близких 
в жизни человека – когда он создавал общественное движение 
«Наш дом – Россия» (прообраз партии власти), он не случайно 
включил в название слово «дом». И атрибутику – руки, сложенные 
домиком, – тоже выбрал неспроста. Слова «семья», «дом», «стра-
на» для В.С. Черномырдина были близкими и одинаково важными. 
Представление о стране-отчизне как о большом доме, в котором 
надо навести порядок, обладает огромной общественной значи-
мостью. Поэтому Музей Черномырдина создан и функционирует, 
не просто как хранилище памяти о главе правительства, но как его 
символический дом, что так актуально для его посетителей.

Сам премьер сформулировал свою систему координат:

Я всегда старался жить так, чтобы моим за меня не было 
стыдно.

Это настолько же простая, насколько и важная мотивация – стимул 
для каждого человека без исключения.

Еще один значимый аспект… Обсуждая семейные и человеческие 
отношения, часто фокусируются на том, как плохо, как неправиль-
но. Возникает запрос на позитивные примеры (как надо, как хо-
рошо). Личная жизнь Черномырдиных – вдохновляющий ориентир 
для многих. Повод задуматься о самых разных вопросах: балансе 
зон ответственности и нагрузок в семье, о роли женщины, о раз-
ных путях к личному счастью. Смена дискурса с негативного на по-

Размер гранта
6 958 456 ₽

Размер софинансирования 
3 081 216 ₽

Срок реализации проекта
01.07.2023 – 30.06.2024

ВАЖНОСТЬ ПРОБЛЕМЫ

Победитель конкурса
Фонда президентских грантов

Подростки, формирующие 
свое отношение к власти;

Молодежь и молодые 
семьи, для которых 
правильные, хорошие 
отношения супружеской 
пары Черномырдиных могут 
послужить ориентиром 
семейных ценностей;

Женщины: семейная жизнь 
премьера, шаги, предпринятые 
его женой – вдохновляющий 
пример для многих из них;

Туристы и посетители Музея 
Черномырдина, всегда 
проявляющие интерес к тому, 
каким был крупный политик 
вне своих функций.

ЦЕЛЕВЫЕ ГРУППЫ 
ПРОЕКТА:

►

►

►

►

Благотворительность в России №4(51) 2024



36

Якутское Республиканское Отделение Всероссийской 
Общественной Организации «ВСЕРОССИЙСКОЕ ОБЩЕСТВО 
ОХРАНЫ ПАМЯТНИКОВ ИСТОРИИ И КУЛЬТУРЫ»
Почетный председатель: Маланичева Галина Ивановна

ВООПИК:
ВОСТОЧНЫЙ ВЕКТОР

Из заявки 
на участие 
в конкурсе 
Фонда 
президентских 
грантов:

С XVII века сибирские казаки, слу-
жилый и промышленный люд шли 
на Восток «встреч солнца», осваивая 
и присоединяя новые территории к 
Российскому государству. Стрелец-
кий сотник Петр Бекетов «…поставил 
… с служилыми людьми на Лене реке 
острог, а преж тово на Лене реке и в 
Якуцкой земле государева острогу не 
бывало нигде».

ЯКУТСК
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Контактная 
информация: 

Оренбургская обл,
Саракташский р-н,
село Черный Отрог,
ул Центральная, зд 7Б

cvsmuseum.ru

отношениях; приватном времяпрепровождении и при-
вычках; человеческих связях, нередко начинающихся 
со службы и вырастающих в дружбу. 

Один из модулей рассказывает о том, как, начав с 
нуля (с покупки двух венских стульев), Черномыр-
дины совместными усилиями строили свою жизнь. 

Во втором модуле можно узнать о метаморфозах, 
произошедших с девочкой, вышедшей замуж за 
рабочего Орского завода и превратившейся со 
временем в статусную даму, сопровождавшую су-
пруга во время визитов к президентам и королям. 
Так же, как Виктор Степанович, Валентина Федо-
ровна – «человек, сделавший себя сам», только в 
женском варианте – не карьерном, а домашнем, а 
еще – в личном и творческом. Портниха по обра-
зованию, Валентина Черномырдина полностью 
посвятила свою жизнь детям и мужу. При этом 
творчески самореализовалась – научилась петь и 
танцевать, записала несколько дисков в своем ис-
полнении; устраивала домашние спектакли, для 
которых сама сочиняла наряды. Но главная ее ра-
бота – спутница, тыл, опора одного из первых лю-
дей страны. Данный раздел рассказывает о пути от 
озорной девочки, номенклатурной советской жены 
(непубличной, домашней) до гран-дамы.

Еще один блок посвящен человеческим связям 
премьера – партнерским и дружеским. Черномыр-

дин умел находить подход к самым разным людям, 
и те отвечали ему взаимностью. Среди его близких 
друзей такие разные личности, как одноклассники 
из Черного Отрога и главы государств. С каждым 
его связывали свои интересы, складывалась осо-
бая история отношений.

Блок «Личное пространство» повествует о доме (в 
широком смысле), привычках и приоритетах пре-
мьера. Демонстрация предметов из резиденции 
Черномырдина в Горках, его московской квартиры, 
позволяет передать атмосферу дома.

Образовательные программы (кулинарные ма-
стер-классы, праздники в традициях семьи и т.д.) 
направлены на то, чтобы посетители ощущали себя 
в гостях у премьера, чувствовали тепло и даже вку-
сы дома Черномырдиных.

►

►

►

►

►

Благотворительность в России №4(51) 2024
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Экспедиционные поездки членов ЯРО «ВООПИК» с 
2016 по 2022 год показывают, что объекты деревян-
ного зодчества находятся в неудовлетворительном со-
стоянии, а некоторые на грани физической утраты. Более 
половины объектов не имеют ответственных владельцев. 

... нам необходимо интересоваться изучением 
истории, гордиться ей, рассказывать своим детям 
и внукам о людях, стоявших у истоков зарожде-
ния государственности республики, только так мы 
сможем развиваться как народ и развивать свою 
республику и страну.

глава Якутии
Айсен Николаев

Собственнику дома Никифорова Г.В. – Манньыаттаах 
уола направлено охранное обязательство. Передача «Я 
– молодой» НВК Саха. Тема выпуска: «Охрана объектов 
культурного наследия: как повысить сознательность 
общества по отношению к памятникам?» 

О ПРОЕКТЕ
Русские люди на новых территориях строили остроги, 
церкви, избы. Якутские плотники быстро перенимали 
приемы русских, но не копировали их, а приспосабли-
вали их к местным климатическим условиям. Отсюда 
– своеобразие якутских срубных построек, которые со-
хранились до наших дней. Якутск стал форпостом ос-
воения российских Дальневосточных рубежей и даже 
Русской Америки. И везде с русскими рядом в их по-

Сохранение исторической памяти

ходах были якутские проводники и плотники, которые 
быстро строили острожки и другие постройки.

На это особо обращал внимание А.В.Ополовников, со-
ветский и российский учёный, архитектор, реставра-
тор, Почётный член Академии архитектуры, доктор ар-
хитектуры. В 1960-е годы он обследовал Зашиверскую 
Спасскую церковь XVII в. на Индигирке, сделал ее об-
мерные чертежи (по ним она воссоздана в Музее друж-
бы народов в с. Соттинцы Усть-Алданского улуса под 
руководством народного писателя Якутии Д.К.Сивцева 
– Суорун Омоллоона), положив начало фундаментально-
му изучению памятников деревянного зодчества Якутии. 
Продолжателем его дела по сохранению деревянного 
зодчества по праву стал Д.К.Сивцев – Суорун Омоллоона, 
один из основателей Якутского республиканского от-
деления ВООПИК, которое воссоздано в 2015 году.

Но время неумолимо и к сожалению, современная си-
туация с сохранением памятников деревянного зодче-
ства неутешительная. На это еще в 2015 году обращал 
внимание советник Президента России В. И. Толстой 
в письме (№А4-25-1442 от 06.08.2015) главе респу-
блики Саха (Якутия) в котором говорится, что «…почти 
половина ОКН деревянного зодчества находится в не-
удовлетворительном или аварийном состоянии». И это 
стало отправной точкой нашей работы. В 2015 году в 
Якутии воссоздано Якутское республиканское отделе-
ние ВООПИК, в 2016 г - Департамент РС(Я) по охране 
ОКН и свои реставрационные компании.

Появились некоторый опыт и результаты. Тем не менее, 
проблема сохранения деревянных памятников остает-
ся наиболее уязвимой частью культурного наследия.
Для этого необходимо развитие волонтерского дви-
жения «Суорун Омоллоон Фест», популяризация со-
хранения объектов деревянного зодчества и издание 
Каталога «Объекты культурного наследия в Республике 
Саха (Якутия)». Проект реализует Указ Президента РФ от 
9 ноября 2022 г. № 809 “Об утверждении Основ государ-
ственной политики по сохранению и укреплению тради-
ционных российских духовно-нравственных ценностей”.

Контактная информация: 

Республика Саха / Якутия, г. Якутск, 
ул. Петра Алексеева, д. 49/1

voopik.ru

Людей, интересующихся краеведением, историей, из Якутска и 
районов республики, волонтеров наследия, общественников кра-
еведческой направленности объединяет одна общая проблема: в 
настоящее время остро стоят вопросы сохранения исторической 
памяти, обеспечения государственной охраны объектов культур-
ного наследия (памятников истории и культуры) народов Россий-
ской Федерации, предоставление доступа к ним в целях их попу-
ляризации как среды, формирующей историческое самосознание, 
воспитывающей любовь и уважение к Отечеству.

В 2015 году обращал внимание советник Президента России В. И. 
Толстой в письме главе республики Саха (Якутия) в котором писал:

…почти половина ОКН деревянного зодчества находится в 
неудовлетворительном или аварийном состоянии.

Размер гранта
2 411 240 ₽

Размер софинансирования 
1 940 240 ₽

Срок реализации проекта
01.07.2023 – 01.07.2024

ВАЖНОСТЬ ПРОБЛЕМЫ

Победитель конкурса
Фонда президентских грантов

Волонтеры движения «Суорун 
Омоллоон Фест».
Члены общественных 
организаций краеведческой 
направленности.
Жители Якутска и районов 
Якутии, а также туристы.

ЦЕЛЕВЫЕ ГРУППЫ 
ПРОЕКТА:

►

►

►

Развитие волонтерского движе‑
ния «Суорун Омоллоон Фест» 
(работы по сохранение объектов 
деревянного зодчества), объеди‑
няющее институты гражданского 
общества, государственных и му‑
ниципальных органов, реставра‑
ционных компаний и бизнеса. По‑
пуляризация с целью сохранения, 
возрождения историко-культур‑
ного наследия, формирование на‑
ционального самосознания, пат- 
риотизма, ответственности за со‑
хранение памятников истории и 
вовлечение объектов деревянно‑
го зодчества в сферу туризма.

ЦЕЛЬ ПРОЕКТА:

Благотворительность в России №4(51) 2024
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Региональная Общественная Организация Инвалидов «АЛЕНЬКИЙ 
ЦВЕТОЧЕК» для содействия детям-инвалидам и людям
с ограниченными возможностями по Республике Башкортостан

дятся в социальной изоляции - имеют 
крайне ограниченный круг общения, 
вторично аутизируются и полностью 
зависят от помощи близких.

Из заявки 
на участие 
в конкурсе 
Фонда 
президентских 
грантов:

У подростков и взрослых инвалидов с 
расстройствами аутистического спек-
тра и ментальными нарушениями в 
возрасте от 12 до 40 лет недостаточ-
но развиты социальные, коммуника-
тивные и бытовые навыки. Они нахо-

КРУГ ДРУЗЕЙ – РАЗВИТИЕ
СОЦИАЛЬНЫХ, 
КОММУНИКАТИВНЫХ И БЫТОВЫХ 
НАВЫКОВ У ДЕТЕЙ И ВЗРОСЛЫХ 
ИНВАЛИДОВ С ТЯЖЕЛЫМИ 
ФОРМАМИ РАССТРОЙСТВ 
АУТИСТИЧЕСКОГО СПЕКТРА

УФА
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Охрана здоровья граждан, пропаганда здорового образа жизни

ВАЖНОСТЬ ПРОБЛЕМЫ
У 1/3 детей нарушения сочетанные: РАС и слепота, РАС и органиче-
ское поражение ЦНС, РАС и умственная отсталость, у многих диа-
гностирован эпи-синдром, у 60% отсутствует речь. У ЦГ выявлена 
проблема – недостаточное развитие социальных, коммуникатив-
ных и бытовых навыков. Дети и взрослые из ЦГ испытывают труд-
ности в повседневной жизни, не могут посещать общественные 
места, групповые занятия.

Основными причинами проблемы являются особенности самого 
заболевания. Признаки аутизма – трудности в социальной сфере, 
нарушения коммуникации, сенсорные особенности и сопутствую-
щие проблемы – нарушения произвольной деятельности, когни-
тивные нарушения.

Недостаток общения с окружающими. Это происходит из-за соци-
альной изоляции семей и из-за того, что детей с тяжелыми наруше-
ниями принимают на групповые занятия неохотно, в школах пред-
лагают индивидуальное или домашнее обучение. А для взрослых 
инвалидов после 18 лет занятий практически нет.

По результатам глубинного интервью было выявлено, что круг об-
щения детей крайне ограничен – семья и педагоги. Большинство 
детей школьного возраста находятся на индивидуальном обуче-
нии – ходят в школу на индивидуальные занятия с учителем, часть 

О ПРОЕКТЕ
Участниками проекта стали 26 подростков и взрослых 
инвалидов проживающих в городе Уфе. Из числа участ-
ников в зависимости от уровня их развития и возмож-
ностей общения сформированы группы: 2 группы по 6 
человек (участники, уже имеющие позитивный опыт 
групповых занятий, которым не требуется индивиду-
альное сопровождение, в группе работали 3 психолога, 
и сопровождающие педагоги мастерских), 2 группы по 
3 человека (для участников, которые могут заниматься 
в малой группе, которым необходимо индивидуальное 
сопровождение психолога). Остальные 8 участников 
занимались в индивидуальном режиме с постепенным 
введением занятий в парах.

ОРГАНИЗОВАНЫ СЛЕДУЮЩИЕ ЗАНЯТИЯ:

Групповые занятия по развитию социального вза-
имодействия и возможностей коммуникации – со-
циальные игры, социальные истории, разыгрыва-
ние социальных ситуаций.

Размер гранта
3 619 616,47 ₽

Размер софинансирования 
1 039 885 ₽

Срок реализации проекта
01.10.2023 – 31.10.2024

Победитель конкурса
Фонда президентских грантов

Улучшение социальных, коммуни‑
кативных и бытовых навыков у под‑
ростков и взрослых инвалидов с РАС 
и другими ментальными наруше‑
ниями в возрасте от 12 до 40 лет.

К ЗАДАЧАМ ПРОЕКТА
ОТНОСЯТСЯ:

Коррекция особенности 
заболевания (трудности 
социального
и коммуникативного развития, 
сенсорные особенности)
у детей и взрослых инвалидов 
с РАС и другими ментальными 
нарушениями.

Улучшение навыков 
произвольной деятельности – 
бытовые навыки, творческие, 
игровые, досуговые.

Организация социальной 
активности для семей с 
детьми-инвалидами с РАС 
и другими ментальными 
нарушениями.

ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ 
ПРОЕКТА:

►

►

►

занимается дома с учителем или дистанционно. Боль-
шинство детей старше 18 лет, посещают занятия толь-
ко в нашем центре. Родители жалуются на проблемы во 
взаимодействие с окружающими из-за особенностей 
речевого развития и поведенческих трудностей детей. 

Также родители испытывают множество бытовых труд-
ностей – часть детей не ест самостоятельно, необходи-
мо постоянное сопровождение в повседневной жизни, 
оставить одного нельзя, самостоятельно досуг органи-
зовать не могут.

По результатам анкетирования выявлено:

85%
детей и взрослых инвалидов с РАС и ментальными
нарушениями требуется помощь в социальный 
сфере.

70%
не могут организовать свою досуг.

только 15%
владеют всеми необходимыми бытовыми навыками

90%
не владеют ранними навыками необходимыми для 
профессиональной деятельности

Занятия по развитию речевых навыков, в том чис-
ле, с использованием альтернативной коммуника-
ции (развитие речевого дыхания, артикуляционная 
гимнастика, логопедические игры).

Групповые занятия по сенсорной интеграции – за-
нятия на развитие координации и двигательной ак-
тивности, интеграция ощущений и полисенсорное 
воздействие (слайдтерапия, использование свето-
музыкальных колонн и панно, рисование на песке), 
сенсорное обогащение (игры с парашютом, гимна-
стическими мячами). 

Индивидуальные занятия с включением участни-
ков в пары – развитие социальных и коммуника-
тивных навыков, игровая терапия, сенсорная инте-
грация.

Групповые и индивидуальные занятия по развитию 
навыков произвольной деятельности в мастер-
ских: художественной, по работе с деревом, швей-
ной, музыкальной.

Групповые и индивидуальные занятия по развитию 
бытовых навыков в мастерской домоводства – со-
ставление меню и списка необходимых продуктов, 
приготовление простых блюд, сервировка стола, 

►

►

►

►

►

►
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Контактная 
информация: 

Респ. Башкортостан,
г. Уфа, Кировский р-н,
ул. Софьи Перовской,
д. 21/3, кв. 53

уборка помещения, использование бытовых при-
боров.

Для родителей была организована родительская 
гостиная, в которой проводились занятия с психо-
логами (круг баланса, мой родительский ресурс), 
занятия в мастерских – музыкальная терапия, арт-
терапия.

Партнер проекта БГПУ им. М. Акмуллы также орга-
низовал для родителей занятия по профилактике 
родительского выгорания и выступил соорганиза-
тором конференции «Аутизм. Окно в мир».

ДЛЯ ПРЕОДОЛЕНИЯ СОЦИАЛЬНОЙ ИЗОЛЯЦИИ
ПРОВЕДЕНЫ МЕРОПРИЯТИЯ:

выездной праздник «Новый год»;

адаптированный киносеанс в кинотеатре «Родина»;

творческий фестиваль в кинотеатре Родина, где 
участники проекта смогли представить свои твор-
ческие номера, организована выездная экскурсия 
к целебным источникам в поселок Красноусоль-
ский и Ботанический сад.

►

►

►

►

►
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ДОБРОТА
В СЕРДЦАХ

ТОЛЬЯТТИ

Благотворительный фонд помощи бездомным животным
и окружающей среде «ДОБРЫЙ ДОМ»

Из заявки 
на участие 
в конкурсе 
Фонда 
президентских 
грантов:

Появлению бездомных собак во мно-
гом способствуют безответственные 
хозяева, которые выбрасывают на-
доевших домашних питомцев или их 
потомство. Эксперты убеждены, что 
одним из способов решения пробле-
мы бездомных животных является 
обучение владельцев ответственному 
отношению к животным и культуре их 
содержания нужно на специальных 
курсах.

Благотворительность в России №4(51) 2024
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ВАЖНОСТЬ ПРОБЛЕМЫ
Опрос Всероссийского центра изучения общественного мнения 
(ВЦИОМ) показал:

Согласно статистике мониторинга численности безнадзорных 
животных в Самарской области:

По результатам проведенного опроса среди школьников с 1 по 
11 класс г. Тольятти, выяснилось:

О ПРОЕКТЕ
В рамках проекта «Доброта в сердцах» организована 
деятельность по воспитанию доброму отношению к 
животным, путем проведения комплекса мероприя-
тий, направленных на формирование и популяризацию 
гуманного и ответственного отношения к животным у 
школьников с 1 по 11 класс.

Многие семьи берут животных из-за просьб детей, но 
дети не готовы к такой ответственности и самоотдаче. 
Поэтому одним из этапов проекта являются «Уроки до-
броты», на которых детям рассказывают о тонкостях и 

Размер гранта
1 284 596 ₽

Размер софинансирования 
486 790 ₽

Срок реализации проекта
01.07.2023 – 30.06.2024

Победитель конкурса
Фонда президентских грантов

Формирование и пропаганда от‑
ветственного и гуманного отно‑
шения к животным у школьников 
с 1 по 11 класс г. Тольятти Самар‑
ской области. 

К ЗАДАЧАМ ПРОЕКТА ОТНОСИТСЯ: 

Формирование ответственно-
го и гуманного отношения к 
животным у школьников с 1 по 
11 класс г. Тольятти, через ин-
формационно-познавательные 
мероприятия.

Популяризация гуманного от-
ношения к животным, привле-
чение внимания к проблеме, 
через информационное осве-
щение мероприятий проекта.

Мотивация школьников с 1 по 
11 класс г. Тольятти к волон-
терской деятельности, через 
заботу о животных и проявле-
ние ответственного отношения.

ЦЕЛЬ И ЗАДАЧИ 
ПРОЕКТА:

►

►

►

у 60% россиян
дома есть кошки и/или собаки. 

30% владельцев
взяли питомца с рук друзей или знакомых

24% владельцев
подобрали питомца на улице

от 80 до 93% граждан
считает, что наличие живого существа в семье положительно 
влияет на эмоциональное и физическое здоровье хозяев, де-
лает детей счастливыми и общительными, прививая им чув-
ство ответственности.

5000 бездомных животных

633 случая жестокого обращения с животными
зафиксировано за 5 месяцев сбора информации
по Российской Федерации

из них 306 случаев убийства
в том числе 101 массовый, 171 случай увечья, 61 избиения

1248 заявок
зафиксировано от жителей города Тольятти в 2021 году, на от-
лов бездомных животных

у 76% детей
есть домашние животные

16%
мало знакомы с правильным 
содержанием питомцев

76%
ни разу не были в приютах для животных

10% 
хотят завести

только 25%
хорошо в этом разбираются

у 50% опрошенных
животные не стерилизованы

у 14% 
приносили потомство

только 44% учеников
пытаются куда-то обратиться, когда находят 
бездомное животное

62% опрошенных
проходят мимо бездомных животных

Охрана окружающей среды и защита животных

трудностях воспитания животного, прививают ответ-
ственность за тех, кого приручили. Для детей с 1 по 5 
класс проведены занятия «Уроков доброты», которые 
состоят из трех занятий для каждой группы: гуманное 
и ответственное отношение к бездомным и домашним 
животным, работа приютов. Животные в живописи и 
литературе. Рефлексия и закрепление материала.

Для расширения аудитории во время уроков прово-
дились онлайн трансляции. Для более ответственного 
подхода к решению завести питомца проведены заня-

Благотворительность в России №4(51) 2024
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Автономная некоммерческая организация по оказанию услуг в 
области содержания животных «ПОМОЩЬ БЕЗДОМНЫМ СОБАКАМ»

Из заявки 
на участие 
в конкурсе 
Фонда 
президентских 
грантов:

АНО «Помощь бездомным собакам» 
14 лет занимается деятельностью, 
направленной на помощь бездомным 
животным в Санкт-Петербурге и Ле-
нинградской области. Организация 
участвует в городских программах и 

ГОРОДСКОЙ ПРОЕКТ СПАСЕНИЯ 
ЖИВОТНЫХ, ОСТАВШИХСЯ БЕЗ 
ВЛАДЕЛЬЦА. ПРИЁМ И ВРЕМЕННОЕ
СОДЕРЖАНИЕ ЖИВОТНЫХ 
ВЛАДЕЛЬЦЕВ-УЧАСТНИКОВ СВО

САНКТ-ПЕТЕРБУРГ
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проектах по гуманному регулирова-
нию численности животных (кошек 
и собак), содержит приют для бездо-
мных животных с ветеринарным пун-
ктом, осуществляет лечение бездо-
мных животных. 

Контактная 
информация: 

Самарская обл, г. Тольятти, 
Автозаводский р-н,
Лесопарковое шоссе,
влд. 48, помещ. 1

martingalaxya7.wixsite.com

тия, где присутствовали собаки, подо-
печные БФ «Добрый Дом». Проведено 
мероприятие в честь для рождения БФ 
«Добрый Дом», где участниками стали 
дети с 1 по 11 класс.

Также в рамках проекта проведены экс-
курсии на территории БФ «Добрый Дом» 
участниками которых стали школьники 
с 1 по 11 класс г. Тольятти.

Для формирования эмоционально-по-
ложительного отношения к животным, а 
также социализации животных,  органи-
зованы прогулки с животными приюта, 
участниками стали школьники с 6 по 11 
класс.

Для более внимательного отношения в 
животным проведён конкурс «Добрые 
истории», где дети смогли проявить 
фантазию и сочувствие к животным. 

Данный комплекс мероприятий сфор-
мировал ответственное отношение как 
к своим домашним животным, так и за-
мотивировал школьников помогать без-

домным животным, привив доброту и 
сочувствие к судьбе ближнего.

Формирование позитивного образа от-
ветственного владельца в информа-
ционном пространстве способствует 
снижению численности бездомных жи-
вотных и случаев жестокого обращения 
с ними.

Благотворительность в России №4(51) 2024
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и ветеринарного контроля, что обеспечило санитар-
но-эпидемиологическую безопасность.

Проект был необходим для оперативного разрешения 
критической ситуации, сложившейся с бездомными 
животными в г. Санкт-Петербурге и Ленинградской 
области. Проект позволил создать систему учета жи-
вотных, а также объединил усилия всех, работающих в 
данном направлении и положил начало действенной и 
эффективной работе.

С учётом накопленного опыта и понимания текущей 
ситуации был инициирован проект: «Городской про‑
ект спасения животных, оставшихся без владельца. 
Прием и временное содержание животных владель‑
цев-участников СВО».

В целях обеспечения системного решения данной 
проблемы, а также предупреждения бездомности жи-
вотных и бесконтрольного увеличения поголовья на 
улицах городов в проекте были предусмотрены следу-
ющие направления:

Размер гранта
10 300 000 ₽

Размер софинансирования 
6 824 256 ₽

Срок реализации проекта
01.02.2023 – 01.02.2024

Граждане, мобилизованные для участия в СВО, оставляли своих 
животных на временное содержание или для пристройства в но-
вую семью. Товарищества собственников жилья во всех районах 
Санкт-Петербурга, принявшие решение о стерилизации безнад-
зорных кошек на придворовых территориях или принявших реше-
ние об освобождении подвалов от безнадзорных кошек. 200 ТСЖ 
с поголовьем кошек примерно 2000 голов смогли воспользоваться 
услугами организации.

Основная проблема заключалась в сдерживании популяции бездо-
мных кошек и создании нормальных санитарно-эпидемиологиче-
ских условий для жильцов, что было возможно только при сохра-
нении баланса численности и профилактики болезней животных. 
Благодаря реализации проекта, ТСЖ могли обращаться к органи-
зации за помощью в санации популяции бездомных кошек, нахо-
дящихся на придомовой территории и в подвальных помещениях. 

Организация обеспечила регулирование популяции гуманных спо-
собом (стерилизацией) и одновременно проведением вакцинации 

Мобилизованные граждане 
Санкт-Петербурга 
и Ленинградской области;

Кормильцы безнадзорных 
кошек;

Волонтеры, осуществляющие 
помощь животным, 
оставшимся без владельцев;

УК и ТСЖ, принявшие решение 
о стерилизации подвальных 
кошек или освобождении 
подвалов от кошек.

ЦЕЛЕВЫЕ ГРУППЫ 
ПРОЕКТА:

О ПРОЕКТЕ

►

ВАЖНОСТЬ ПРОБЛЕМЫ

Охрана окружающей среды и защита животных

►

►

►

►

Победитель конкурса
Фонда президентских грантов
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Контактная 
информация: 

г. Санкт-Петербург, 
Невский р-н, Большой 
Смоленский пр-кт, д. 7-9 
литера А

priut.ru 

Прием и временное содержание животных вла‑
дельцев-участников СВО. У мобилизованных есть 
2-3 дня до прибытия в военкоматы, что не дает воз-
можности самостоятельно найти животному новый 
(временный) дом. Животное размещается в прию-
те, а не оказывается на улице.

Спасение животных, оставшихся без владельца 
и проживающих в городской среде. Наличие жи-
вотных в подвалах, складах, заброшенных завод-
ских территориях вызывает страх, а порой и агрес-
сию со стороны собственников данных территорий 
и обслуживающих компаний.

Реализация данного проекта позволила к 2024 году 
стабилизировать поголовье безнадзорных животных. 
Животным, поступившим от мобилизованных граждан 
обеспечено содержание, ветеринарное обслуживание, 
вакцинация и стерилизация.

Предложенные меры гарантировано привели к повы-
шению эмпатии (состраданию) и формированию гуман-
ного отношения граждан к безнадзорным животным, и 
как следствие, снижению напряженности в отношени-
ях между кормильцами (опекунами) и представителя-
ми городских структур, в т. ч. ЖКХ.

►

►

Ассоциация Устойчивого Развития «РОСТ»

Реализуя проект «Эко-обмен», при 
поддержке Фонда Президентских 
Грантов, волонтёры занимались сбо-
ром, сортировкой, переработкой 
вещей, потерявших актуальность в 
одних руках и нашедших своё приме-
нение в новом качестве. Мы заметили, 
что экокультура лучше развивается 
в семье, где родные объединяются и 
тиражируют экопотребление. Это на-
правление решили развить и расши-
рить в новом проекте. 

Проект «ЭкоСемья» направлен на 
повышение повседневной экологи-
ческой культуры жителей г. Кирова, 
в том числе, семей с детьми: много-

Из заявки 
на участие 
в конкурсе 
Фонда 
президентских 
грантов:

КИРОВ

ЭКОЛОГИЧЕСКИЙ СОЦИАЛЬНО-
ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЙ ПРОЕКТ 
«ЭКОСЕМЬЯ»
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детных, неполных, малоимущих, се-
мей с детьми-инвалидами, включая 
представителей старшего поколения 
семьи, через организацию комплекса 
мероприятий.

В рамках проекта в разных районах 
города оборудованы 6 творческих ма-
стерских, где в 12 обучающих группах 
занимались по 5 семей.

Участники проекта узнали о спосо-
бах вторичного использования в быту 
вещей, научились творчески приме-
нять их для создания новых образов, 
аксессуаров, предметов интерьера и 
дизайна. 
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Размер гранта
2 813 634,83 ₽

Размер софинансирования 
1 091 034,40 ₽

Срок реализации проекта
01.08.2023 – 31.07.2024

РАБОТА В МАСТЕРСКИХ ОСУЩЕСТВЛЯЛАСЬ
В ТРЁХ НАПРАВЛЕНИЯХ.

Сортировка б/у вещей (материалы для занятий по апсайклингу, 
помощь нуждающимся, ветошь для приютов животных).

Семейные швейные творческие мастерские. Организация со-
вместных семейных групп способствовала формированию об-
щих семейных ценностей в отношении экологичного использо-
вания вещей в доме, объединению семьи и вовлечение каждого 
члена семьи в экологический образ мышления и сохранение 
окружающей среды. 

Эко-коворкинги для жителей города: игровые эко-занятия, 
направленные на формирование экологической грамотности, 
которые помогают формированию навыков заботы о природе, 
мастер-классы по апсайклингу, проведение свободных площа-
док для обмена вещами.

Занятия в мастерских проводились специалистами по швейному 
делу и апсайклингу. Помогали на площадках эко-коворкингов 6 во-
лонтёров. Проведено порядка 400 занятий по апсайклингу для 50 
семей, 50 эко-коворкингов, которые за период проекта посетили 
около 1500 человек.

Завершился проект городским летним фестивалем «ЭкоСемья», где 
участники продемонстрировали свои работы на выставке и модном 
фешн-показе, а также поделились впечатлением от участия в про-
екте. С использованием технологии апсайклинга, на мастер-классах 
проводимых эковолонтерами, гости мероприятия создавали изде-
лия своими руками.

Семьи с детьми 7—16лет 
г. Кирова (многодетные, 
неполные, малоимущие, 
семьи с детьми-инвалидами), 
осознающие экологическую 
проблему выброса старых 
вещей и желающие 
освоить навыки вторичной 
переработки б/у вещей,
в которых родителям важно 
проводить время с детьми
и заниматься активным 
досугом;

Люди старшего поколения 
(пенсионеры), для которых 
важно передавать опыт 
и ценности в области 
экопотребления своим внукам;
 
Жители города Киров и 
Кировской области.

ЦЕЛЕВЫЕ ГРУППЫ 
ПРОЕКТА:

►

►

►

►

►

►

Победитель конкурса
Фонда президентских грантов

Охрана окружающей среды и защита животных

В каждой семье скапливаются вещи, на которые «рука 
не поднимается выбросить». 

Возникает вопрос: куда деть ненужные вещи? А поче-
му бы не превращать текстильный «мусор» вновь в по-
лезные предметы, новые вещи, использовать повтор-
но для развлечения, декора, одновременно экономя 
семейный бюджет. Это позволяет сберегать ресурсы, 
избавляет от лишнего хлама в доме, позволяет умень-
шить площадь городских свалок. Проект «ЭкоСемья» 
является логическим продолжением проекта «Эко-об-
мен», где успешно опробованы и внедрены способы 
сбора и вторичной переработки б/у текстиля. Исполь-
зование установленных в городской черте боксов для 
сбора б/у вещей и швейный кружок оказались очень 
востребованы среди жителей города. 

Проект «ЭкоСемья» является альтернативой дополни-
тельного образования, где обычно преподаются ме-
нее прикладные знания и без возможности участия с 
родителями, что делает проект востребованным. На 
сегодняшний день, комплексным подходом в сфе-
ре экопотребления в части сбора, переработки, пе-

ВАЖНОСТЬ ПРОБЛЕМЫ

рераспределения б/у вещей, системному обучению 
апсайклингу в Кирове и Кировской области занимает-
ся только Ассоциация РОСТ, что делает проект «ЭкоСе-
мья» уникальным.

О ПРОЕКТЕ
Формирование и повышение повседневной экологи-
ческой культуры, социально-ориентированного миро-
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Контактная 
информация: 

Кировская обл., г. Киров, 
Октябрьский р-н, поселок 
Ганино, ул. Фабричная,
д. 19, офис 10

rost-online.ru

воззрения среди жителей г. Кирова и 
Кировской области, в том числе, семей 
с детьми 7-16 лет, путем вовлечения в 
комплекс мероприятий по сбору, пере-
работке, перераспределению вещей, 
образовательного творческого про-
странства на территории г. Кирова и Ки-
ровской области.

ОСНОВНЫЕ ЗАДАЧИ ПРОЕКТА:

Повысить узнаваемость проекта 
ЭкоСемья среди жителей города 
Кирова и Кировской области, обе-
спечить информационное сопрово-
ждение проекта;
 
Организация комплекса меропри-
ятий образовательно- творческо-
го формата по сбору, апсайклингу, 
распределению б/у вещей, с целью 
развивать творческие способности, 
получить навыки апсайклинга, вне-
дрить экологические привычки сре-

ди жителей г. Кирова, в том числе, 
семей с детьми 7-16 лет;
 
Популяризация и распространение 
идеи экопотребления и вторичного 
использования вещей среди жите-
лей г. Кирова и Кировской области.

С целью привлечения общественного 
внимания к проблемам экологии, ответ-
ственного потребления и распростране-
ние идеи экопотребления и вторичного 
использования вещей среди жителей г. 
Кирова, проведена презентация проек-
та на Гражданском форуме Обществен-
ной палаты, который состоялся в ноябре 
2023 года в г. Киров. Благодаря проекту 
порядка 50 семей города Кирова полу-
чили навыки шитья и вторичной перера-
ботки б/у вещей.
 

►

►

►

УЧАСТИЕ ОБЩЕСТВА

Автономная некоммерческая организация 
Центр реабилитации и адаптации животных «ВЕРНОСТЬ»

С ЛЮБОВЬЮ
К ЖИВОТНЫМ

Из заявки 
на участие 
в конкурсе 
Фонда 
президентских 
грантов:

В Ярославской области нет муници-
пальных приютов для бездомных жи-
вотных, отлов не вёлся 2 года, число 
животных растёт с каждым днём; нет 
статистики по количеству, не органи-
зован учёт. В соцсетях много негатив-
ных комментариев, люди озлоблены, 
что на улицах такое количество жи-
вотных.

Зооволонтёры — единственные, кто 
решает эту проблему каждый день. 
Они подбирают животных, спасают, в 
том числе после ДТП, лечат, стерили-
зуют, кормят, делают улицы безопас-
ными. Они всей душой хотят помочь, 
не всегда системно и рационально, 
часто берут слишком много задач, вы-
горают.

Г. ДАНИЛОВ, ЯРОСЛАВСКАЯ ОБЛАСТЬ
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ЦЕЛЕВАЯ ГРУППА 1:

Опытные зооволонтёры региона, курирующие
бездомных кошек и собак (более 100 человек).

Проблемы опрошенной группы:

Нужна системная работа множества людей с 
общими интересами. Но сейчас опытные зоово-
лонтёры сильно устают и выгорают, приюты и пе-
редержки работают неэффективно, времени на 
перестройку работы не хватает. Люди в постоян-
ном стрессе, не хватает денег на лечение, корм, 
платные передержки, стерилизацию, животных 
подбрасывают десятками, домой уезжает мало 
животных, не хватает рабочих рук. Животные 
содержатся в частных приютах и передержках 
(государственных приютов в ЯО нет), количество 
животных на кураторстве в разы превышает ко-
личество кураторов и членов их семей. Опытные 
зооволонтёры нуждаются в эмоциональной раз-
грузке, помощи кормом и стерилизацией, часть 
из них хочет перейти с любительского уровня на 
профессиональный.

Брошенные животные плодятся в геометриче‑
ской прогрессии, и это нужно контролировать. 
Единственный гуманный способ сократить коли-
чество бездомных животных — это стерилиза-
ция. О важности стерилизации мало кто знает. 
Не организованы отлов и пристрой, у волонтёров 
не хватает ресурсов этим заниматься. У них нет 
возможности общаться с людьми из других сфер, 
чтобы вести работу по сокращению количества 
животных.

Не хватает сообщества для оперативного обме‑
на информацией, чтобы получать и предлагать 
помощь, и базы для оперативного поиска инфор-
мации о животных и тех, кто может помочь, не 
хватает некого ресурсного центра, который бы 
соединял волонтёров друг с другом, с властью и 
СМИ, профессионально решал юридические, ло-
гистические, информационные задачи волонтё-
ров, для полноценного решения которых у них 
недостаточно сил и времени. Не хватает мето‑
дической базы, особенно по ветеринарии, кото-
рой можно пользоваться и делиться.

Чтобы узнать, где чаще всего жители Ярослав-
ской области берут животных, стерилизуют ли 
они их, отказываются ли от животных и почему, 
мы провели опрос. В нём приняли участие боль-
ше 600 человек. Мы выяснили, что большинство 

Охрана окружающей среды и защита животных

О ПРОЕКТЕ

01

02

03

опрошенных берут животных через «Авито». Это 
значит, что зооволонтёры уделяют мало внима-
ния пристройству животных, размещая фото, ча-
сто некачественные, в 50 группах «Вконтакте», 
животные сидят годами на одном месте и копят-
ся долги. Также у основной части опрошенных 
животные стерилизованы, это значит, что наша 
аудитория может нести в массы информацию о 
важности стерилизации, что стерилизовать че-
рез «Верность» — доступно и безопасно.

ЦЕЛЕВАЯ ГРУППА 2:

Зооволонтёры, которые готовы вкладывать свои ре‑
сурсы в решение проблемы безответственного обра‑
щения с животными. Более 300 человек.

Потенциальные зооволонтёры хотят помогать, но часто 
не представляют, как конкретно это можно делать, не 
знают, куда обратиться, а опытные волонтёры слиш-
ком загружены, чтобы работать с новичками. Инициа-
тивные волонтёры, неравнодушные к проблеме, чаще 
работают несистемно, но у них есть желание, время и 
силы помогать. К нам на первое собрание волонтёров 
пришли такие люди, они были очень удивлены, что су-
ществует много форматов помощи. Мы планируем ком-
плекс мероприятий по включению таких людей в раз-
ноформатную зооволонтёрскую деятельность. 

Опытные зооволонтёры, курирующие сотни кошек и 
собак, обратились к нам за помощью. Они хотели сде-
лать свою работу устойчивой, выйти из режима выжи-
вания, перейти с любительского на профессиональный 
уровень. Мы опросили методом глубинного интервью 
56 активных зооволонтёров, поговорили с теми, кто 
регулярно обращается за помощью кормом, лечением 
и стерилизацией, чтобы узнать, какие именно есть про-
блемы и какая ещё нужна помощь. Опрошенные содер-
жат более 5000 бездомных животных.

Мы выяснили, что зоозащитники готовы перенимать 
опыт «Верности» и обучаться. Проект разработан на 
основе материалов опроса и нашего 6-летнего опыта. 
Он помог упаковать этот опыт и передать его зоово-
лонтёрам и организациям, укрепить зоозащитное со-
общество.

Мы разработали комплекс мероприятий по закрытию 
основных потребностей зооволонтёров: эмоциональ-
ная разгрузка, помощь кормом, стерилизация, исполь-
зование медиаинструментов для пристройства жи-

Размер гранта
6 366 000 ₽

Размер софинансирования 
4 378 700 ₽

Срок реализации проекта
01.02.2023 – 31.01.2024

Победитель конкурса
Фонда президентских грантов

Опытные зооволонтёры 
региона, у которых на 
кураторстве есть бездомные 
кошки и собаки;

Потенциальные зооволонтёры, 
которые готовы вкладывать 
своё время и ресурсы в решение 
проблемы безответственного 
обращения с животными.

ЦЕЛЕВЫЕ ГРУППЫ 
ПРОЕКТА:

►

►

В 2022 году АНО «Верность» провела исследование в Ярославской 
области, по нашим приблизительным подсчётам в приютах и на 
передержках (их в области более 100 штук) содержится более 5 
000 бездомных кошек и собак. Сколько животных на улицах — под-
считать невозможно, предположительно около 10 000 особей. При 
этом в регионе нет ни одного муниципального приюта.

Сейчас в Ярославской области решением проблем, связанных с 
бездомными животными и безответственным отношением к ним, 
занимаются частные приюты и волонтёры за счёт пожертвований, 
выполняя 95 % работы. Они помогают пострадавшим животным, 
содержат их, лечат. А 5 % работы делают органы власти, они за-
нимаются отловом, который не вёлся 2 года. Это неэффективно, 
поток животных не останавливается, они постоянно размножают-
ся. На данный момент «Верность» — единственная организация 
на территории региона, которая занимается решением проблемы 
безответственного отношения к животным системно, кроме нас, 
просветительскую работу не ведёт никто. Волонтёры занимаются 
устранением последствий.

Зачастую у них нет системной работы, есть разрозненность: мно-
жество групп «ВКонтакте», чатов, нет систем учёта пожертвований 
и животных, многие работают как физлица. В месяц мы обрабаты-
ваем от 20 до 40 заявок о помощи, в ответ слышим благодарность 
за то, что освобождаем ресурсы, которые можно потратить на пога-
шение долгов, оказываем моральную и материальную поддержку.

Мы выявили 2 основные целевые группы и провели глубинные ин-
тервью, опросив опытных зооволонтёров, узнав, какие проблемы 
их беспокоят и какие возникают сложности, интересно ли им обу-
чение и какого рода, на основе этого разработали проект «С любо-
вью к животным».

ВАЖНОСТЬ ПРОБЛЕМЫ

Благотворительность в России №4(51) 2024
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Фонд регионального экономического развития
«ИНВЕСТИЦИИ И РЕГИОНЫ»
Автор проекта ECOfriends, SEO президент Фонда регионального 
экономического развития «Инвестиции и регионы»:
Анна Савин-Кровякова

ECOfriends – путь к осознанному по-
треблению. Мы учим правильно раз-
делять отходы, легко внедрять эколо-
гические привычки. Команда проекта 
взаимодействует со школами, вузами, 
органами власти, социально ответ-
ственным бизнесом, проводит экопро-
светительские занятия, ЭКОквесты, 
встречи, участвует в экологических 
акциях.

В 2022 году при поддержке Фон-
да президентских грантов команда 
ECOfriends успешно реализовала про-

Из заявки 
на участие 
в конкурсе 
Фонда 
президентских 
грантов:

САРАТОВ

ЭКОПРОСВЕТИТЕЛЬСКИЙ 
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ект по просветительской деятельно-
сти, все запланированные активности 
были выполнены в полном объеме.   
Проект получил положительные отзы-
вы от школ-участников.

В 2023 году команда продолжила 
просветительскую работу по системе 
наставничества, проводя уроки и обу-
чая учеников старших классов. 

вотных, обучение и консультационные 
услуги. Системная работа нужна, чтобы 
люди не выгорали, не уходили и при 
этом обучались пользоваться инстру-
ментами развития самостоятельно.
 
НАПРАВЛЕНИЯ ПРОЕКТА:

Укрепление сообщества зоово-
лонтёров, привлечение новых чле-
нов через системную работу на базе 
2 приютов в Ярославле и Тутаеве, 
организацию доступной стерилиза-
ции, проведение встреч-лекций и 
практикума по медиаинструментам.

Оптимизация организационных про-
цессов зоосообщества на базе цен-
тра «Верность» через создание СRM.

Мы объединили данные более чем о 
5000 бездомных животных, более чем о 
100 кураторах, смогли измерить эффек-
тивность своей работы и работы прию-
тов. Для курирования 2 крупных прию-
тов важно быть устойчивыми, выстроить 
грамотную коммуникацию с донорами.
Впервые в регионе появилась инфор-
мационная база, объединяющая все 

приюты и пункты временного содержа-
ния животных. Система используется 
для совместной работы органов власти, 
зоозащитников, СМИ, для более глубо-
кого анализа данных и при необходи-
мости позволяет менять зоозащитному 
сообществу курс решения проблемы. С 
помощью системы волонтёры смогли 
быстрее предлагать и находить помощь, 
быстрее соединять питомцев и будущих 
хозяев; представители разных сооб-
ществ, которых объединяет «Верность», 
смогли оперативно обмениваться опы-
том и информацией, чтобы работать эф-
фективнее. 

Контактная
информация: 

Ярославская область,
г. Данилов, ул. Шарохина, 
д. 17, кв. 32

pets76.ru

►

►

Благотворительность в России №4(51) 2024



6362

В заключительном этапе проведен ЭКОквест со-
вместно с привлеченными партнерами для всех 
школ-участников.

По данным РЭО, частично раздельный сбор мусора 
внедрен в 71 из 89 регионов. В лидерах Москва, Мо-
сковская область, Татарстан и Коми. Опыт проведен-
ных ЭКОуроков показывает, что ученики не осведомле-
ны о влиянии их собственных действий на экологию, а 
также о том, как их привычки могут изменить экологи-
ческую ситуацию. 

Значительное количество производимых отходов не 
может быть переработано, поскольку смешано с орга-
никой. На основании Территориальной схемы обра‑
щения с отходами Саратовской области 2022 года:

СОЦИАЛЬНАЯ ЗНАЧИМОСТЬ 
ПРОЕКТА

Охрана окружающей среды и защита животных

►

В регионе реализуется программа сбора и сортировки 
мусора Саратовским филиалом АО «Ситиматик». Со-
вместные усилия помогут приблизиться к показателям 
Национального проекта “Экология” по вовлечению 
36% отходов во вторичный оборот к 2024 году. 

По результатам реализованного гранта в 2022 году 
значительно уменьшился объем смешанных отхо‑
дов, которые сложно сортировать. Успешная реали‑
зация проекта “ECOfriends” позволила решить три 
основные проблемы:

низкий уровень экограмотности у детей и молодежи;

низкий процент вторсырья, которое отправляется 
на переработку;

нехватка грамотных специалистов, работающих в 
сфере экологии, и необходимость экологического 
воспитания будущего поколения.

602 277 тонн в год / 5 448 601 куб. м
общий объем образуемых жителями Саратовской 
области твердых коммунальных отходов.

только 3-7% полезных фракций
из общего потока отходов можно извлечь и пере-
работать, если органические и неорганические от-
ходы смешиваются между собой. Остальные 90% 
отправляются на захоронение.

до 70-80%
процент перерабатываемых отходов в зависимости 
от материала, если сортировать мусор по фракциям.

Контактная 
информация: 

г. Москва, р-н Хамовники,
Зубовский б-р, д. 35 стр. 3

eco-friends.info 

►

►

►

Размер гранта
1 737 743 ₽

Размер софинансирования 
2 783 064 ₽

Срок реализации проекта
01.07.2023 – 31.05.2024

Образовательный интенсив «Школа волонтеров» для студентов и 
учеников старших классов Саратовской области, в рамках которого 
ребята познакомились с методикой преподавания экопросветитель-
ского материала, механикой проведения интерактивных занятий по 
РСО и осознанному образу жизни, освоили систему наставничества.

После обучения волонтеры проводили ЭКОуроки с экспертами 
проекта, передавали и практиковали полученные знания. Со-
вместно с Департаментом образования Саратовской области и 
ООО “ПАКМИЛ”  выбраны 15 новых школ г. Саратова и Саратовской 
области, в которых прошли уроки, внедрена система раздельного 
сбора отходов, установлены информационные таблички, проведе-
ны экскурсии на мусоросортировочный комплекс АО “Ситиматик” 
и акции по сбору отходов. 

В 2023 году проведено 270 интерактивных уроков и мероприятий 
для 9000 учащихся в 15 школах Саратова и Саратовской области.

Для активных участников проекта проведены 3 экскурсии на 
мусоросортировочные комплексы.

Проведена работа с учащимися 8 школ, в которых уже внедре-
на система РСО.

Продолжена работа по экопросвещению: оформлен волонтер-
ский уголок с интерактивными досками и информационными 
материалами, включая игру “Хранители земли” от Центра эко-
номии ресурсов, прошли экологические встречи с экспертами. 
Цель — создать на территориях учебных заведений среду для 
развития исследовательского потенциала школьников, заин-
тересованных в экологической повестке.

В школах дополнительно установлены урны для батареек.

Создание комфортных условий 
и четко работающей системы, 
раздельного сбора отходов в 
школах Саратова и Саратовской 
области. Создание мотивацион‑
ной и интерактивной среды для 
эковолонтеров-активистов, кото‑
рые являются наставниками для 
младшего поколения. Повышение 
общей экологической грамотно‑
сти населения.

Основная целевая группа проекта 
учащиеся 23 общеобразователь-
ных учреждений Саратова и Сара-
товской области в возрасте от 7 до 
17 лет, а также учителя и родители 
учащихся.

ЦЕЛЬ ПРОЕКТА:

ЦЕЛЕВЫЕ ГРУППЫ 
ПРОЕКТА:

О ПРОЕКТЕ

Победитель конкурса
Фонда президентских грантов

►

►

►

►
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Автономная некоммерческая организация
«ЦЕНТР ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ИНИЦИАТИВ СТЕМ»

Отрасль БПЛА – одно из наиболее 
перспективных и стремительно разви-
вающихся направлений. По мере раз-
вития технологий увеличивается сте-
пень функциональной насыщенности 
и повышается доступность исполь-
зования мультикоптеров, благодаря 
чему происходит рост потенциала их 
использования в разных сферах эко-
номики.

Специалисты по беспилотным лета-
тельным аппаратам (БПЛА) востре-
бованы в нефтедобыче, строитель-
стве, сельском хозяйстве, логистике и 
многих других сферах. Компетенции 

Из заявки 
на участие 
в конкурсе 
Фонда 
президентских 
грантов:
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программирования, управления и 
технического сопровождения БПЛА 
являются востребованными как у ра-
ботодателей, так и у Государства в со-
временных условиях ведения СВО.

зарегистрированные 
не позднее чем за год 
до окончания приема 
заявок, а при запросе 
гранта до 500 000 ₽ 
(кроме «ресурсных 

центров») – не позднее 
чем за полгода

не имеющие 
просроченной 

задолженности по 
налогам и иным 

платежам в бюджет
в размере более 1000 ₽

не находящиеся 
в процессе ликвидации, 

банкротства, под 
действием решения 

суда о приостановлении 
деятельности

не имеющие среди 
учредителей 

государственных органов 
и органов местного 

самоуправления

Конкурсы
ФОНД ПРИНИМАЕТ ПРОЕКТЫ НА КОНКУРСЫ ДВА РАЗА В ГОД

ЭТАПЫ КОНКУРСА

УЧАСТНИКАМИ КОНКУРСА МОГУТ БЫТЬ
НЕКОММЕРЧЕСКИЕ ОРГАНИЗАЦИИ:

прием проектов
с 1 февраля по 15 марта

объявление результатов
июнь

старт проектов
с 1 июля

прием проектов
с 1 сентября по 15 октября

объявление результатов
январь следующего года

старт проектов
с 1 февраля следующего года

Положение о конкурсе и более подробная 
информация о том как стать участником 
на официальном сайте:

президентскиегранты.рф/public/contest/index

Прием заявок Экспертиза заявок Определение пороговых 
значений баллов

Итоги конкурса
01 02 03 04
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Размер гранта
3 067 141 ₽

Размер софинансирования 
712 720 ₽

Срок реализации проекта
01.02.2023 – 01.02.2024

Победитель конкурса
Фонда президентских грантов

В настоящее время возрастает актуальность обучению управле-
нию и программированию квадрокоптеров среди школьников.

По данным Омскстата в городе Омске:

 

Как показывает, проведенный нами опрос, у школьников есть 
запрос на получение знаний в этой области. 

 

У преподавателей школ существует проблема нехватки практи-
ческих знаний в области программирования, настройки БПЛА, а 
также отсутствие специализированных школ по управлению БПЛА 
для школьников в Омской области. В Омской области нет обилия 
курсов, где возможно обучиться управлению и программированию 
квадрокоптеров. В сети Интернет можно найти различные онлайн 
программы, но недостаток их заключается в том, что школьники не 
набирают практический опыт управления квадрокоптерами.

По мере перехода в старшие классы вовлечение учащихся в обуче-
ние профессиональным навыкам падает. Проектная деятельность 
в школах имеет низкую эффективность — этот крайне полезный 
педагогический инструмент, но часто практикуется как исследова-
тельская работа с информацией, не имеющая целевого заказчика.

В ходе Международного промышленного форума «Интеллект ма-
шин и механизмов» был рассмотрен вопрос о развитии рынка 
искусственного интеллекта в России, и разработки систем беспи-
лотного транспорта (БПЛА) была заявлена как область, в которой 
будут активно развиваться технологии на основе искусственного 
интеллекта.

Соответственно важным на сегодняшний день является решение 
вопроса по подготовке ученых и инженерных кадров, специализи-
рующихся в области БПЛА.

ВАЖНОСТЬ ПРОБЛЕМЫ

Школьники 5-11 классов, 
проживающие на территории
г. Омска и Омской области

ЦЕЛЕВЫЕ ГРУППЫ 
ПРОЕКТА:

►

355 590 обучающихся
по дополнительным образовательным программам

193 199 (54,3%) 
дети в возрасте с 10 по 17 лет (включительно)

11,8%
занимается техническим направлением дополнительных
образовательных программ 

98% респондентов из числа детей
и их родителей
хотели бы научиться/научить своих детей управлять
квадрокоптером

рования, управления и технического сопровождения 
беспилотных летательных аппаратов (далее – БПЛА) у 
школьников 5-11 классов через проведение образова-
тельных модулей и соревновательных мероприятий.

ПРОЕКТ СОСТОИТ ИЗ ЧЕТЫРЕХ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ
МОДУЛЕЙ:

ТЕОРЕТИЧЕСКИЙ МОДУЛЬ.

В рамках модуля участники познакомились с 
особенностями БПЛА, их видами, строением де-
талей и узлов квадрокоптера. Изучили аэродина-
мические процессы. Прошли инструктаж по тех-
нике безопасности.

Отрасль БПЛА – одно из наиболее перспективных и 
стремительно развивающихся направлений. По мере 
развития технологий увеличивается степень функци-
ональной насыщенности и повышается доступность 
использования мультикоптеров, благодаря чему про-
исходит рост потенциала их использования в разных 
сферах экономики.

Использование беспилотных летательных аппаратов в 
военном деле имеет особое значение, и одной из пер-
востепенных задач в этой сфере является налаживание 
крупномасштабного выпуска различных типов беспи-
лотников и подготовка квалифицированных специали-
стов, способных управлять ими.

Таким образом, повсеместное активное развитие 
беспилотной авиации формирует потребность в новой 
профессии – оператор беспилотных авиационных си-
стем, что, в свою очередь, требует создания и развития 
системы обучения беспилотному пилотированию, кото-
рая познакомит школьников с основами программиро-
вания, конструирования и пилотирования, сформирует 
у них необходимые навыки. Эти навыки востребованы 
уже сегодня и окажутся еще более значимы в дальней-
шем в профессиях будущего.

Проект направлен на популяризацию аэронет сфе-
ры, профессиональную пробу в области программи-

Поддержка проектов в области науки, образования, просвещения

О ПРОЕКТЕ
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Контактная 
информация: 

Омская область, г. Омск, 
Кировский округ, ул. 70 
лет Октября, д. 10, кв. 71

coistem.com

СБОРКА И НАСТРОЙКА.

Изучение составных частей квадрокоптера, 
электрической и электромеханической частей. 
Участники провели разборку и сборку квадро-
коптера. Сканирование (на 3д-сканере) запас-
ных частей и их печать на 3д-принтере. В рамках 
данного модуля также проведены мастер-классы 
по основам пайки.

ПРОГРАММИРОВАНИЕ.

Программирование на высокоуровнем языке 
программирования python.

УПРАВЛЕНИЕ.

На первом этапе школьники опробовали вир-
туальное пилотирование в симуляторе. Далее 
перешли к реальному управлению. Выполняли 
взлет, зависание на малой высоте, удержание на 
заданных координатах, проверяли работу всех 
узлов квадрокоптера, при необходимости про-
изводили корректировку значений в настройках 
прошивки.

По итогам образовательных модулей проведены со-
ревнования по управлению квадрокоптерами. Участ-
ники выполняли изученные маневры и проходили по-

лосу препятствий на скорость. Победители и участники 
награждены сертификатами и ценными призами.

Полученные знания и навыки программирования, пай-
ки, сборки, настройки и управления БПЛА позволило 
сформировать востребованные в современном мире 
hard-skills. А опыт работы в проектных группах, выстра-
ивание коммуникаций, планирование деятельности 
и участие в соревнованиях позволило повысить soft-
skills участников проекта.

Полученные компетенции в дальнейшем позволят 
школьникам быть успешными как в it-сфере, так и в 
любой иной деятельности.

02

03

04

Общественная организация
Институт развития ребёнка и семьи «СЕМЬ-Я»

«СО-ЗНАНИЕ» – ПРОГРАММА 
НЕЙРОКОРРЕКЦИИ ДЛЯ ДЕТЕЙ 
С ОСОБЫМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫМИ 
ПОТРЕБНОСТЯМИ ИЗ СЕМЕЙ 
УЧАСТНИКОВ СВО 

среди родителей Республики и специ-
алистов занимающихся с детьми, по 
вопросам физического, интеллекту-
ального, нравственного, эмоциональ-
ного развития, воспитания и обучения 
детей; содействием созданию благо-
приятного психологического клима-
та в семье;  содействием в обучении 
профильных специалистов и заинте-
ресованных родителей эффективным 
приемам и методам развивающей и 
коррекционной работы с детьми ранне-
го и дошкольного возраста, зарекомен-
довавшим себя в течение многих лет.

Общественная организация «Семь-Я» 
с 2004 года работает в области раз-
вития, обучения и воспитания детей 
Луганщины, имеет авторские разра-
ботки, проверенные годами успеш-
ной работы с сотнями семей: техноло-
гии, приемы и методики, пособия для 
игрового развития детей раннего и 
дошкольного возраста. 

Организация занимается: содействи-
ем в организации и проведении раз-
вивающих и коррекционных заня-
тий с детьми раннего и дошкольного 
возраста; просветительской работой 

Из заявки 
на участие 
в конкурсе 
Фонда 
президентских 
грантов:
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Начиная с 2014 года жители Луганской Народной Республики 
подвергаются тяжелому психоэмоциональному испытанию, жи-
вут в состоянии непрекращающегося стресса. В этих условиях они 
вынашивают, рожают и воспитывают своих детей. В связи с этим 
в ЛНР постоянно увеличивается количество детей, имеющих раз-
нообразные отклонения в развитии: задержки психофизического, 
когнитивного и речевого развития, эмоционально-волевые нару-
шения, расстройства аутистического спектра и пр. 

В частности, за 2022 год количество детей с ОВЗ в ЛНР
увеличилось на 9,9% и составляет 10,9% от общего числа детей.

 

Согласно Федеральному закону от 24.07.1998г. №124-ФЗ «Об ос-
новных гарантиях прав ребенка в РФ» детей Донбасса, подверг-
шихся тяжелому психоэмоциональному испытанию, можно отне-
сти к категории находящихся в трудной жизненной ситуации. В 
связи с этим потребность в расширении психолого-педагогиче-
ской коррекционной работы с детьми с особыми образовательны-
ми потребностями становится все более актуальной.

Существует 3 основных причины появления отклонений в разви-
тии и воспитании детей: психологическая, биологическая, соци-
альная.

Размер гранта
3 640 535,13 ₽

Размер софинансирования 
1 655 826,25 ₽

Срок реализации проекта
01.07.2023 – 31.05.2024

Победитель конкурса
Фонда президентских грантов

Создание доступных условий для 
оказания ранней комплексной 
психолого-педагогической кор‑
рекционной помощи детям 3-7 лет 
с особыми образовательными по‑
требностями из семей участников 
СВО Луганской Народной Респу‑
блики путем организации и прове‑
дения коррекционно-развивающих 
занятий и повышения педагогиче‑
ской грамотности родителей.

Дети с особыми образователь-
ными потребностями в возрасте 
от 3 до 7 лет из семей участ-
ников СВО, проживающие в г. 
Луганске Луганской Народной 
Республики.

ЦЕЛЬ ПРОЕКТА:

ЦЕЛЕВЫЕ ГРУППЫ
ПРОЕКТА:

►

Поддержка семьи, материнства, отцовства и детства

ВАЖНОСТЬ ПРОБЛЕМЫ

204 480 детей
проживает в Луганской Народной Республике

56 800 детей от 3 до 7 лет
дети в возрасте с 10 по 17 лет (включительно)

6 191 детей  (10,9%)
с особыми образовательными потребностями  

ду повышения состояния тревожности и стресса в этих 
семьях, психоэмоциональный контакт мам с детьми 
нарушается, а существующие проблемы в развитии и 
воспитании детей отягощаются. 

Несмотря на то, что на государственном уровне про-
водится значительная работа по оказанию помощи се-
мьям участников СВО, но вопрос коррекционной пси-
холого-педагогической помощи детям из этих семей 
стоит очень остро. Разовые консультации родителей у 
специалистов не решают сложившуюся проблему, в ко-
торой часто требуется длительная тщательная работа, 
а только помогают обозначить ее наличие. В раннем и 

Первая – раннее приобщение детей, буквально с 
рождения, к цифровым гаджетам.

Вторая – снижение культуры здорового образа 
жизни среди будущих и молодых родителей.

Третья – нахождение родителей в затяжном стрес-
се, максимально актуальная в ЛНР с 2014 года.

Общественная организация «Семь-Я» работает в г. Лу-
ганске с 2004 года в сфере материнства и детства, фор-
мирования концепции сознательного родительства и 
содействия в утверждении института семьи как осно-
вы здорового общества. В этом направлении членами 
нашей организации проводятся просветительские ме-
роприятия для родителей и специалистов, развиваю-
щие и коррекционные занятия для детей, а также для 
членов их семей. За 2016 год к специалистам нашей 
организации обратились 12 семей, имеющих детей с 
особенностями в развитии. А к 2022 году эта цифра 
выросла более, чем в 10 раз и составила 128 детей с 
особыми образовательными потребностями. Среди 
них: дети с задержками в психофизическом и речевом 
развитии, дети с расстройством аутистического спек-
тра, с эмоционально-волевыми нарушениями и пр. Бо-
лее половины обратившихся – это семьи участников 
СВО. Они наиболее нуждаются в психоэмоциональной 
поддержке и психолого-педагогической помощи. Вви-

►

►

►
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дошкольном возрасте связи между клетками мозга яв-
ляются наиболее пластичными, следовательно, основ-
ной потенциал умственных способностей человека за-
кладывается именно к 7 годам. К этому возрасту мозг 
ребенка уже сформирован на 90%, и его последующее 
развитие все более затрудняется – выработать навыки 
и умения становится все сложнее и сложнее.

Проект предлагает программу комплексной коррек-
ционно-развивающей работы с детьми от 3 до 7 лет с 
особыми образовательными потребностями из семей 
участников СВО. Программа составлена с учетом но-
вейших научных достижений в сфере нейропсихоло-
гии, образовательной кинезиологии, логопедии, сен-
сорной интеграции и поведенческой терапии. В 2022 
году у более чем 40% детей ЛНР в возрасте до 7 лет, 
воспитывающихся в семьях участников СВО, при обра-
щении в дошкольные образовательные учреждения, 
были выявлены различной степени отставания в пси-
хофизическом, речевом и эмоциональном развитии. 
Из-за чего, целевой группой проекта были определены 
дети с особыми образовательными потребностями от 3 
до 7 лет из семей участников СВО.

Одним из путей решения данной проблемы является 
создание и реализация программы по оказанию психо-
лого-педагогической коррекционной и профилактиче-
ской помощи целевой категории детей и их родителей. 
В рамках проекта организованы дневные коррекцион-

ные интенсивы для детей установленной целевой груп-
пы. В ходе которых дети посещали по 10 часов занятий 
в неделю, по специально подготовленному, по итогам 
первого диагностического занятия, индивидуальному 
маршруту развития, со специалистами: нейропсихоло-
гом, дефектологом, логопедом, педагогом сенсорной 
интеграции. Ежемесячно, в течение срока реализации 
проекта, 16 детей из семей участников СВО посещали 
курсы-интенсивы, что позволило за срок действия про-
екта охватить 144 ребенка.

В результате прохождения интенсива у детей отмечает-
ся снижение уровня тревожности, повышение уровня 
самоорганизации и самооценки, снижение или полное 
снятие проявлений проблемного протестного и неже-
лательного поведения, улучшение навыков социализа-
ции и коммуникации, повышение познавательного ин-
тереса и фокусировки внимания; улучшение речевых 
навыков, расширение словарного запаса, понятий-
ной и активной речи, улучшение речевого мышления, 
нормализация психоэмоционального фона в семье и 
детско-родительских отношений, взаимопонимания и 
сотрудничества в семье. Родители получили знания и 
овладели навыками бесконфликтного решения воспи-
тательных вопросов и смогли самостоятельно успешно 
решать текущие проблемы.

По результатам деятельности проекта разработано и 
распространено, среди родителей целевой группы, 
практическое методическое пособие по организации 
домашних развивающих занятий с детьми с ОВЗ. 

Контактная
информация: 

Луганская Народная
Республика,
г.о. Луганский, г. Луганск, 
р-н Жовтневый, д. 12В

sem-ya.com

О ПРОЕКТЕ
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Ассоциация развития сотрудничества в области медиа 
коммуникаций «МЕДИА-КОНГРЕСС «СОДРУЖЕСТВО ЖУРНАЛИСТОВ»

XVIII Международный медиа-форум 
«Диалог Культур» пройдет в Государ-
ственном Эрмитаже. Это актуаль-
ная площадка для обмена мнениями 
между молодыми практикующими 
журналистами новых медиа, фото-
графами, режиссёрами, оператора-
ми, корреспондентами, редакторами 
и медиаэкспертами России и зарубе-
жья, которые в будущем займут веду-
щее положение в медиапространстве 
своих стран. На предстоящем Форуме 
участники будут искать новые формы 
сотрудничества, используя современ-
ные инструменты коммуникации. 

Из заявки 
на участие 
в конкурсе 
Фонда 
президентских 
грантов:
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О ПРОЕКТЕ
Программа Медиа-Форума многообразна и рассчитана на пред‑
ставителей не только традиционных СМИ, но и новых медиа, а 
также журналистов, фотографов, блогеров, моушн-дизайнеров.

В ПРОГРАММЕ «ДИАЛОГА» ПРЕДУСМОТРЕНА:

Практическая конференция в Эрмитажном театре.

Фестиваль «Евразия — триумф контента», включающий пока-
зы короткометражных документальных фильмов, веб-сериа-
лов и тв-сюжетов, созданных молодыми режиссёрами, блоге-
рами, журналистами.

Мультимедийная выставка фотографических проектов и ин-
сталляций «Евразия — триумф контента».

Серия мастер-классов «Медиа-уроки в Эрмитаже» от ведущих 
мастеров, молодых лидеров информационного пространства 
Евразии.

Создание участниками Форума в рамках формата съёмочных 
дней «Открывая Россию» визуальных репортажей об Эрмита-
же, Санкт-Петербурге и его окрестностях.

А также выезды в Великий Новгород, Тверскую, Ярославскую 
и Тульскую области. 

В рамках «Диалога» участники получили уникальную возможность 
общаться непосредственно друг с другом, обмениваться опытом 
и получать советы от лидеров мнений России. Начинающим жур-
налистам представилась возможность продемонстрировать свои 
проекты в залах Эрмитажа и одновременно выйти онлайн, факти-
чески расширив аудиторию на всю Евразию.

В рамках проекта осуществлен запуск нового сайта Медиаконгрес-
са «Евразия — триумф контента», который стал цифровым хабом, 
где молодое поколение цифровых журналистов, фотографов, ре-
жиссёров-документалистов, блогеров и медиахудожников Евра-
зии сможет заявить о себе, узнать о тенденциях развития инду-
стрии в других странах и найти единомышленников для создания 
совместных проектов.

Размер гранта
9 992 420 ₽

Размер софинансирования 
8 768 500 ₽

Срок реализации проекта
01.02.2024 – 31.08.2024

Победитель конкурса
Фонда президентских грантов

Предоставить студентам гумани‑
тарных вузов возможность рас‑
сказать о своих проектах широкой 
аудитории и получить их эксперт‑
ную оценку, перенять опыт кол‑
лег из других стран и применить 
приобретенные знания на прак‑
тике во время подготовки соб‑
ственного материала в рамках 
«Диалога культур». Поддержать 
инициативы молодых представи‑
телей медиаиндустрий по созда‑
нию мультимедийных трансгра‑
ничных, которые направлены на 
возвращение в мировое медиа‑
пространство историй о простом 
человеке. Создать условия для 
проведения конструктивного ди‑
алога между представителями 
медиа разных стран и его под‑
держания при помощи современ‑
ных каналов коммуникации, спо‑
собствовать повышению индекса 
доверия к России в период поли‑
тической напряженности и сокра‑
щению количества «фейковых» 
публикаций о ней в иностранных 
СМИ и социальных медиа.

ЦЕЛЬ ПРОЕКТА:

Контактная информация: 

г. Москва, р-н Хамовники,
ул. Смоленская, д. 7, помещ. I

mediacongress.ru

►

►

►

►

►

►
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Охрана здоровья 
граждан, 

пропаганда 
здорового образа 

жизни

Сохранение
исторической

памяти

Социальное 
обслуживание, 

социальная 
поддержка и 

защита граждан

Поддержка 
проектов в 

области науки, 
образования, 
просвещения

Поддержка семьи, 
материнства, 
отцовства и 

детства

Топ-5 грантовых направлений

10 регионов-лидеров

по количеству поданных проектов в первом конкурсе 2025 года

по количеству поданных проектов на первый конкурс 2025 года
за исключением Москвы

Официальный сайт
Фонда Президентских Грантов

президентскиегранты.рф

18% 16%

692
469
385
281
275
261
247
227
216
213

Республика Башкортостан
Белгородская область
Санкт-Петербург
Самарская область
Челябинская область
Волгоградская область
Удмуртская область
Свердловская область
Ульяновская область
Республика Татарстан

16% 15% 14%
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ВЫГОРАНИЕ –
БОЛЬШЕ НЕ ВРАЧЕБНАЯ 
ТАЙНА.
Узнайте больше на сайте vblagodarnost.ru. 

Поддержите медиков в борьбе
с профессиональным выгоранием:


