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ОТБОР УЧАСТНИКОВ

С 11 ноября до 9 декабря — 
прием анкет на участие в ма-
рафоне: чтобы подать анкету, 
нужно изучить уроки первого 
модуля онлайн-курса «Соци-
альное проектирование» и вы-
полнить в нем практические 
задания по разработке проек-
та; форма регистрации станет 
доступна в конце первого мо-
дуля онлайн-курса.

3 декабря в 11:00 (мск) — пря-
мой эфир о возможностях уча-
стия в марафоне. Зарегистри-
роваться на эфир

26 ноября — рекомендованная 
дата подачи анкет на участие в 
марафоне. Это ваша возмож-
ность доработать анкету, если 
при ее технической проверке 
будут выявлены несоответ-
ствия.

До 24 декабря — объявление 
результатов отбора.

21 января 2025 года — первая 
встреча участников марафона.

Онлайн-марафон «Как разработать социальный проект и оформить его в заявку на грантовый конкурс»

«Как разработать социальный проект 
и оформить его в заявку на грантовый 
конкурс»

С 21 января по 6 марта 2025 года
Фонд президентских грантов проведет обучающий онлайн-марафон для 
сотрудников некоммерческих организаций, которые хотят научиться легко 
разрабатывать социальные проекты.

3 декабря в 11:00 (мск)
Прямой эфир о возможностях участия в марафоне.

ДЛЯ КОГО
ЭТОТ МАРАФОН
Статистика четырех лет проведе-
ния марафона показывает, что его 
выпускники побеждают в конкур-
сах Фонда президентских грантов 
в 2 раза чаще по сравнению со 
средней долей побед остальных 
участников.

Мы хотим, чтобы к марафону смог-
ли присоединиться организации с 
разным опытом участия в конкур-
сах Фонда президентских грантов 
и разным масштабом реализуемых 
проектов.

Соотнесите свой опыт с описанием 
на сайте и узнайте, чем марафон 
будет полезен именно вам.

Вы работаете в НКО, но 
никогда не участвовали 
в конкурсах Фонда 
президентских грантов
и хотите начать
с небольшого проекта.

У вас есть опыт побед 
в конкурсах Фонда 
президентских грантов 
с проектами, бюджет 
которых составлял
от 1 до 5 млн ₽.

Вы участвовали
в конкурсах Фонда 
президентских грантов
с проектами до 1 млн ₽
и не побеждали (или 
побеждали крайне редко).

Вы работаете системно
и успешно реализовали
уже несколько проектов
с использованием средств 
президентского гранта
от 5 млн ₽ и выше.
Проекты вашей организации 
входят в список 100 лучших 
проектов.

01

03

02

04

Регистрация на марафон
и более подробная информация на 
официальном сайте:

обучение.президентскиегранты.рф/marathon2025

ЧТО ВЫ ПОЛУЧИТЕ
Шаг за шагом создадите свой проект и доработаете его с помо-
щью обратной связи от коллег и тренера.

Из первоисточника узнаете, что Фонд президентских грантов 
считает самым важным в логике разработки социальных про-
ектов.

Получите свежий взгляд на свой проект со стороны, взаимо-
действуя с другими руководителями проектов и организаций 
в группах.

Научитесь сразу видеть типичные ошибки в разработанных 
проектах и исправлять их до момента подачи заявки на кон-
курс Фонда президентских грантов.

Подадите заявку вовремя и не будете переживать, что в по-
следний момент поторопились и сделали что-то неправильно.

Участники марафона, которые давно реализуют на высоком 
уровне несколько грантовых проектов, получат больше шансов 
на приглашение в эксклюзивную акселерационную программу 
Фонда президентских грантов — школу «НКО.Трансформация»

Марафон основан на материалах базового онлайн-курса «Социаль-
ное проектирование». Участникам предстоит самостоятельно изу-
чать уроки курса, проходить тесты и шаг за шагом разрабатывать 
проект сразу на платформе курса.

Раз в неделю участники будут встречаться с тренерами в группах и 
на практике закреплять материал: разбирать свои проекты с кол-
легами, задавать вопросы тренеру и получать ответы по ходу раз-
работки проекта.

Те участники, которые дойдут до самого конца, получат возмож-
ность попасть на групповой разбор своего проекта, а также при-
нять участие в специальном вебинаре по заполнению заявки на 
второй в 2025 году конкурс Фонда президентских грантов.

7 недель
поэтапной разработки
проекта

6 онлайн-встреч
с тренером в группах
по 18–20 человек

Индивидуальное
изучение материалов
онлайн-курса

Разбор вашего проекта
в случае, если дойдете
до самого конца марафона

►

►

►

►

►

►

►

►

►

►

►

КАК БУДЕТ ПРОХОДИТЬ МАРАФОН
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Ассоциация общественных деятелей и деятелей культуры
культурно-просветительный центр «Диларт»

пенсионеров появляется возможность 
общения и социализации. Благодаря 
этой помощи наши подопечные могут 
оставаться в своих квартирах и не пе-
реезжать в дома престарелых, прию-
ты и интернаты.
 

4000 обедов
ежемесячно волонтеры раздают 
в Москве

Из заявки 
на участие 
в конкурсе 
Фонда 
президентских 
грантов:

С 2020 года мы доставляем готовые 
обеды для самой уязвимой категории 
нуждающихся — нуждающихся пен-
сионеров и маломобильных инвали-
дов. Зачастую, таким людям сложно 
передвигаться по квартире и готовить 
себе еду самостоятельно. Один обед 
— это 1 килограмм здоровой, домаш-
ней еды. Обеды привозятся ежеднев-
но и адресно, и, благодаря личному 
контакту с волонтерами, у одиноких 

«ДАРИ ЕДУ!» – ЗАПУСК 
БЛАГОТВОРИТЕЛЬНОЙ 
ДОСТАВКИ ЕДЫ В САНКТ-
ПЕТЕРБУРГЕ, РОСТОВЕ-НА-ДОНУ 
И НИЖНЕМ НОВГОРОДЕ
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КАЛЕНДАРЬ ЗАНЯТИЙ

КАК СТАТЬ УЧАСТНИКОМ МАРАФОНА

21 января
Первая встреча участников марафона
Подробно поговорим о том, как будем работать.
Разберемся, как построить прочный фундамент 
проекта.

24 января
Групповая встреча с тренером
Разберем проведенные исследования проблемы
целевой группы, уточним смысл проекта.

31 января
Групповая встреча с тренером
Научимся находить типичные ошибки в целевой 
группе, проблеме и результате и исправим
их в собственных проектах.

7 февраля
Групповая встреча с тренером
Спланируем цель, задачи и мероприятия проекта.

14 февраля
Групповая встреча с тренером
Проверим эффективность и результативность 
комплекса мероприятий.

Время групповых встреч: 10:00–13:30 или 14:00–17:30 (мск)
Вы сможете выбрать один наиболее удобный вариант для всех встреч при заполнении анкеты

18 февраля
Вебинар по бюджету
Сформируем команду и бюджет проекта.

19–26 февраля
Доработка проектов
Время для самостоятельной работы над 
итоговыми проектами и отправки их тренеру для 
разбора.

4 марта
Групповая консультация
Разберем итоговые проекты участников марафона 
вместе с тренерами Фонда президентских грантов 
на групповых консультациях.

6 марта
Вебинар по заявке
Перенесем разработанный проект в форму заявки 
так, чтобы эксперты увидели в ней все, что им 
важно увидеть.

► ►

►

►

►

►

►

►

►

ШАГ 1
Авторизуйтесь или зарегистрируйтесь 
на сайте базового онлайн-курса «Соци‑
альное проектирование» Фонда прези‑
дентских грантов. Уроки курса помогут 
подготовиться к марафону и начать груп-
повые встречи с практики. Выделите на 
обучение минимум 5 часов.

ШАГ 2
Разработайте 4 из 10 блоков своего 
проекта: идея проекта, целевая группа 
и проблема, исследование, результат. 
Создавайте черновик своего проекта пря-
мо на платформе онлайн-курса в разделе 
«Мой проект». Скачайте черновик вашего 
проекта из раздела  «Мой проект»: на-
жмите кнопку «Экспорт в.pdf».

ШАГ 3
Изучите все уроки и выполните все 
практические задания модуля 1. «Суть 
проекта» в онлайн-курсе «Социальное 
проектирование». Выполните все тесты, 
в том числе подробно и содержательно 
сформулируйте ответы на открытые во-
просы.

ШАГ 4
Заполните анкету на участие в мара‑
фоне. Она откроется в конце модуля 1. 
«Суть проекта». Прикрепите к анкете до-
кумент с выполненными практическими 
заданиями по итогам первого модуля. 
Рекомендуемая дата подачи анкеты на 
участие в отборе на онлайн-марафон: до 
26 ноября.

ШАГ 5
Дождитесь результатов отбора на мара‑
фон. Мы направим письмо с результатами 
на ту электронную почту, которую вы ука-
жете в анкете на участие в марафоне.

онлайнкурсы.президентскиегранты.рф
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чтобы гарантировать, что предоставляемая помощь не 
только утоляет голод, но и способствует здоровью по-
лучателей.

Проект также сыграл важную роль в повышении осве-
домленности общества о проблеме продовольствен-
ных отходов. Через информационные кампании и соци-
альные акции фонд привлекает внимание к вопросам 
рационального потребления и важности поддержки 
нуждающихся. Множество людей узнали о возможно-
стях участия в благотворительности, будь то в качестве 
волонтеров, партнеров или доноров.

Важным аспектом деятельности «Дари еду!» является 
прозрачность и открытость. На сайте фонда регулярно 
публикуются подробные отчеты о проделанной работе. 
Это включает в себя статистику собранных и распре-
деленных продуктов, финансовые показатели, а также 
истории реальных людей, получивших помощь. Такая 
подотчетность повышает доверие со стороны обще-
ства и стимулирует дальнейшую поддержку проекта.

Социальную значимость проекта трудно переоце‑
нить. В условиях, когда многие семьи и одинокие 
люди сталкиваются с финансовыми трудностями 
и не могут обеспечить себя базовыми продуктами 
питания, «Дари еду!» предоставляет необходимую 
поддержку. Одновременно с этим, инициатива ре‑
шает экологическую проблему, сокращая объемы 
продовольственных отходов и снижая нагрузку на 
окружающую среду.

РЕЗУЛЬТАТЫ ПРОЕКТА
За время его реализации удалось собрать и перерас-
пределить значительное количество продуктов, кото-
рые иначе могли бы стать отходами. 

Согласно сайту проекта:

С октября 2016 года благотворительный проект 
«Дари еду!» оказывает продуктовую помощь лю-
дям, оказавшимся в сложной жизненной ситуации.

Мы выбрали продукты, потому что это простой, по-
нятный и доступный формат. Такая помощь всегда 
была и будет нужна людям.

Особое внимание уделяется качеству и безопасности 
передаваемых продуктов. Все товары проходят стро-
гий контроль на соответствие санитарным нормам. 
Фонд сотрудничает с экспертами в области питания, 

Социальное обслуживание, социальная поддержка и защита граждан

144 города
 
1923 тонны 
продуктов передано

480 боксов

253 794 семьи
получило помощь

1037 тонн продуктов и 30 145 обедов
было собрано и передано за время проекта

143 640 семей
получили помощь

более 8500 волонтеров
поучаствовало в доставках

Размер гранта
4 875 440 ₽

Размер софинансирования 
3 575 000 ₽

Срок реализации проекта
01.07.2022 - 30.06.2023

Наш проект не может решить саму проблему бедности, но он помо-
гает людям здесь и сейчас. Проект является опорой и возможностью 
пройти через кризисные моменты для сотен тысяч людей в 145 горо-
дах России.

Помощь получают нуждающиеся пенсионеры, многодетные семьи, 
семьи с детьми инвалидами, взрослые инвалиды, беженцы, одино-
кие родители, бездомные.

Проект «Дари еду!» успешно реа‑
лизовал запуск благотворитель‑
ной доставки еды в Санкт-Петер‑
бурге, Ростове-на-Дону и Нижнем 
Новгороде. Инициатива направ‑
лена на борьбу с голодом и продо‑
вольственными потерями путем 
перераспределения избыточных 
продуктов питания от предприя‑
тий торговли и общественного пи‑
тания к тем, кто в этом действи‑
тельно нуждается.

Цель проекта заключается в обе-
спечении продовольственной по-
мощью социально уязвимых слоев 
населения, включая малообеспе-
ченные семьи, одиноких пенси-
онеров, инвалидов и бездомных. 
Ежедневно огромное количество 
пригодных к употреблению про-
дуктов оказывается на свалках из-
за истечения сроков реализации 
или избыточных запасов. «Дари 
еду!» стремится изменить эту си-
туацию, создавая эффективную 
систему сбора и распределения из-
лишков пищи.

ОСНОВНАЯ ЦЕЛЬ:

В рамках проекта была создана необходимая инфраструктура в 
трех городах. Команда фонда наладила сотрудничество с торговы-
ми сетями, ресторанами, кафе и пекарнями, которые согласились 
регулярно передавать избыточные продукты. Специально обучен-
ные волонтеры и сотрудники занимаются сбором, сортировкой и 
доставкой продуктов питания до конечных получателей.

Благотворительность в России №3(50) 2024

Победитель конкурса
Фонда президентских грантов
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Контактная 
информация: 

г. Москва, Тимирязев-
ский р-н, Дмитровский 
проезд, д. 20 к. 2, кв. 191

dariedu.ru 

Фонд продолжает развивать проект, планируя расши-
рение географии своей деятельности. В перспективе 
рассматривается возможность запуска подобных про-
грамм в других городах России. Для этого «Дари еду!» 
активно ищет новых партнеров среди предприятий 
торговли и общественного питания, а также привлека-
ет новых волонтеров.

Успех проекта во многом обусловлен слаженной рабо-
той команды фонда, поддержкой со стороны партне-
ров и неравнодушием обычных граждан. Многие во-
лонтеры отмечают, что участие в «Дари еду!» стало для 
них не просто возможностью помочь, но и способом 
внести свой вклад в улучшение общества. Предприя-
тия-партнеры также видят в этом проекте возможность 
проявить социальную ответственность и укрепить свой 
положительный имидж.

«Дари еду!» демонстрирует, как объединение уси‑
лий разных сторон может привести к реальным из‑
менениям. Проект служит примером того, что даже в 
сложных экономических условиях можно найти эф‑
фективные решения социальных проблем. Он пока‑
зывает, что забота о ближнем и ответственное отно‑
шение к ресурсам могут идти рука об руку, принося 
пользу как людям, так и окружающей среде.

Дополнительную информацию о деятельности фон-
да, способах поддержки и актуальных новостях мож-
но найти на официальном сайте проекта dariedu.ru. 
Здесь же доступны подробные отчеты и статистика, 
подтверждающие эффективность и масштаб работы 
«Дари еду!». Каждый желающий может присоединить-

ся к инициативе, будь то в качестве волонтера, партне-
ра или жертвователя, и внести свой вклад в борьбу с 
голодом и продовольственными потерями.

Проект «Дари еду!» продолжает свое развитие, ставя 
перед собой амбициозные цели по расширению и уве-
личению объема помощи. В планах фонда: дальнейшее 
укрепление сотрудничества с существующими партне-
рами, привлечение новых предприятий и организаций, 
а также разработка инновационных подходов к реше-
нию проблемы продовольственных отходов.

«Дари еду!» — яркий пример успешной благотворитель-
ной инициативы, которая сочетает в себе решение соци-
альных и экологических задач. Проект уже оказал суще-
ственную помощь тысячам людей и продолжает менять 
жизни к лучшему. Его деятельность подтверждает, что  
совместными усилиями можно добиться значимых ре-
зультатов и создать более справедливое и гуманное 
общество.

Липецкая региональная общественная организация родителей 
детей с расстройством аутистического спектра «Вырастите мир. 
Аутизм в Липецке»
Исполнительный директор: Рощупкина Александра

средством вовлечения их в регуляр-
ное общение со сверстниками, в ор-
ганизованных группах, спортивном 
сообществе, с учетом мотивационной 
деятельности и применением научно 
обоснованных методов прикладного 
анализа поведения.

Из заявки 
на участие 
в конкурсе 
Фонда 
президентских 
грантов:

Проект «Открытый круг. Расшире-
ние коммуникативных возможностей 
детей с РАС по средствам примене-
ния научно обоснованных методов» 
направлен на обеспечение возмож-
ностей для социализации детей и 
подростков с РАС от 8 до 18 лет по-

ОТКРЫТЫЙ КРУГ. РАСШИРЕНИЕ 
КОММУНИКАТИВНЫХ 
ВОЗМОЖНОСТЕЙ ДЕТЕЙ С РАС ПО 
СРЕДСТВАМ ПРИМЕНЕНИЯ НАУЧНО 
ОБОСНОВАННЫХ МЕТОДОВ
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Альтернативная коммуникация и работа
в группе.

67 детей с РАС освоили новые коммуникативные 
навыки, включая использование альтернативных 
средств коммуникации для невербальных детей. 
В рамках занятий дети научились выражать прось-
бы, отказы, а также сообщать о своих желаниях и 
потребностях. Навыки работы по визуальным ин-
струкциям, которые были отработаны в бытовых и 
творческих ситуациях, также дали положительные 
результаты. В малых группах до 5 человек дети 
осваивали навыки работы в паре, соблюдения ин-
струкций педагога и представления своих работ 
группе.

Подготовка к соревнованиям.

Тренировки с адаптацией под особенности детей с 
РАС дали возможность детям подготовиться к то-
варищеским матчам и турнирам, а также освоить 
навыки взаимодействия в условиях спортивных 
соревнований. Благодаря тесному сотрудничеству 
с тренерами, дети смогли обобщить навыки, полу-
ченные на тренировках, и успешно применить их 
на спортивных мероприятиях.

Размер гранта
4 291 340 ₽

Размер софинансирования 
3 151 000 ₽

Срок реализации проекта
01.02.2023 - 01.02.2024

Проект «Открытый круг» был направлен на расширение комму‑
никативных и социальных навыков детей и подростков с рас‑
стройствами аутистического спектра (РАС) в возрасте от 8 до 18 
лет через внедрение научно обоснованных методов прикладно‑
го анализа поведения (ПАП). В ходе реализации проекта были 
созданы условия для регулярного общения детей с РАС со свер‑
стниками в организованных группах, включая спортивные и до‑
суговые мероприятия. Этот проект стал продолжением пяти лет 
успешной работы организации по развитию инклюзивных прак‑
тик и социализации детей с РАС.

Главной целью проекта было обе-
спечить социализацию детей с РАС 
через развитие их коммуникатив-
ных навыков. Большое внимание 
уделялось формированию навыков 
общения в индивидуальных и груп-
повых занятиях. Для достижения 
этой цели использовались такие 
методы, как альтернативная ком-
муникация для невербальных де-
тей, развитие навыков выражения 
просьб, отказов, сообщения о же-
ланиях и ощущениях, а также игра 
в паре. Проект обеспечивал работу 
коммуникативного клуба, где дети 
могли применять полученные на-
выки в реальных условиях обще-
ния с различными сверстниками и 
взрослыми.

ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ 
ПРОЕКТА:

ОСНОВНЫЕ НАПРАВЛЕНИЯ РАБОТЫ

КОММУНИКАТИВНЫЙ КЛУБ.

В рамках проекта в Центре «Цветок папоротника» был ор-
ганизован коммуникативный клуб, где дети и подростки с 
РАС занимались в неформальной обстановке. Дети играли 
в настольные игры, готовили, рисовали и общались. Меро-
приятия (празднования дней рождений) были организованы 
для того, чтобы дети самостоятельно готовились к событиям 
и практиковали социальные навыки.

ТВОРЧЕСКИЕ И РЕМЕСЛЕННЫЕ ЗАНЯТИЯ.

В рамках проекта проходили занятия по гончарному делу и 
моделированию, где дети работали как в группах, так и в па-

01

02

рах. Эти занятия помогали им развивать навыки 
взаимодействия и творчества в коллективной 
работе. Поддержку на всех этапах работы ока-
зывали тьюторы, которые сопровождали детей 
в процессе выполнения заданий и общения со 
сверстниками.

СПОРТИВНЫЕ МЕРОПРИЯТИЯ.

Важной частью проекта стали занятия спортом 
— специальным хоккеем, футболом, плаванием и 
адаптивной физической культурой. Эти занятия 
были организованы с применением методов сен-
сорной интеграции и ПАП, что помогло развивать 
навыки взаимодействия в условиях тренировок 
и соревнований. Специалисты ПАП тесно работа-
ли с тренерами, помогая адаптировать процесс 
тренировок под особенности детей с РАС. Благо-
даря этому дети смогли участвовать в товарище-
ских матчах, турнирах и соревнованиях.

МАССОВЫЕ МЕРОПРИЯТИЯ. 

Проект включал организацию турниров по фут-
болу и специальному хоккею, а также участие 
команды по хоккею в Фестивале адаптивного 
хоккея в городе Сочи. Эти мероприятия стали для 
детей с РАС возможностью расширить свои соци-
альные связи и применить коммуникативные на-
выки в условиях массовых мероприятий.

03

04

В ХОДЕ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОЕКТА БЫЛИ
ДОСТИГНУТЫ ЗНАЧИТЕЛЬНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ:

Коммуникативные и социальные
навыки в спорте.

30 детей и подростков с РАС, участвовавших 
в проекте, успешно обобщили свои коммуни-
кативные и социальные навыки в условиях 
спортивных тренировок и соревнований. Дети 
освоили взаимодействие с партнерами по ко-
манде, научились соблюдать очередность, 
ориентироваться на партнера, выполнять ин-
струкции в группе и проявлять инициативу 
в игре. Важным результатом стало освоение 
навыков в условиях стрессовых ситуаций, что 
помогло детям адаптироваться к длительному 
ожиданию и взаимодействию в сложных усло-
виях соревнований.

►

►

►

РЕЗУЛЬТАТЫ ПРОЕКТА:

Социальное обслуживание, социальная поддержка и защита гражданБлаготворительность в России №3(50) 2024

Победитель конкурса
Фонда президентских грантов
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Контактная 
информация: 

Липецкая обл, г Липецк, 
Правобережный округ,
ул Курская, д 38

vyrastitemir48.ru

Проект «Открытый круг» стал важным 
шагом в социализации детей с РАС и 
расширении их коммуникативных воз-
можностей. По данным Министерства 
здравоохранения РФ, примерно 1% дет-
ской популяции в России страдает РАС, 
и трудности в общении и социализации 
остаются основными барьерами для 
этих детей. Проект позволил снять часть 
этих барьеров, предоставив детям с РАС 
возможность развивать навыки в реаль-
ных жизненных ситуациях.

Опрос родителей показал, что занятия 
спортом оказали положительное вли-
яние на коммуникативные навыки де-
тей. В мотивационной среде бассейна, 
футбольного или хоккейного поля дети 
могли работать в группе без поддержки 
тьюторов и самостоятельно выполнять 
задания. Многие родители отметили, 
что дети начали проявлять инициативу 
в общении и активно взаимодейство-
вать со сверстниками, что ранее было 
затруднено.

Реализация проекта «Открытый круг» 
способствовала значительному улуч-
шению коммуникативных и социальных 
навыков детей с РАС. Применение науч-
но обоснованных методов прикладного 
анализа поведения позволило детям ос-
воить новые навыки и применять их как 
в повседневной жизни, так и в стрессо-
вых условиях спортивных соревнова-
ний. Проект стал важным шагом в инте-
грации детей с РАС в общество и доказал 
свою эффективность в расширении их 
коммуникативных возможностей.

СОЦИАЛЬНАЯ 
ЗНАЧИМОСТЬ ПРОЕКТА:

Автономная некоммерческая организация социального 
обслуживания «Новые перспективы»
Директор: Целебровская Маргарита Олеговна 

СЛЕДУЮЩАЯ
СТУПЕНЬ

чеством, работать в мастерских, по-
сещать спектакли и мастер-классы, 
знакомиться с новыми людьми. При 
поддержке социальных педагогов 
АНО «Новые перспективы» подопеч-
ные квартиры будут жить обычной на-
полненной жизнью: праздновать дни 
рождения, посещать музеи и театры, 
будут заниматься творчеством и зна-
комиться с новыми людьми, отдохнут 
в санатории и пройдут необходимые 
медицинские обследования.

Из заявки 
на участие 
в конкурсе 
Фонда 
президентских 
грантов:

В рамках данного проекта АНО «Но-
вые перспективы» продолжит разви-
вать модель сопровождаемого про-
живания людей с ТМНР в обычной 
городской квартире. Пять подопечных 
квартиры на Васильевском острове 
продолжат интегрироваться в новое 
для них сообщество в Санкт-Петербур-
ге и реализовывать свой творческий 
потенциал. В пешей доступности от 
квартиры находится арт-резиденция 
АНО «Новые перспективы» в инклю-
зивном общественном пространстве 
«Нормальное место»», где подопеч-
ные проекта будут заниматься твор-

САНКТ-ПЕТЕРБУРГ
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Проект «Следующая ступень» оказал значительное 
влияние на развитие навыков самообслуживания у 
людей с тяжелой инвалидностью. Участники проекта 
освоили базовые бытовые навыки и смогли адаптиро-
ваться к жизни вне интерната благодаря постоянной 
поддержке специалистов. Важно отметить, что проект 
также способствовал социальной интеграции участни-
ков через участие в культурных и общественных меро-
приятиях.

В 2023 году сопровождаемое проживание впервые 
было закреплено в российском законодательстве, 
что стало важным шагом в развитии этой формы 
социальной помощи. Проект «Следующая ступень» 
стал примером успешного внедрения сопровожда‑
емого проживания и способствовал продвижению 
этой практики в других регионах.

Мария Островская, президент «Перспектив»:

Раньше считалось, что «сопровождаемое прожи-
вание» — это такая тренировка, процесс, когда 
человек приобретает навыки социальной жизни, 
потом выходит в общество и живет там без ка-
кой-либо специальной поддержки и сопровожде-
ния. В итоге оценка количества людей, которые 
могут выйти из интерната и жить обычной жиз-
нью, сводилась к двум – трем процентам. Подра-
зумевалось, что это случайно попавшие в стацио-
нары люди. 

И вот наконец-то, в соответствии с Конвенцией о 
правах инвалидов, со здравым смыслом, с эконо-
микой, все постепенно пришли к выводу, что даже 
люди, которые нуждаются в очень большом объе-
ме помощи и сопровождения, могут жить в обыч-
ных местах, квартирах, небольшими группами или 
индивидуально, пользуясь обычной социальной 
инфраструктурой. И это, безусловно, революци-
онное событие. <>

Этот закон – очень важная, но только первая сту-
пень, к которой нужно разработать огромное ко-
личество нормативных актов. В частности, сейчас 
Министерством труда РФ с привлечением неком-
мерческих организаций, много лет реализующих 
сопровождаемое проживание, разрабатываются 

СОЗДАНИЕ УСЛОВИЙ ДЛЯ ПРОЖИВАНИЯ.

Проект включал обустройство квартиры и дома 
сопровождаемого проживания, где подопечные 
могли безопасно и комфортно жить, осваивать 
бытовые и социальные навыки. Важно, что при 
этом учитывались все потребности людей с тя-
желыми формами инвалидности.

РАЗВИТИЕ САМОСТОЯТЕЛЬНОСТИ.

Особое внимание уделялось обучению подопеч-
ных навыкам самообслуживания и бытовым де-
лам. Специалисты проекта помогали людям с ин-
валидностью научиться планировать свой день, 
готовить еду, ухаживать за собой и выполнять 
другие необходимые задачи.

СОЦИАЛЬНАЯ И ТВОРЧЕСКАЯ ИНТЕГРАЦИЯ.

Важной частью проекта стало вовлечение участ-
ников в различные творческие и культурные ме-
роприятия. Подопечные участвовали в арт-сту-
диях, театральных кружках и других видах 
деятельности, что способствовало их социаль-
ной адаптации и раскрытию творческого потен-
циала.

ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ ПОДДЕРЖКА.

В рамках проекта были организованы ма-
стер-классы и профессиональные тренинги, ко-
торые помогли участникам развивать трудовые 
навыки и применять их на практике. Это стало 

03

04

01

02

ЭТАПЫ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОЕКТА важным шагом для тех, кто хотел бы интегриро-
ваться в трудовую деятельность и стать частью 
экономической жизни.Размер гранта

2 999 391,60 ₽

Размер софинансирования 
4 414 745,36 ₽

Срок реализации проекта
01.08.2023 - 31.07.2023

Проект «Следующая ступень» был реализован АНО «Новые пер-
спективы» с целью содействия развитию сопровождаемого про-
живания для людей с тяжелой инвалидностью. Сопровождаемое 
проживание стало важным шагом в обеспечении возможности для 
людей с инвалидностью жить вне интернатов, вести независимую 
жизнь и участвовать в жизни общества. Проект предоставил участ-
никам поддержку в обустройстве быта, социальной адаптации и 
профессиональной деятельности.

Сопровождаемое проживание — это форма альтернативного ухо-
да для людей с инвалидностью, которая предоставляет им воз-
можность жить в обычных условиях, но с постоянной поддержкой 
специалистов. В отличие от интернатов, сопровождаемое прожи-
вание создает атмосферу, где человек может развиваться и вести 
более независимую жизнь. Основной принцип такого проживания 
— поддержка в решении повседневных задач, развитие навыков 
самообслуживания, помощь в социальной интеграции и развитие 
независимости.

Проект «Следующая ступень» включал два ключевых объекта: 
квартиру сопровождаемого проживания в Петергофе и дом в де-
ревне Раздолье. В этих объектах люди с тяжелой инвалидностью 
жили, получая помощь в ведении быта, взаимодействии с соседя-
ми, организации досуга и даже профессиональной деятельности. 
Специалисты поддерживали подопечных в повседневных задачах, 
таких как уборка, покупка продуктов, приготовление еды и взаи-
модействие с окружающим миром.

Целью проекта было создание до‑
ступных условий для сопровожда‑
емого проживания, где люди с тя‑
желой инвалидностью могли бы 
жить в безопасных и комфортных 
условиях, получая постоянное со‑
провождение специалистов. Ос‑
новная задача проекта — помочь 
подопечным развить навыки, не‑
обходимые для самостоятельной 
жизни: от бытовых обязанностей 
до социальных навыков.

создание устойчивых моделей
сопровождаемого проживания;
 
обучение подопечных навыкам 
самообслуживания и ведения 
домашнего хозяйства;
 
социальную адаптацию через 
участие в культурных 
и творческих мероприятиях;
 
оказание профессиональной 
поддержки и создание 
рабочих мест для участников 
программы.

►

►

►

►

ЦЕЛЬ ПРОЕКТА:

ЗАДАЧИ ПРОЕКТА:
СОПРОВОЖДАЕМОЕ ПРОЖИВАНИЕ:
ЧТО ЭТО И КАК ОНО РАБОТАЕТ
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Победитель конкурса
Фонда президентских грантов
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Контактная 
информация: 

г. Санкт-Петербург,
Адмиралтейский р-н,
ул. Серпуховская, д. 5
литера а, кв. 6

new-perspectives.ru

такие важные документы, как по-
рядок организации сопровожда-
емого проживания и критерии, по 
которым оценивается, какой объем 
помощи нужен человеку, вышед-
шему на сопровождаемое прожива-
ние. <> Создаются специальные ин-
струменты, опросники, процедуры, 
где учитывается также, в какой фор-
ме жизнеустройства человек хочет 
оказаться. Дома — и, соответственно, 
нести вся тяготы обычной челове-
ческой жизни, или в стационаре. 

Люди с инвалидностью разные 
— так же, как и мы с вами. Кто-то 
предпочитает предсказуемую мо-
нотонную жизнь, в которой ничего 
особенного не происходит, не надо 
принимать трудных решений, мно-
го хлопотать. Это про стационары. 
Они, конечно, должны становить-
ся более комфортными, в них не 
должны нарушаться права людей. 
Это отдельный процесс. 

А кто-то — по нашим оценкам это 
более половины жителей интерна-
тов — предпочитал бы жить среди 
обычных людей, пусть даже с труд-
ностями, но на свободе. На воле, 
как они говорят. И вот это законо-
дательное закрепление сопрово-
ждаемого проживания как раз и 
дает очень важное послание: вне 
зависимости от того, сколько чело-
веку нужно помощи, он может жить 
не только в специализированных 
условиях, но и в обычных, в город-
ской или сельской среде. 

Проект «Следующая ступень» стал важ-
ным шагом в изменении системы ухода 
за людьми с тяжелой инвалидностью в 
России. Он показал, что люди с инвалид-
ностью могут жить вне интернатов, быть 
самостоятельными и активными участ-
никами общества, при условии надле-
жащей поддержки.

Общественная организация “СОЮЗ ЖЕНЩИН ДОНБАССА”

Из заявки 
на участие 
в конкурсе 
Фонда 
президентских 
грантов:

Проект направлен на оказание реа-
билитационной помощи демобилизо-
ванным участникам СВО, получившим 
ранения и боевые травмы, сопрово-
ждающиеся развитием хронического 
болевого синдрома, квалифицирован-
ными медицинскими специалистами 
и волонтерами и оказание комплек-
са реабилитационных мероприятий. 
Наша целевая аудитория – это жите-
лей Луганска, которые, начиная с 2014 
года стали на защиту своей родины в 
качестве добровольцев в составе отря-
дов народного ополчения и в настоя-
щее время принимают непосредствен-
ное участие в СВО.

РЕАБИЛИТАЦИЯ
ДЕМОБИЛИЗОВАННЫХ 
УЧАСТНИКОВ СВО – ОДИН
ЗА ВСЕХ И ВСЕ ЗА ОДНОГО
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Размер гранта
3 545 823 ₽

Размер софинансирования 
2 525 920 ₽

Срок реализации проекта
01.07.2023 - 30.04.2024

Демобилизованные участники СВО – как правило, мужчины в воз-
расте от 18 до 55 лет, в количестве нескольких тысяч человек, 
проживающие в городе Луганске, получившие военные травмы и 
имеющие вследствие этого хронический болевой синдром, нужда-
ющиеся в медицинской реабилитации.

Хронический болевой синдром – одно из основных последствий 
военных травм, приводящее к психической, социальной, тру‑
довой дезадаптации демобилизованных военных. Это сложная 
мультидисциплинарная проблема, поскольку развивающиеся у 
военнослужащих хронические боли нельзя полностью отнести 
к невропатическим или психогенным. Отсутствует единый под‑
ход к решению данной проблемы, не созданы условия для ока‑
зания помощи данной категории пациентов в виде отдельного 
специализированного подразделения или центра. В результате 
этого пациенты вынуждены обращаться к различным специа‑
листам, которые часто оказываются неспособны им помочь.

При опросах демобилизованных в связи с военными травмами 
участников СВО оказалось, что многие узкие специалисты отно-
сятся к боли, как вторичной, побочной проблеме, направляя основ-
ные усилия на восстановление функций органов, целостности тка-
ней. В результате у, казалось бы, излеченного, восстановленного 
пациента хроническая боль оказывается доминирующим, главным 
синдромом, ухудшающим качество жизни.

Программа комплексной реабилитации предусматривает меж-
ведомственное взаимодействие на всех этапах сопровождения 
военнослужащих, которые вернулись из зоны СВО. Концепция 
комплексной реабилитации даёт возможность предоставить 
участникам СВО доступную оперативную помощь по таким направ-
лениям, как медицинская реабилитация, психологическое сопро-
вождение, юридическая помощь, а также социальная поддержка 
и адаптация. 

Улучшение качества жизни 72 
демобилизованных участников 
СВО, получивших ранения и во‑
енные травмы, имеющих хрони‑
ческий болевой синдром, посред‑
ством создания условий для их 
реабилитации, проживающих в г. 
Луганске Луганская Народная Ре‑
спублика.

Оказание диагностической, 
реабилитационной и 
методической помощи 
демобилизованным участникам 
СВО, имеющим хронический 
болевой синдром.

Подготовка студентов-
волонтеров к оказанию 
помощи демобилизованным 
участникам СВО.

Создание информационного 
поля проекта.

►

►

►

ЦЕЛЬ ПРОЕКТА:

ЗАДАЧИ ПРОЕКТА:

ВАЖНОСТЬ ПРОБЛЕМЫ

Реабилитационные мероприятия про-
ходили по «Индивидуальной программе 
амбулаторной реабилитации» при хро-
ническом болевом синдроме, в которую 
включены диагностические и физиотера-
певтические процедуры, комплексы ЛФК 
для уменьшения хронической боли, спо-
собствующие ускорению восстановления 
подвижности суставов, предотвращению 
осложнений и обездвиживающего состо-
яния после травм и операций. Постра-
давшим в результате СВО проведены 
диагностические исследования, физио-
терапевтические процедуры, комплексы 
ЛФК. Кроме того, каждый участник целе-
вой группы получил специально разрабо-
танные индивидуальные рекомендации 
по правильному питанию, режиму труда 
и отдыха, медикаментозному лечению, 
санаторно-курортному лечению.

В команду проекта входят женщины-ме-
дики, члены ОО «СЖД», в том числе, ра-
ботающие на кафедре общей врачебной 
практики и медицинской реабилита-
ции Государственного учреждения ЛНР 
«ЛГМУ ИМ. СВЯТИТЕЛЯ ЛУКИ». В каче-
стве помощников привлечены волон-

теры из числа студентов-медиков, что 
позволило мотивировать молодое поко-
ление к оказанию добровольной благо-
творительной помощи защитникам Дон-
басса, принимающим участие в СВО.

В целом реализация проекта решает не 
только медицинский аспект реабили-
тации –уменьшение хронической боли 
и восстановление утраченных функций 
организма военнослужащих, но и спо-
собствует восстановлению социального 
статуса личности, способности адапта-
ции к бытовой, трудовой и профессио-
нальной деятельности.

Контактная 
информация: 

Луганская Народная 
Республика, г. Луганск, 
улица Коцюбинского, 
дом 1, кабинет 302

vk.com/womenlnr

О ПРОЕКТЕ
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Фонд поддержки инноваций и молодежных инициатив 
Санкт-Петербурга 
Генеральный директор: Сергей Салкуцан

ДИЗАЙН МОЛОДЫХ/
YOUNG DESIGN 23

дизайн, графический дизайн, дизайн 
среды, дизайн костюма, дизайн тек-
стиля, дизайн интерьера, цифровой 
дизайн, веб-дизайн, коммуникацион-
ный дизайн, а также такие инноваци-
онные направления как фуд-дизайн, 
генеративный дизайн, применение 
инструментов дизайн-мышления, а 
также художественные направления. 
Конкурс нацелен на изменение фор-
мата подготовки специалистов в сфе-
ре дизайна путем адаптации к потреб-
ностям рынка и прохождения полного 
цикла создания продукта.

Из заявки 
на участие 
в конкурсе 
Фонда 
президентских 
грантов:

Проект «Дизайн молодых/Young 
Design 23» — это федеральный кон-
курс молодого дизайна и искусства, 
ориентированный на студентов и вы-
пускников профильных вузов и ка-
федр вузов Российской Федерации, а 
также студентов среднего профессио-
нального образования. Конкурс дает 
возможность пройти путь от идеи до 
реализации собственного продукта и 
выпуска его малой серии в коллабо-
рации с партнерами, а также заявить 
о себе на профессиональном рынке. 
Конкурс охватывает следующие на-
правления дизайна: промышленный 

Фонд помощи врачам и их пациентам помогает медицинским 
работникам и их семьям в трудную минуту. Покупает необходимое, 
оплачивает услуги, оформляет дополнительную страховку. 

Кроме этого Фонд снабжает больницы компрессионным бельём, 
костылями, креслами-колясками и другими необходимыми товарами 
для пациентов после выписки, которые не в состоянии самостоятельно 
о себе позаботиться.

САНКТ-ПЕТЕРБУРГ
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Руководитель Фонда помощи
врачам и их пациентам t.me/doctorsfoundationmoscow 

Помочь Фонду можно деньгами 
– реквизиты и QR код для оплаты 
через приложение Сбер, а также 
словом – расскажите о нас 
в социальных сетях и везде, 
где сочтёте нужным.

ПОМОЖЕМ ВРАЧАМ
И ИХ ПАЦИЕНТАМ
ВМЕСТЕ!
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Поддержка молодежных проектов

ческих кейсов, что создавало трудности для молодых 
специалистов при трудоустройстве. «Дизайн молодых/
Young Design 23» помог начать решать эту проблему за 
счет внедрения практико-ориентированного подхода, 
предлагая молодым дизайнерам реальные задачи и 
возможности для их решения.

Важным аспектом проекта стало внедрение непрерыв-
ного образования, которое предполагает постоянное 
обновление знаний и навыков для успешного профес-
сионального роста. Кроме того, проект помог стимули-
ровать инвестиции в дизайн со стороны крупных рос-
сийских промышленных компаний, что открыло новые 
возможности для молодых специалистов. 

Фонд поддержки инноваций и молодежных инициа-
тив Санкт-Петербурга — некоммерческая организация, 
созданная для содействия реализации эксперимен-
тальных проектов, направленных на улучшение го-
родской среды. В современных условиях мегаполисы, 
такие как Санкт-Петербург, остро нуждаются в свежих 
идеях и активных лидерах, способных решать сложные 
социальные задачи.

О ФОНДЕ ПОДДЕРЖКИ
ИННОВАЦИЙ

Организатор конкурса — Фонд поддержки инноваций и молодеж-
ных инициатив Санкт-Петербурга, проект осуществлялся при под-
держке Фонда президентских грантов. В рамках проекта участники 
получили доступ к разнообразным образовательным мероприяти-
ям: мастер-классам, семинарам и встречам с ведущими професси-
оналами отрасли. Участники получили ценный профессиональный 
опыт, возможность развить портфолио и наладить связи с профес-
сиональными сообществами. 

Партнеры предоставили консультативную и экспертную помощь, 
а также способствовали продвижению проектов, начиная с этапа 
разработки и заканчивая воплощением готовых решений. 

Проект был направлен на ряд актуальных проблем в области под-
готовки дизайнеров. Одной из таких проблем была чрезмерная 
теоретизация образовательного процесса и недостаток практи-

«Дизайн молодых / Young Design 
23» — это федеральный конкурс, 
направленный на поддержку сту‑
дентов и выпускников профиль‑
ных учебных заведений России, 
а также учащихся среднего про‑
фессионального образования. Кон‑
курс охватывает широкий спектр 
направлений, таких как промыш‑
ленный дизайн, графический, 
средовой, костюмный, текстиль‑
ный, интерьерный, цифровой, 
веб-дизайн и другие. Участникам 
предоставляется уникальная воз‑
можность пройти весь путь — от раз‑
работки идеи до выпуска продукта 
в малой серии и представления его 
на профессиональном рынке.

Адаптация образовательных про-
цессов к текущим потребностям 
рынка и интеграция молодых ди-
зайнеров в решение актуальных 
проблем. Проект также был на-
правлен на развитие профессио-
нальных навыков у молодых специ-
алистов через участие в реальных 
проектах, тесное взаимодействие с 
партнерами и городскими властями.

Размер гранта
4 499 454,60 ₽

Размер софинансирования 
9 371 428,57 ₽

Срок реализации проекта
01.07.2023 - 31.03.2024

ОСНОВНАЯ ЦЕЛЬ:

СОЦИАЛЬНАЯ ЗНАЧИМОСТЬ ПРОЕКТА

Благотворительность в России №3(50) 2024

Победитель конкурса
Фонда президентских грантов
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«MОЛОДЕЖНЫЙ ПОТЕНЦИАЛ»
СООБЩЕСТВО МОЛОДЕЖНЫХ 
ГРАЖДАНСКИХ АКТИВИСТОВ 
ЮЖНОГО УРАЛА

Контактная 
информация: 

г. Санкт-Петербург, 
Василеостровский р-н, 
линия 26-я В.О., д. 15 к. 2 
литера а, помещ. 128Н

spb.energy

Фонд видит свою миссию в объедине-
нии усилий с творческими коллектива-
ми для развития городских пространств, 
образования, технологий и науки. Важ-
но создать условия для того, чтобы мо-
лодые специалисты могли реализовы-
вать свои идеи и получать поддержку 
на всех этапах разработки и внедрения 
проектов.

Генеральный директор Фонда Сергей 
Салкуцан отмечает:

Общая миссия учредителей Фонда 
— это создание проектов, двига-
ющих город, привносящих в него 
что-то новое, и с помощью которых 
город станет лидером в тех или 
иных направлениях. Мы хотим по-
мочь командам провести экспери-
ментальные форматы по каждому 
из направлений, и если эти экспе-
рименты дадут положительный ре-
зультат, то помочь реализовать их 
уже в масштабе.

Учредителями Фонда являются круп-
нейшие российские компании, такие 
как О «Акционерный Банк «РОССИЯ», 

ПАО «Банк ВТБ», Ростелеком, Фонд под-
держки социальных инициатив Газпро-
ма, Фонд «Центр стратегических разра-
боток «Северо-Запад», ПАО «Кировский 
завод», ООО «ЛСР. Управляющая компа-
ния», ООО «РТК – Центр Региональных 
Инициатив», ПАО «Северсталь», ПАО 
«Силовые машины – ЗТЛ, ЛМЗ, Элек-
тросила, Энергомашэкспорт», АО «Кон-
церн «Гранит-Электрон». Эти компании 
активно поддерживают инициативы 
Фонда, предоставляя организационную 
и финансовую помощь для успешной ре-
ализации проектов.

Челябинская региональная молодежная общественная 
организация поддержки инициатив “МОЛОДЕЖНАЯ ПАЛАТА” 

«Mолодежный потенциал» (МП) – это, 
масштабная региональная площадка, 
созданная для постоянного взаимо-
действия и развития молодежи Челя-
бинской области в сфере молодежно-
го гражданского активизма (МГА). 

Из заявки 
на участие 
в конкурсе 
Фонда 
президентских 
грантов:
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Размер гранта
3 383 754 ₽

Размер софинансирования 
3 355 449 ₽

Срок реализации проекта
01.02.2024 - 31.07.2024

Молодежь и ее реализованный потенциал оказывают большое вли-
яние на направления и темпы развития нашего общества. Однако 
молодежный потенциал необходимо не только помогать раскры-
вать, но еще и помогать реализовывать его. В Челябинской обла-
сти прослеживается тенденция недостаточности поддержки в ре-
ализации потенциала молодого поколения. Также была выявлена 
проблема: нехватки системных условий для развития надпрофес-
сиональных навыков молодежи муниципалитетов Челябинской 
области, необходимых для реализации имеющегося молодежного 
потенциала и его развития.

ПРИЧИНАМИ ДАННОЙ ПРОБЛЕМЫ СТАЛИ:

малая осведомленность молодежи и слабая информирован-
ность о существующих формах и способах саморазвития и са-
мореализации;

недостаток в муниципалитетах региона условий и возможно-
стей, позволяющих предоставить молодежи возможности по 
приобретению теоретических и практических знаний развития 
и реализации потенциала;

отсутствие системной наставнической работы по взаимодействию 
между опытными деятелями и подрастающим поколением.

Проект направлен на предоставление молодежи 14-20 лет воз-
можностей для осуществления самореализации, получения теоре-
тических и практических знаний работы в общественном секторе 
области и удовлетворения потребностей общества путем органи-
зации молодежной деятельности.

Создать для представители ак‑
тивной молодежи муниципалите‑
тов Челябинской области условия 
по развитию личностных, про‑
фессиональных и надпрофессио‑
нальных навыков.

Активная молодежь Челябинской 
области в возрасте 14-20 лет, об-
ладающая активной гражданской 
позицией, пробующая себя в раз-
личных сферах общественной жиз-
ни региона, и, желающая получить 
дополнительные знания и навыки 
для саморазвития и самореализа-
ции в общественном секторе.

ЦЕЛЬ ПРОЕКТА:

ЦЕЛЕВЫЕ ГРУППЫ 
ПРОЕКТА:

О ПРОЕКТЕ

ВАЖНОСТЬ ПРОБЛЕМЫ

►

►

►

Формирование условий для создания 
Сообщества MП и утверждение планов 
их работы на 2024г. «ЮЖНО-УРАЛЬСКИЙ 
MОЛОДЕЖНЫЙ ГРАЖДАНСКИЙ ФОРУМ».

Mероприятие, направленное на прокачку надпро-
фильных навыков, подведение итогов проекта.

Кустовые форумы «АТОМЫ РОСТА».

В интерактивном формате, интересном и понят-
ном для молодежи, проведено 5 форумов. 
На них активисты подробно познакомились со 
сферой MГА. Из общего количества участников 
форумов отобрано 100 наиболее заинтересован-
ных для прохождения дальнейшего обучения.

Практико-обучающие модули
«АКТИВНЫЙ УЛЕЙ». 

Все участники, прошедшие отбор, собирались 
в г. Челябинск на 2 двухдневных модулях. 
В течение 1 дня посетили организации, направ-
ленные на развитие общества, в течение 2 дня с 
тренерами и спикерами прокачивали личные и 
профессиональные навыки.

Блоки практических заданий
«КОНЦЕНТРАТ АКТИВА».

После каждого модуля участники возвращались 
в свои муниципалитеты и самостоятельно при-
меняли полученные знания – организовывая ме-
роприятия, создавая и реализуя проекты. 

01

02

03 04

РЕАЛИЗАЦИЯ ПРОЕКТА ПРОХОДИЛА ПО ЭТАПАМ:

Поддержка молодежных проектовБлаготворительность в России №3(50) 2024

Победитель конкурса
Фонда президентских грантов
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Автономная некоммерческая организация
поддержки детей с аутизмом “Простор”
Учредители АНО «Простор» – Наталья Кишаковская и Дарья Алейник

первый в Санкт-Петербурге специаль-
ный тренажерный зал для подростков 
с ментальными особенностями. Име-
ющееся в центре оснащение дополне-
но группой силовых и кардио- трена-
жеров.

Из заявки 
на участие 
в конкурсе 
Фонда 
президентских 
грантов:

Регулярные физические нагрузки по-
могают снизить уровень тревожности, 
а посещение спортивного центра - 
развить навыки общения и социаль-
но приемлемого поведения. В рамках 
проекта «Будь сильнее!» в помещении 
спортивного центра «Простор» создан 

БУДЬ СИЛЬНЕЕ!
ФИЗИЧЕСКИЕ УПРАЖНЕНИЯ 
В ТРЕНАЖЕРНОМ ЗАЛЕ ДЛЯ 
ПОДРОСТКОВ С МЕНТАЛЬНЫМИ 
НАРУШЕНИЯМИ

САНКТ-ПЕТЕРБУРГ

На протяжении всей реализации проекта проводилась 
информационная программа, благодаря которой на-
бран необходимый охват аудитории для реализации 
проекта.

Mолодежный потенциал – позволил создать воз‑
можности для системного, качественного и эффек‑
тивного формирования лидеров MГА во всех муници‑
палитетах области и их самостоятельного участия в 
функционировании и развитии общества путем реа‑
лизации собственного потенциала.

Благодаря этому подготовлены настоящие лидеры мо-
лодежного мнения региона – наставники будущих мо-
лодых поколений. Полноценно запущена рабочая си-
стема по саморазвитию и самореализации молодежи.

Уникальность проекта в создании первого региональ-
ного молодежного Сообщества, объединяющего всю 

активную молодежь из всех муниципалитетов области, 
а также в использовании новых подходов обучения мо-
лодых активистов, деятельности в общественном сек-
торе и системы их развития в сфере MГА.

Контактная информация: 

г. Челябинск, Центральный р-н, пл. 
МОПРа, д. 8А, офис 416

молпалата.рф

Благотворительность в России №3(50) 2024
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Посещать сетевые тренажерные залы подростки с мен-
тальными нарушениями не могут. Это некомфортно для 
других посетителей и для самих детей из-за проблем в 
поведении.

За период с декабря 2023 года по август 2024 года для 
подростков с ментальными нарушениями от 10 до 19 
лет проведено 2250 бесплатных комплексных заня-
тий адаптивной физической культурой, включающих в 
себя упражнения со спортивным инвентарем, упраж-
нения на специальных силовых и кардио-тренажерах, 
адаптивное скалолазание.

По данным Комитета по социальной политике Санкт-Пе-
тербурга около 60% инвалидности у детей составляют 
психические расстройства, болезни нервной системы, 
врожденные пороки и аномалии развития.
На официальной странице в VK и путем прямой рассыл-
ки сообщений действующим клиентам центра «Про-
стор» проведен опрос 265 родителей подростков с 
ментальными нарушениями от 10 до 19 лет (77% маль-
чики) и выявили следующее.

92% родителей считают, что их ребенок испытыва-
ет дефицит двигательной активности.

137 родителей (более 50%) не знают, где еще, кро-
ме центра «Простор», их ребенок может занимать-
ся адаптивной физкультурой и спортом с персо-
нальным тренером в Санкт-Петербурге.

100% родителей сообщили, что им нужны бесплат-
ные комплексные занятия физической культурой в 
тренажерном зале в центре «Простор».

В Санкт-Петербурге у детей с ментальными особенно-
стями нет возможности получить адекватную физиче-
скую нагрузку из-за острого дефицита компетентных 
специалистов и отсутствия материально-технического 
оснащения в центрах реабилитации. В структуре Коми-
тета по физической культуре и спорту Санкт-Петербур-
га мероприятия по адаптивной физической культуре и 
адаптивному спорту проводят всего 18 центров. Ни в 
одном из них индивидуальные занятия не проводятся. 

Одна из основных проблем детей с ментальными нарушениями – 
это, неспособность к контролю за своим поведением. Чем старше 
становится ребёнок, тем сложнее с ним сладить, особенно в под-
ростковом периоде. Это становится препятствием для посещения 
детьми общественных мест и групповых мероприятий. Важно, 
чтобы в период активного роста рядом с ребёнком с ОВЗ оказал-
ся компетентный специалист, который найдет к ребенку подход, 
справится с нежелательным поведением и поможет укрепить фи-
зическое здоровье. Силовые тренировки улучшают функциональ-
ные способности организма, способствуют развитию нейромы-
шечных связей, укреплению мышечного корсета, профилактике 
или коррекции нарушений осанки, повышают физическую рабо-
тоспособность, снижают риск развития сахарного диабета, ожире-
ния и положительно влияют на сердечно-сосудистую систему. 

Данные ФГИС «Федеральный реестр инвалидов».

Размер гранта
3 619 616,47 ₽

Размер софинансирования 
1 039 885 ₽

Срок реализации проекта
01.10.2023 - 31.10.2024

ВАЖНОСТЬ ПРОБЛЕМЫ

Целью проекта является улучше‑
ние физических качеств и навы‑
ков социализации у подростков 
с ментальными нарушениями. К 
задачам проекта относится со‑
здание на базе центра «Простор» 
пространства, доступного и безо‑
пасного для регулярного посеще‑
ния подростками с ментальным 
нарушениями. Организация и 
проведение бесплатных занятий 
физической культурой с персо‑
нальным тренером для подрост‑
ков с ментальными нарушения‑
ми с учетом их индивидуальных 
особенностей и особых потребно‑
стей. Информированность роди‑
телей подростков с ментальными 
нарушениями о пользе регуляр‑
ных физических упражнений для 
социализации их детей.

Подростки с ограниченными воз-
можностями здоровья (с ментальны-
ми нарушениями) в возрасте от 10 
до 19 лет, проживающие в Санкт-Пе-
тербурге.

ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ 
ПРОЕКТА:

ЦЕЛЕВЫЕ ГРУППЫ
ПРОЕКТА:

ВАЖНОСТЬ ПРОБЛЕМЫ

23 256 детей-инвалидов
проживает в Санкт-Петербурге на 01.02.2023,
прирост +462 детей за 12 месяцев 

15 941 детей-инвалидов
в возрасте 8-17 лет

61% детей-инвалидов
мальчики

►

►

►

Охрана здоровья граждан, пропаганда здорового образа жизниБлаготворительность в России №3(50) 2024

Победитель конкурса
Фонда президентских грантов
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Автономная некоммерческая организация 
социальной помощи нуждающимся «Другая медицина»

МОБИЛЬНАЯ СЛУЖБА
МЕДИКО-ПРОФИЛАКТИЧЕСКОЙ
ПОМОЩИ БЕЗДОМНЫМ ЛЮДЯМ

мощи — это особый случай, требую-
щий внимания со стороны властей».

Как отметил президент, в решении 
проблемы бездомности важно сотруд-
ничать с НКО и религиозными органи-
зациями, необходимо поддерживать 
их работу по этому направлению. Гла-
ва государства также подчеркнул, что 
меры по решению данной проблемы 
связаны с финансированием. «Но а 
на что нужны тогда государственные 
финансы? Нужны в том числе и на ре-
шение вот таких острых задач. Это же 
люди, наши граждане», — резюмиро-
вал глава государства.

В декабре 2021 года президент РФ 
Владимир Путин на заседании Совета 
по развитию гражданского общества 
и правам человека (СПЧ) ответил на 
вопрос специального корреспондента 
по вопросу помощи бездомным людям: 

«Государство должно выстраивать 
соответствующую работу должным 
образом, чтобы оказать помощь и 
поддержку людям, которые оказа-
лись в такой сложной жизненной 
ситуации, вне зависимости [от того], 
почему это произошло. Если человек 
оказался на улице без средств суще-
ствования, жилья, медицинской по-

Из заявки 
на участие 
в конкурсе 
Фонда 
президентских 
грантов:
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Контактная 
информация: 

г. Санкт-Петербург,
Приморский р-н,
аллея Поликарпова, д. 2
литера А, кв. 701

prostorspb.ru 

Упражнения со спортивным инвентарем – подго-
товка тела к физическим нагрузкам, установление 
контакта и доверительных отношений с тренером.

Упражнения на специальных силовых трена‑
жерах – физическая разрядка в безопасном про-
странстве.

Адаптивное скалолазание – покорение вершин 
история успеха. Проведено по 10 персональных 
тренировок для каждого участника проекта, с про-
должительностью каждой тренировки – 50 минут.

Все занятия индивидуальные, с персональными тре-
нерами, которые знают, как подобрать правильную 
физическую нагрузку, имеют успешный опыт работы 
с детьми и подростками с ментальными нарушения-
ми и являются штатными сотрудниками центра «Про-
стор». Тренеры проекта не только проводили занятия, 
но и консультировали родителей подростков, какие 
упражнения в дальнейшем можно будет выполнять 
дома самостоятельно. Методистом проекта разработа-
ны комплексы специальных физических упражнений, а 
также проведен сравнительный мониторинг динамики 
развития (входная и выходная диагностика таких пара-
метров как сила, ловкость, выносливость, поведение и 
коммуникация). 

Посредством регулярных интенсивных физических на-
грузок, организованных в безопасном пространстве, 
подростки с ментальными нарушениями, за довольно 
короткий срок, смогли: повысить уровень способности 
управлять своим поведением, получить физическую 

►

►

►

разрядку так необходимую при имеющемся у них де-
фиците двигательной активности и психической неста-
бильности, почувствовать уверенность в себе, развить 
навыки коммуникации. Благодаря проведенным ме-
роприятиям подростки с ментальными особенностями 
смогли улучшить навыки социализации. 
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медико-профилактической помощи. 
Этот автомобиль был разработан с уче-
том потребностей бездомных людей: он 
оснащен дополнительной отопительной 
системой, сиденьями для транспорти-
ровки лежачих пациентов, а также си-
стемой кондиционирования воздуха и 
дезинфекции. Благодаря этой мобиль-
ной платформе, помощь могла оказы-
ваться даже в самых труднодоступных 
местах Челябинска, где бездомные 
люди находились в местах ночлега.

Проект включал активное участие как 
профессиональных врачей, так и волон-
теров, включая студентов медицинских 
вузов, которые получали возможность 
проходить практику в рамках проекта. 
Важную роль играли не только меди-
цинские осмотры, но и социальная под-
держка — сбор данных о подопечных, 
анкетирование и передача информации 
в профильные учреждения для даль-
нейшего сопровождения.

Проект стал важным шагом в повыше-
нии доступности медицинской помощи 
для социально уязвимых категорий на-
селения, которые зачастую остаются без 
доступа к плановой медицинской помо-

щи из-за отсутствия документов и реги-
страции. Важно, что проект не только 
помог своевременно выявлять опасные 
заболевания, но и предоставлял бездо-
мным людям необходимую гуманитар-
ную помощь, включая лекарства, гигие-
нические средства и сезонную одежду.

Проект продемонстрировал свою высо-
кую эффективность в оказании помощи 
одной из наиболее уязвимых групп на-
селения. В будущем организация «Дру-
гая медицина» планирует расширить ох-
ват и улучшить инфраструктуру проекта, 
чтобы охватить больше нуждающихся.

Контактная 
информация: 

Челябинская обл., 
г. Челябинск, 
Тракторозаводский р-н, 
ул. Марченко, д. 11Б

dm74.org

Победитель конкурса
Фонда президентских грантов

Организация «Другая медицина» бесплатно предоставляет 
медицинскую помощь всем гражданам, вне зависимости от их 
возраста, пола, расы, религии или социального статуса. 

Мобильная служба предоставляла возможность бездомным людям 
получить медицинские осмотры, экспресс-анализы и консульта-
ции врачей на месте. Осматриваемые пациенты могли пройти те-
сты на ВИЧ, туберкулез, гепатиты B и C, а также обследования на 
предмет сахарного диабета и артериальной гипертензии. В случае 
обнаружения серьезных заболеваний, мобильная бригада обеспе-
чивала транспортировку пациентов в лечебные учреждения или 
благотворительную клинику «Другая медицина», где им оказыва-
лась дальнейшая помощь.

Кроме медицинской помощи, важной частью проекта стало инфор-
мирование и профилактическая работа. Медицинские специали-
сты проводили беседы с подопечными проекта о гигиене, способах 
передачи инфекционных заболеваний, а также консультировали 
по вопросам получения других видов социальной помощи.

Одной из ключевых особенностей проекта стало использование 
специализированного автомобиля, оборудованного для оказания 

3937 человек
получили помощь на данный момент

проведено 6535 осмотров

организовано более 383 выездов
на теплотрассы

выдано 7832 наборов
личной гигиены

Размер гранта
2 999 800 ₽

Размер софинансирования 
4 073 820 ₽

Срок реализации проекта
01.02.2023 – 31.07.2024

Проект «Мобильная служба ме‑
дико-профилактической помощи 
бездомным людям» был успешно 
реализован организацией «Дру‑
гая медицина» в Челябинске. 

Оказание доступной медицинской 
помощи бездомным людям и лицам, 
находящимся в трудной жизнен-
ной ситуации. Мобильная бригада, 
оснащенная специализированным 
автомобилем, осуществляла выез-
ды в места ночлега для проведения 
осмотров, диагностики социально 
значимых заболеваний, оказания 
первой помощи и госпитализации 
при необходимости.

В рамках проекта также была ор-
ганизована санитарная обработка, 
профилактика инфекционных за-
болеваний и выдача гуманитарной 
помощи.

ОБ ОРГАНИЗАЦИИ

ОСНОВНАЯ ЦЕЛЬ:

Охрана здоровья граждан, пропаганда здорового образа жизниБлаготворительность в России №3(50) 2024
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Ассоциация некоммерческих организаций, созданных родителями 
и близкими детей с расстройствами аутистического спектра
и другими нарушениями нейроразвития, “Аутизм-Регионы”
Руководитель департамента коммуникаций и связей со СМИ 
Ассоциации «Аутизм-Регионы»: Екатерина Заломова

ствами аутистического спектра (РАС). 
Наш проект является продолжением 
деятельности Ассоциации по обуче-
нию и методическому сопровождению 
членов Ассоциации, укреплению их 
позиций в регионах присутствия.

Проект направлен на создание ин-
формационного-методического цен-
тра для НКО, занимающихся вопроса-
ми аутизма, формирование условий 
для развития некоммерческих органи-
заций, созданных родителями и близ-
кими детей и взрослых с расстрой-

зарегистрированные 
не позднее чем за год 
до окончания приема 
заявок, а при запросе 
гранта до 500 000 ₽ 
(кроме «ресурсных 

центров») – не позднее 
чем за полгода

не имеющие 
просроченной 

задолженности по 
налогам и иным 

платежам в бюджет
в размере более 1000 ₽

не находящиеся 
в процессе ликвидации, 

банкротства, под 
действием решения 

суда о приостановлении 
деятельности

не имеющие среди 
учредителей 

государственных органов 
и органов местного 

самоуправления

Из заявки 
на участие 
в конкурсе 
Фонда 
президентских 
грантов:
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ЦЕНТР
КОМПЕТЕНЦИЙ НКО
В СФЕРЕ АУТИЗМА

Конкурсы
ФОНД ПРИНИМАЕТ ПРОЕКТЫ НА КОНКУРСЫ ДВА РАЗА В ГОД

ЭТАПЫ КОНКУРСА

УЧАСТНИКАМИ КОНКУРСА МОГУТ БЫТЬ
НЕКОММЕРЧЕСКИЕ ОРГАНИЗАЦИИ:

прием проектов
с 1 февраля по 15 марта

объявление результатов
июнь

старт проектов
с 1 июля

прием проектов
с 1 сентября по 15 октября

объявление результатов
январь следующего года

старт проектов
с 1 февраля следующего года

Положение о конкурсе и более подробная 
информация о том как стать участником 
на официальном сайте:

президентскиегранты.рф/public/contest/index

Прием заявок Экспертиза заявок Определение пороговых 
значений баллов

Итоги конкурса
01 02 03 04

Благотворительность в России №3(50) 2024

41



4342

Но очевидно, что на этом пути родители сталкивают-
ся с различными трудностями. Большинство из нас не 
готовились быть руководителями НКО, разрабатывать 
социальные проекты, писать заявки на конкурсы гран-
тов, подбирать кадры, обучать специалистов методам 
на основе прикладного анализа поведения — а имен-
но они необходимы нашим детям, чтобы научиться го-
ворить, общаться с другими людьми, освоить нормы 
поведения в обществе, справиться с сенсорными де-
фицитами, пищевой избирательностью и другими осо-
бенностями, связанными с диагнозом. Поэтому, чтобы 
выстраивать свою работу эффективно, родительским 
НКО необходима поддержка. 

На старте проекта мы проанализировали запрос — про-
вели анкетирование, чтобы выявить актуальные по-
требности в сфере профессионального роста НКО. На 
основании полученных данных мы спланировали ра-
боту «Центра компетенций» на ближайший год: опре-
делили сферы развития НКО и собрали пул экспертов. 
Наиболее востребованными запросами стали: форми-
рование родительского сообщества, финансовая устой-
чивость организации, привлечение средств на проекты 
и уставную деятельность, работа с волонтерами, пози-
ционирование НКО в информационном поле, НКО и ре-
клама, жизненный маршрут человека с РАС и эффектив-
ная помощь на каждом из этапов этого маршрута. 

На протяжении всего 2023 года 70 НКО — именно 
столько организаций входили в состав Ассоциации на 
тот момент — получали индивидуальные и групповые 
консультации представителей Ассоциации и пригла-
шенных экспертов, приняли участие в обучающих кур-
сах по социальному проектированию и маркетингу в 
социальных сетях. Мы также делились нашим опытом 
с представителями заинтересованного сообщества 
за пределами Ассоциации, например, в университете 
«Сириус» эксперты Ассоциации выступили преподава-
телями курса повышения квалификации «Расстройства 

— потому что аутизм не лечится и не исчезает после 18 
лет. 

Поскольку нет данных о реальном количестве людей 
с аутизмом, нет и системы помощи. Нет подготовки 
специалистов помогающих профессий, нет тьюторов 
и адаптированной образовательной среды в детских 
садах и школах, нет финансовых механизмов, которые 
все это обеспечат. Воспитатели и педагоги не готовы 
обучать таких детей, не знают, как найти к ним подход, 
как мотивировать сотрудничать, как справиться с на-
рушениями поведения. Наконец, общество не готово 
принимать людей с особенностями развития. 

Наиболее остро проблема дефицита помощи встает в 
период школьного обучения: школы говорят родите-
лям, что не знают, как учить таких детей и просят за-
брать ребенка на надомное обучение, но и в домашних 
условиях приходящий учитель не знает, что делать. В 
итоге ребенок не может ни получить образование, ни 
социализироваться. 

Примерно в это время большинство родителей по‑
нимает, что у них есть только два варианта: ждать, 
когда сервисы для их детей все-таки появятся, или 
же создавать их своими силами. Часть родителей 
выбирают второй вариант — тогда они объединяют‑
ся в некоммерческие организации и открывают про‑
екты для своих детей. А зачастую и для других, чьи 
родители не имеют ресурса, чтобы занять активную 
позицию. Так в нашей стране появились первые проек-
ты для людей с аутизмом, которые позволили им полу-
чать образование в среде сверстников, заниматься по-
лезным делом, осваивать трудовые навыки: ресурсные 
классы, мастерские, тренировочные квартиры. Многие 
родительские НКО также проводят обучающие курсы 
для родителей и специалистов, создают полезные ин-
формационные продукты, проводят акции, семинары и 
конференции.

Развитие институтов гражданского общества

Аутизм — это особенность развития, симптомы которой проявля-
ются в раннем возрасте и чаще всего сохраняются на протяжении 
всей жизни человека с РАС (расстройство аутистического спектра). 
В основном эти особенности связаны с нарушениями коммуника-
ции и речи, а также специфическими особенностями поведения. 
Если ребенок в два года не смотрит в глаза, не говорит, не исполь-
зует указательный жест, не отзывается на свое имя — это повод за-
думаться и обратиться к врачу.

К сожалению, даже если ребенку с аутизмом вовремя поставят 
верный диагноз, найти для него доступную, эффективную помощь 
чаще всего бывает непросто. Система помощи людям с РАС в нашей 
стране сегодня находится в процессе становления, поэтому роди-
тели сталкиваются с дефицитом помощи фактически на всех эта-
пах жизненного маршрута ребенка, а потом и взрослого человека 
с аутизмом. Трудно вовремя получить диагноз, в государственной 
системе нет сервисов ранней помощи, детей с аутизмом не берут 
в детский сад и школу, а после школы непонятно, как обеспечить 
молодому человеку с аутизмом условия для труда и самостоятель-
ной жизни. 

Эти дефициты в системе связаны с тем, что долгое время вместо 
аутизма людям с РАС ставили диагнозы «умственная отсталость», 
«шизофрения» и другие, порой даже не существующие диагнозы. 
До сих пор нет точных данных, сколько же на самом деле в России 
людей с аутизмом. По данным Федерального ресурсного центра по 
организации комплексного сопровождения детей с расстройства-
ми аутистического спектра МГППУ на 2022 год в России прожи-
вало 45 888 детей, которым был официально установлен диагноз 
аутизм. Более свежих данных у нас нет, мы направляли запросы в 
Минздрав, но ответа не получили. В то же время, по данным Мини-
стерства Здравоохранения РФ, распространенность РАС в детской 
популяции составляет 1%, то есть в России не менее 300 000 детей 
с аутизмом. Со взрослыми ситуация еще сложнее: по официаль-
ным данным Министерства здравоохранения РФ в России всего 
593 взрослых с аутизмом, хотя их должно быть не менее миллиона 

Ассоциация «Аутизм-Регионы» — 
родительская организация, объ-
единяющая не просто родителей 
детей с РАС, а родительские ор-
ганизации. Началось все 7 лет на-
зад, когда объединились 6 НКО. 
Теперь нас уже 90 организаций. 
За 7 лет работы Ассоциации нами 
было реализовано более 30 соци-
альных проектов, которые позво-
лили нам накопить значительный 
организационный и методический 
багаж, сформировать пул экспер-
тов в сфере медицины, педагогики, 
организационного развития, фан-
драйзинга. Важной частью нашей 
работы является поддержка НКО в 
регионах, которая помогает роди-
телям наращивать профессиональ-
ные компетенции в сфере помощи 
людям с РАС. 

В 2023 году мы приняли решение, 
что настало время систематизи‑
ровать наш опыт и подойти к под‑
держке наших НКО более профес‑
сионально. Так появился проект 
«Центр компетенций НКО в сфере 
аутизма», который мы смогли ре‑
ализовать благодаря поддержке 
Фонда президентских грантов.

Размер гранта
4 993 484 ₽

Размер софинансирования 
2 517 545 ₽

Срок реализации проекта
01.02.2023 - 31.12.2023
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Победитель конкурса
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Фонд «Институт экономики города»
Центр общественных связей: Юлия Косарева

КОМПЛЕКСНОЕ РАЗВИТИЕ
ТЕРРИТОРИЙ ЖИЛОЙ
ЗАСТРОЙКИ: СОДЕЙСТВИЕ
ГРАЖДАНАМ В ПРИНЯТИИ
РЕШЕНИЙ

проектах КРТ жилой застройки, чтобы 
обеспечить баланс прав и законных 
интересов жителей, города и бизнеса 
при подготовке и реализации проек-
тов КРТ и поддержку проектов КРТ 
большинством жителей территорий. 
В рамках проекта планируются меро-
приятия, направленные на оснащение 
СО НКО информационно-методиче-
ской базой, знаниями и практически-
ми навыками для оказания помощи 
органам власти и МСУ в этой работе.

Проект нацелен на повышение потен-
циала жилищных СО НКО для взаимо-
действия с органами власти субъек-
тов Российской Федерации и местного 
самоуправления в вовлечении граж-
дан в принятие решений и участие 
в проектах комплексного развития 
территорий (КРТ) жилой застройки. 
Задачи такого взаимодействия — мас-
штабная информационная и консуль-
тационная работа с гражданами по 
вопросам защиты их прав и участия в 

Из заявки
на участие
в конкурсе
Фонда
президентских
грантов:
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информация: 

г. Москва, Даниловский 
р-н, ул. Дубининская,
д. 63 стр. 10, офис 6

autismregions.ru

аутистического спектра: наука и практика», а также 
соорганизаторами и спикерами второй междисципли-
нарной конференции «Инклюзивное образование — 
инклюзивное общество», которая собрала более 400 
представителей профессионального и родительского 
сообщества.

Одним из наиболее востребованных направлений 
«Центра компетенций» стало обучение социальному 
проектированию. Чтобы найти деньги на ресурсные 
классы, мастерские, тренировочные квартиры и дру-
гие проекты для детей и взрослых с аутизмом, роди-
тельские организации подают заявки на различные 
конкурсы благотворительных фондов. Но очень часто 
родителям не хватает компетенций и опыта, чтобы раз-
работать качественный проект, ведь большинство из 
нас пришли в некоммерческий сектор из областей, не 
связанных с социальным проектированием.

Чтобы помочь родительским организациям разраба-
тывать качественные проекты и повысить их шансы 
на победу в конкурсах различных благотворительных 
фондов, Ассоциация «Аутизм-Регионы» регулярно ор-
ганизует бесплатное обучение в области социального 
проектирования. В рамках проекта «Центр компе‑
тенций НКО в сфере аутизма» 35 родительских НКО 
из 13 регионов страны в течение 3 месяцев учились 
определять целевую группу проекта, формулировать 
ее проблему, проводить исследования и глубинные 
интервью, чтобы подтвердить или уточнить свои ги‑
потезы, планировали результаты и их достоверную 
оценку, старались соблюдать логику при разработке 
всех частей проекта, включая понятный календар‑
ный план и сбалансированный бюджет.

В нашем регионе работа по формированию систе-
мы помощи людям с аутизмом только начинается, 
поэтому грантовая поддержка по сути единствен-
ная возможность создать для наших детей с РАС 
качественные образовательные условия: обучить 
педагогов и тьюторов эффективным методикам, 
оплатить услуги квалифицированного куратора 
и супервизора, экспертов в сфере инклюзивного 
образования. Спасибо Ассоциации за курсы и ин-
дивидуальные консультации, которые позволя-
ют нашей организации профессионально расти и 
лучше помогать нашим детям.

Дарья Миляева,
директор АНО «Я есть»,

г. Хабаровск.

Итогами проекта стало не только повышение компе-
тенций наших НКО. Мы разработали два информацион-
ных продукта: записали внутренний обучающий виде-
окурс для членов Ассоциации, а также обновили наш 
сайт autismregions.ru, на котором в открытом доступе 
систематизировали и разместили все наши наработки: 
методические пособия для педагогов и родителей, ве-
бинары, ролики, брошюры, статьи и многое другое. Что 
особенно важно, после окончания проекта «Центр ком-
петенций» продолжает свою работу. Мы продолжаем 
обучать родительские организации и вместе растем, 
чтобы еще лучше помогать детям и взрослым с аутиз-
мом жить достойной жизнью в нашем обществе.
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шатся. Некоторые жители опасаются, что после пересе-
ления новые дома будут иметь завышенную плотность 
застройки, недостаточное озеленение и социальную 
инфраструктуру. Недостаток информации порождает 
недоверие к проектам, что может привести к отказу 
граждан от участия в КРТ.

Проект направлен на преодоление этих проблем путем 
организации информационно-разъяснительной рабо-
ты. В рамках проекта проводились серийные консуль-
тации, встречи с жителями и информационные меро-
приятия для повышения осведомленности граждан о 
процессах КРТ и их правах.

Проект реализовывался в нескольких городах России, 
где проблемы с аварийным и ветхим жильем наиболее 
актуальны. В числе этих городов — Волгоград, Новоси-
бирск, Нижний Новгород, Воронеж, Казань, Челябинск
и другие. В каждом из этих регионов проект способ-
ствовал вовлечению жителей в принятие решений и 
созданию благоприятных условий для реализации КРТ.

Проект также важен для НКО, поскольку предоставил 
им новые инструменты для работы с гражданами и 
властями. Эти организации становятся проводниками 
информации и консультантами для жителей, помогая 
им принимать решения по КРТ. НКО также получают 
методическую и информационную поддержку, что по-
зволяет им расширять свои возможности и улучшать 
взаимодействие с органами власти.

Кроме того, проект был направлен на развитие диало-
га между НКО, жителями и органами власти. Это важ-
но для предотвращения конфликтов и недовольства 
граждан, которые могут возникнуть при реализации 
проектов КРТ. Проект нацелен на создание доверия и 
открытого взаимодействия, что способствует успеш-
ной реализации градостроительных проектов. также 
возможность улучшить жилищные условия с доплатой.

Одной из основных проблем, с которой сталкиваются 
проекты КРТ, является недостаток информации среди 
жителей. Многие граждане опасаются, что их пересе-
лят на окраины города, и их жилищные условия ухуд-

ПРОБЛЕМЫ И ВЫЗОВЫ
РЕАЛИЗАЦИИ КРТ

ГЕОГРАФИЯ И РЕЗУЛЬТАТЫ
ПРОЕКТА

Важнейшей частью проекта являлось обеспечение граждан 
полной и достоверной информацией, необходимой для приня‑
тия решений о включении многоквартирных домов в проекты 
КРТ. Это включало проведение общих собраний собственников
жилья и разъяснительную работу для предотвращения соци‑
альной напряженности, которая может возникнуть из-за недо‑
статка информации.

Важным аспектом проекта было его влияние на жителей много-
квартирных домов, которые могли оказаться в зоне КРТ. Для них 
проект предоставил возможность получить квалифицированную 
консультацию и защиту своих прав в случае переселения. Жители, 
чьи дома попадают под КРТ, могут голосовать за или против вклю-
чения своих домов в проект. Переселенцы получают право на рав-
ноценное или улучшенное жилье в том же населенном пункте, а 

Разработка комплекса
методических рекомендаций
по взаимодействию НКО
с органами власти.

Развитие диалога между НКО
и органами власти с целью
вовлечения граждан в процесс
принятия решений.

Проведение обучающих
мероприятий для НКО
и представителей власти
по вопросам взаимодействия
с жителями.

Предоставление
консультационной поддержки
НКО и власти по вопросам
реализации КРТ.

Распространение
информационных материалов
и рекомендаций для жителей
и НКО.

►

►

►

►

►

ОСНОВНЫЕ ЗАДАЧИ
ПРОЕКТА:

ЗНАЧИМОСТЬ ПРОЕКТА
ДЛЯ ЖИТЕЛЕЙ И НКО

Размер гранта
4 995 492 ₽

Размер софинансирования 
2 300 164 ₽

Срок реализации проекта
01.02.2023 – 31.01.2024

Развитие институтов гражданского обществаБлаготворительность в России №3(50) 2024
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Фонда президентских грантов
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Повышение потенциала НКО для 
взаимодействия с органами власти.

Улучшение информированности 
граждан о правах и возможностях
при переселении.

Снижение социальной
напряженности и предотвращение
конфликтов между гражданами
и органами власти.

Развитие успешных практик
взаимодействия НКО и властей
в рамках проектов КРТ.

Проект стал важным шагом к обнов‑
лению городских территорий и созда‑
нию более комфортных условий для 
жизни граждан, обеспечивая защиту 
их прав и вовлеченность в процессы 
градостроительного развития.

Проект уникален тем, что впервые в 
России были разработаны методиче-
ские материалы для НКО и органов вла-
сти по вопросам комплексного развития 

территорий. Это новаторский подход, 
направленный на создание положи-
тельного взаимодействия между граж-
данами, НКО и государством. Важным 
аспектом также является устойчивость 
проекта — его результаты будут ис-
пользоваться и после его завершения, 
обеспечивая долгосрочное улучшение 
взаимодействия с жителями и успешное 
развитие городов.

Таким образом, проект «Комплексное 
развитие территорий жилой застрой-
ки: содействие гражданам в принятии 
решений» стал важной инициативой, 
направленной на улучшение качества 
жизни в российских городах, поддержку 
гражданских прав и создание комфорт-
ной городской среды. 

Контактная
информация:

г. Москва, Пресненский
р-н, Леонтьевский пер.,
д. 21/1 стр. 1, ком. 1

urbaneconomics.ru

►

►

►

►

УНИКАЛЬНОСТЬ И
УСТОЙЧИВОСТЬ ПРОЕКТА

РЕЗУЛЬТАТЫ ПРОЕКТА:

Республиканская общественная организация
«Донецкий приют для бездомных животных «4 ЛАПКИ»

Из заявки 
на участие 
в конкурсе 
Фонда 
президентских 
грантов:

Приют для животных «4 ЛАПКИ» был 
основан в Донецке в 2014 году. Сей-
час в приюте находятся около 400 
собак. Приходится не только прини-
мать привезенных неравнодушными 
людьми пострадавших животных, но 
и выезжать для оказания им помощи 
в места, где еще недавно шли боевые 
действия. 

ДОНЕЦКАЯ НАРОДНАЯ РЕСПУБЛИКА
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МОБИЛЬНАЯ ПОМОЩЬ
ПО СПАСЕНИЮ ЖИВОТНЫХ
ДНР «4 ЛАПКИ»
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Размер гранта
4 209 911,35 ₽

Размер софинансирования 
2 860 391,36 ₽

Срок реализации проекта
01.07.2023 - 31.12.2023

Ситуация с бездомными животными начала усугубляться в Дон-
бассе с 2014 года, когда Донецк и города Республики начали под-
вергаться массированным обстрелам. В период с 2014 по 2019 
годы боле 300 тысяч жителей ДНР были вынуждены отправиться в 
эвакуацию, взяв с собой лишь самое необходимое. Не всегда с со-
бой удавалось забрать домашних питомцев. Животные оставались 
одни и потому, что их хозяева погибали. С началом специальной 
военной операции и новой волной эвакуации жителей, ситуация 
с бездомными животными трагически обострилась. На улицах го-
родов Донбасса оказались тысячи голодных, раненых, никому не 
нужных животных.

Ограничение численности безнадзорных животных в ДНР на дан-
ный момент является важной социальной задачей, признанной на 
уровне правительства Республики. Актуальность проблемы под-
тверждает и опрос жителей ДНР в социальной сети ВКонтакте, 
проведенный командой проекта, где 79% опрошенных считают, 
что проблема с бездомными животными в Республике является 
острой, 80% - часто встречают бездомных животных на улицах Улучшение социальной среды, 

повышение уровня безопасности 
и комфорта жителей ДНР, сдер‑
живание развития на территории 
неблагоприятной экологической 
и эпидемиологической ситуации 
в условиях СВО и при предстоя‑
щем переходе к мирной жизни 
через организацию мобильной 
помощи животным при приюте 
«4 ЛАПКИ» для выездов по сбору 
безнадзорных, раненных живот‑
ных для их лечения и дальнейше‑
го устройства.

Организация мобильной 
помощи по спасению 
животных ДНР «4 ЛАПКИ».
Создание волонтерской 
команды с привлечением 
представителей мелких 
домашних приютов и волонтеров.
Организация информационного 
сопровождения проекта.
Формирование ответственного
отношения к животным
у населения ДНР. 

ЦЕЛЬ ПРОЕКТА:

ЗАДАЧИ ПРОЕКТА:

О ПРОЕКТЕ

►

ВАЖНОСТЬ ПРОБЛЕМЫ

Охрана окружающей среды и защита животных

►

►

►

►

для оказания помощи. Иногда это приходится делать на 
земле. Да и не всегда получается найти отважных лю-
дей, готовых выехать в зоны обстрелов. Для решения 

города, 78%- отмечают , что необходима реализация 
дополнительных социальных программ и проектов по 
предупреждению распространения вирусных инфек-
ций и роста численности бездомных животных в регионе. 

Ситуация складывается таким образом, что проблема 
безнадзорных животных касается практически всех 
жителей Республики. Собаки, брошенные своими хо-
зяевами, объединяются в большие стаи. Животные за-
частую очень агрессивны и могут нападать на людей, 
домашних животных. Люди вынуждены существовать 
на одной территории со стаями голодных собак, что 
приносит дискомфорт, вынуждает жителей опасаться 
за свою жизнь и здоровье. 

Кроме того, истощённые собаки, являются переносчи-
ками различных инфекций, что ухудшает и без того не 
простую эпидемиологическую ситуацию для жителей 
Донбасса. Специалисты опасаются, что в ближайшей 
перспективе ситуация с таким инфекционным заболе-
ванием как бешенство на данных территориях может 
усугубиться. 

В легковую машину с улиц из-под завалов сотрудники 
приюта собирают раненых, требующих срочной помо-
щи, испуганных собак. В обычных машинах нет условий 
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Автономная некоммерческая организация 
Центр охраны животных “НАША ПРИРОДА”

ЛЕСНЫЕ ДРУЗЬЯ

для выведения потомства и нередко 
приводящие к его гибели, оказывают 
первую помощь, которая приводит к 
непоправимым последствиям. Допол-
нительные причины сокращения чис-
ленности насекомоядных животных: 
гибель потомства при палах травы, 
отравление ядохимикатами, чрезмер-
ная обрезка деревьев.

Проект «Лесные друзья» был разра-
ботан организацией «Наша природа» 
с целью сохранения насекомоядных 
животных в городских территориях 
и улучшения состояния зеленых на-
саждений. Основная цель проекта 
заключалась в привлечении насе-
комоядных птиц, рукокрылых (ле- 
тучих мышей), ежей и других млекопи-
тающих для естественного контроля 
численности насекомых-вредителей, 
что является более безопасным и эко-
логичным методом, чем использова-
ние инсектицидов.

Из заявки 
на участие 
в конкурсе 
Фонда 
президентских 
грантов:

Проект направлен на привлечение 
насекомоядных животных на город-
ские территории (парки, дворы, дач-
ные участки). В настоящее время 
самым эффективным и безопасным 
для окружающей среды является 
биологический метод борьбы с вре-
дителями лесного хозяйства. Поэтому 
для сохранения старовозрастных и 
молодых деревьев, высаженных для 
восстановления зеленых насаждений, 
загубленных в результате пожаров, 
рубки и нападения инвазивных видов 
насекомых-вредителей мы займемся 
активным привлечением насекомо-
ядных птиц, рукокрылых (летучих мы-
шей) и других млекопитающих, напри-
мер, ежиков, уделив особое внимание 
вопросам сохранения численности 
уже имеющихся на территории города 
популяций. Насекомоядные животные 
помимо отсутствия убежищ страдают 
от неумелой помощи горожан, кото-
рые неправильно организуют под-
корм, вешают домики, непригодные 
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Контактная 
информация: 

Донецкая Народная
республика, г. Донецк,
ул. Куприна, д 119В

zen.yandex.ru/4_lapki

этой проблемы на средства гранта при-
ют «4 ЛАПКИ» приобрел автомашину, 
оснастил ее всем необходимым для ока-
зания первой помощи животным. Для 
организации выездов создана команда 
волонтеров, с привлечением специали-
стов из ветклиник и мелких домашних 
приютов. Проводились плановые выез-
ды по оказанию помощи животным, а 
также по обращениям жителей. Это по-
зволило приюту стать мобильным, более 
оперативно и качественно оказывать 
первую помощь животным, осущест-
влять их сбор в населенных пунктах Ре-
спублики и перевозку на лечение. 

Еще одной важной задачей, которую ре-
шал коллектив приюта, являлась стери-
лизация животных для предупреждения 
их бесконтрольного размножения. Вак-
цинация и стерилизация производилась 
в обязательном порядке при поступле-
нии собаки в приют. 

Приобретение автотранспорта помогло 
решить проблемы по доставке в приют 
«4 ЛАПКИ» и другие мелкие приюты гу-
манитарной помощи и корма для живот-
ных из России.

Кроме того, в рамках реализации гран-
та проведена просветительская работа 
по предупреждению безнадзорности 
животных. Из-за боевых действий неко-
торые жители бросают своих животных, 
уезжая из ДНР, их питомцы оказывают-
ся на улице. Из-за отъезда хозяев опас-
ность нередко представляют даже до-
машние животные – их не стерилизуют, 
не прививают, поэтому они становятся 
переносчиками болезней. Для решения 
данной задачи команда проекта и во-
лонтеры во время выездов в районы Ре-
спублики раздавали жителям листовки 
с информацией о правилах содержания 
и основах ответственного отношения к 
домашним питомцам. Также были раз-
мещены несколько баннеров, посвя-
щенных этой теме.

Информационное сопровождение про-
екта через собственные интернет-ре-
сурсы приюта позволило привлечь 
внимание жителей к проблемам безнад-
зорных животных, что способствовало 
снижению их количества и формирова-
нию ответственного отношения к питом-
цам со стороны людей.
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Проект позволил успешно увеличить 
численность насекомоядных животных 
в городских экосистемах, что благо-
приятно сказалось на состоянии зеле-
ных насаждений. Были отмечены поло-
жительные изменения в экосистемах, 
включая восстановление лесных участ-
ков и увеличение численности мелких 
птиц и рукокрылых.

Методическое пособие, созданное по 
итогам проекта, было распространено 
среди государственных структур и част-
ных лиц, что позволило масштабировать 
успешные практики на другие регионы 
России. Проект также способствовал 
повышению экологической грамотности 
населения, вовлекая людей в охрану ди-
кой природы и улучшение условий для 
ее существования.

Природоохранная организация «Наша 
природа» уже долгое время занимает-
ся защитой редких и исчезающих ви-
дов животных, восстановлением лесов 
и природных территорий, а также про-
светительской деятельностью среди 
населения. Особое внимание уделяется 
реабилитации диких животных, которые 

оказались в сложных ситуациях из-за 
человеческого вмешательства или при-
родных факторов.

Организация активно сотрудничает с го-
сударственными структурами и частны-
ми лицами, консультируя их по вопросам 
охраны диких животных и восстанов-
ления экосистем. Благодаря усилиям 
«Нашей природы» уже были проведены 
многочисленные экологические акции 
и программы по улучшению состояния 
природных территорий и увеличению 
биоразнообразия в городах.

Контактная 
информация: 

г. Воронеж, 
Гвардейский пер, д 4, 
кв. 176

nasha-priroda.ru 

Основная цель проекта заключа‑
лась в увеличении численности 
насекомоядных животных на го‑
родских территориях и создании 
для них благоприятных условий.

СРЕДИ КЛЮЧЕВЫХ ЗАДАЧ
ПРОЕКТА:

Установка искусственных
убежищ, кормушек и поилок
для птиц и млекопитающих.

Организация мероприятий
для просвещения горожан
об особенностях ухода за
насекомоядными животными,
правильного обустройства
убежищ и подкормки.

Реабилитация ослабленных
и травмированных животных.

Восстановление экосистем
путем озеленения территорий
и высадки кустарников,
которые служат укрытием
для мелких птиц. 

►

►

►

►

Размер гранта
2 900 840 ₽

Размер софинансирования 
2 888 110 ₽

Срок реализации проекта
01.03.2023 – 31.07.2024

ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ 
ПРОЕКТА:

МЕРОПРИЯТИЯ В РАМКАХ ПРОЕКТА

СОЗДАНИЕ УСЛОВИЙ ДЛЯ ЖИВОТНЫХ.

В рамках проекта были установлены специальные домики, 
кормушки и поилки для насекомоядных животных в парках 
и дворах города. Эти убежища были картированы для даль-
нейшего обслуживания: их чистили, ремонтировали, а кре-
пления проверялись на безопасность для деревьев, на кото-
рых они устанавливались.

ПРОСВЕТИТЕЛЬСКАЯ РАБОТА.

Организация «Наша природа» проводила лекции, ма-
стер-классы и культурно-массовые мероприятия для жите-
лей, посвященные вопросам охраны природы и реабилита-
ции диких животных. Горожан обучали правильным методам 
подкормки, оказанию первой помощи насекомоядным жи-
вотным и созданию безопасных убежищ.

РЕАБИЛИТАЦИЯ ЖИВОТНЫХ.

Важной частью проекта стала работа по спасению и лечению 
ослабленных и травмированных насекомоядных животных. 
Для выкорма и передержки мелких птиц и летучих мышей 
были закуплены инкубаторы и брудеры. Также была органи-
зована ферма кормовых насекомых, что обеспечило регу-
лярное питание для реабилитированных животных перед их 
выпуском в природу.

ОЗЕЛЕНЕНИЕ И УЛУЧШЕНИЕ ГОРОДСКОЙ СРЕДЫ.

В рамках проекта также были закуплены саженцы кустарни-
ков, которые высаживались во дворах школ, жилых районов 
и парков. Эти растения стали не только источником допол-
нительного корма для птиц, но и укрытием для животных. 
Кроме того, был создан вольер для разлета мелких птиц и 
летучих мышей.
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Автономная некоммерческая организация
Проектный центр “ИСКУССТВО И УРБАНИСТИКА”

Музейные игры – проект проведения 
серии музейных квестов для школьни-
ков младших классов. В течении пер-
вой-второй четверти учебного года 
дети 1-4 классов приняли участие с 
квестах с увлекательным сюжетом по 
музейным коллекциям.

Из заявки 
на участие 
в конкурсе 
Фонда 
президентских 
грантов:
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МУЗЕЙНЫЕ ИГРЫ
САНКТ-ПЕТЕРБУРГ

ВАЖНОСТЬ ПРОБЛЕМЫ

Федеральный государственный стандарт основного общего об-
разования нового поколения гласит:

…школьники должны ориентироваться в мире профессий, 
понимать значение профессиональной деятельности в ин-
тересах устойчивого развития общества.

100 лучших проектов по версии
Фонда президентских грантов за 2023 год

Подробная информация о лучших 
проектах по версии Фонда президентских 
грантов на официальном сайте:

топ.гранты.рф

Благотворительность в России №3(50) 2024
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Размер гранта
998 400 ₽

Размер софинансирования 
429 620 ₽

Срок реализации проекта
01.07.2023 - 31.12.2023

Современные музеи становятся партнёром для учебных заведений 
в различных областях современного образовательного процесса, в 
том числе в области профориентации школьников. Но при этом на 
практике до создания музеями интересной профориентационной 
программы достаточно далеко. Существуют интересные образо-
вательные программы для активных школьников по специализа-
ции музея, но они не рассчитаны на массовый формат вовлечения 
школьников. Работа с самыми младшими и самыми непоседливы-
ми школьниками затруднительна, поскольку требует педагогиче-
ского образования, в музеях нет в штате работников с педагогиче-
ским образованием.

По результатам опроса взрослых участников квестов, дети чув-
ствуют себя в музее чужими, и им интереснее пойти в различные 
игровые пространства, чем в музей.

Проект «Детские дни в музее», рассчитанный на массовое посеще-
ние музеев в дни школьных каникул перестал проводить какие-ли-
бо мероприятия для команд школьников. Сейчас по этому проекту 
родителям требуется самостоятельно распечатать составленный 
материал, и прийти с уже распечатанным материалов в музей. Кра-
сочного оформления материалов и вовлеченности музея в процесс 
нет, и дети это чувствуют и теряют интерес к посещению. 

В проекте участвовали пять музеев различных направлений:

Музей воды, Музей связи, Этнографический музей, 
Музей театра, Музей музыки

которые помогли ранней профориентации школьников и, возмож-
но, в дальнейшем помогут в выборе будущей профессии. Квесты 
проходили в игровой форме – согласно подготовленному сце-
нарию, команда школьников из пяти человек выполняла постав-
ленную миссию, сюжетно связанную с музейной коллекцией. На 
каждую игру формировались четыре команды, которые соревно-
вались между собой, а по окончании миссии выполняли общее за-
дание, закрепляющее полученные знания. По окончании игры все 
участники награждались дипломами и памятными игрушками. Для 
сопровождения команд были обучены молодые волонтеры, кото-
рые закреплялись за каждой командой и помогали юным участ-
никам проходить квест. Такой формат является отличием от суще-
ствующих музейных квестов, которые предполагают выполнение 
заданий ребенком под руководством родителей.

Ознакомление школьников на‑
чальных классов в игровой фор‑
ме с музейными коллекциями по 
различным профессиям для по‑
вышения кругозора и ранней про‑
фориентации.

Школьники начальных классов 
Санкт-Петербурга.

Волонтеры, желающие обу-
читься проведению мероприя-
тий для младших школьников.

ЦЕЛЬ ПРОЕКТА:

ЦЕЛЕВЫЕ ГРУППЫ 
ПРОЕКТА:

Контактная информация: 

г. Санкт-Петербург, наб. Мартынова, 
дом 12, кв. 52 

arturban.ru

О ПРОЕКТЕ

►

►

► Некоммерческое партнерство «Союз ремесленников»
Бергер Сергей Иосифович
Директор ООО «Музей «Мир камня», НП “Союз ремесленников”

ПОЗНАВАТЕЛЬНЫЙ 
ВЫСТАВОЧНО-ИГРОВОЙ
ЦЕНТР «ШАГ» 

леонтология», в рамках которых бу-
дет проведен комплекс мероприятий: 
создание интерактивной экспозиции 
по геологии Алтая, где будут действу-
ющие макеты и образцы алтайских 
пород для тактильного ознакомле-
ния; комплектация «лаборатории» и 
учебной библиотеки для практических 
занятий по геологии; открытие зала 
для познавательных лекций с при-
глашенными геологами, историками, 
путешественниками и др., игр, разра-
ботанных музеем, конкурсов и конфе-
ренций; проведение игротеки; органи-
зация выездных занятий по геологии 
и краеведению в школы г. Барнаула с 
мобильными геологическими коллек-
циями.

Проект познавательный выставоч-
но-игровой центр «ШАГ (Школа акту-
альной геологии)» , как центр допол-
нительного образования, направлен 
на расширение знаний о природно-ге-
ографических особенностях Алтайско-
го края, привитие интереса учащихся 
к изучению геологии, минералогии, 
воспитание ответственного отноше-
ния к природе.

Наиболее яркие страницы истории 
Алтайского края связаны с развити-
ем горно-металлургического произ-
водства, добычей драгоценных ме-
таллов из алтайских руд и развитием 
камнерезного дела. В связи с этим в 
проекте сформировались направле-
ния: «Краеведение», «Геология», «Па-

Из заявки 
на участие 
в конкурсе 
Фонда 
президентских 
грантов:
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Проект реализован при поддержке комитета по обра-
зованию города Барнаула, Министерства культуры Ал-
тайского края и Департамента по недропользованию по 
Сибирскому федеральному округу. Его цель — побудить 
детей к новым творческим экспериментам, участию в 
олимпиадах, выявлению и поддержке талантливых ре-
бят. Реализация проекта способствовала осознанному 
выбору профессии школьниками. 

Сегодня престиж геологических профессий находит-
ся на низком уровне, во многом из-за недостаточного 
внимания к геологии в школьных программах. Выпуск-
ники зачастую не знают элементарных геологических 
понятий, а учителя испытывают трудности с препода-
ванием этой дисциплины. В дополнительном образова-
нии Алтайского края мало объединений геологическо-
го направления.

ПОДДЕРЖКА И ПАРТНЕРСТВО

СОЦИАЛЬНАЯ ЗНАЧИМОСТЬ
И РЕЗУЛЬТАТЫ

Поддержка проектов в области науки, образования, просвещения

Проект «ШАГ» стал ответом на эту проблему. Он создал 
уникальную интерактивную познавательную среду 
для школьников, студентов и их педагогов. Важным 
результатом стало создание геологического сообще-
ства, формирующего сеть геологических объединений 
в регионе. Привлечены педагоги, желающие работать 
по направлению «Геология», развиты партнерские от-
ношения с горнодобывающими предприятиями края, 
ставшие базами профориентации для молодежи.

На сегодняшний день в среднеобразовательных шко-
лах Барнаула обучаются около 73 400 учащихся, в стар-
ших группах дошкольных учреждений — 7700 детей. 
В клубе «Юный геолог» занимаются 68 ребят разных 
возрастов, однако желающих присоединиться гораздо 
больше, но физически не хватает места. Реализация 
проекта «ШАГ» позволила привлечь большее число 
детей к изучению геологии и расширить образователь-
ные возможности.

Уже 14 выпускников клуба стали студентами геологи-
ческих факультетов вузов, что свидетельствует об эф-
фективности таких инициатив. Проект не только повы-
сил интерес молодежи к геологии и краеведению, но 

Алтайский край богат историей, связанной с развитием горно-ме-
таллургического производства, добычей драгоценных металлов и 
камнерезным делом. Осознавая важность сохранения этого насле-
дия, инициаторы проекта разработали три основных направления: 
«Краеведение», «Геология» и «Палеонтология». В рамках этих на-
правлений проведен комплекс мероприятий, включающий созда-
ние интерактивной экспозиции по геологии Алтая с действующими 
макетами и образцами пород для тактильного ознакомления, ос-
нащение «лаборатории» и учебной библиотеки для практических 
занятий.

В Барнауле успешно завершен про-
ект по созданию познаватель‑
ного выставочно-игрового цен‑
тра «ШАГ» (Школа Актуальной 
Геологии), ставшего уникальной 
площадкой дополнительного об‑
разования для школьников и 
студентов. Цель проекта заклю‑
чалась в расширении знаний о 
природно-географических осо‑
бенностях Алтайского края, при‑
витии интереса учащихся к изу‑
чению геологии и минералогии, 
воспитании ответственного отно‑
шения к природе.

Размер гранта
5 475 487,81 ₽

Размер софинансирования 
5 771 496 ₽

Срок реализации проекта
01.02.2023 - 31.07.2024

ИСТОРИЧЕСКИЕ КОРНИ И НАПРАВЛЕНИЯ

ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ МЕРОПРИЯТИЯ 
И РАСШИРЕНИЕ ВОЗМОЖНОСТЕЙ
Особое внимание уделялось организации познавательных лекций 
с приглашенными геологами, историками и путешественниками. 
Были разработаны игры, конкурсы и конференции, проводилась 
игротека. Организованы выездные занятия по геологии и краеве-
дению в школы Барнаула с мобильными геологическими коллек-
циями. Эти мероприятия стали доступными и бесплатными для 
учащихся и педагогов дошкольных и среднеобразовательных уч-
реждений.

На базе музея «Мир камня», созданного НП «Союз ремесленни-
ков», уже более десяти лет действует клуб «Юный геолог», где 
дети от 5 до 17 лет изучают историю и геологию Алтайского края, 
основы минералогического туризма. Однако для решения пробле-
мы снижения интереса к естественным наукам одного клуба ока-
залось недостаточно. Проект «ШАГ» расширил возможности для 
учащихся, привлекая большее число детей и подростков.

Благотворительность в России №3(50) 2024

Победитель конкурса
Фонда президентских грантов
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и стал важным шагом в профессиональ-
ной ориентации подрастающего поколе-
ния.

Геология — фундаментальная междис-
циплинарная наука с огромным ми-
ровоззренческим значением, тесно 
связанная с экологией и другими есте-
ственно-научными направлениями. 
Особая роль геологии в России связа-
на с развитием минерально-сырьевой 
базы государства, важной для подъема 
отечественной экономики. Формиро-
вание нравственного и ответственного 
отношения к Земле и ее недрам, осно-
ванного на знании их строения и зако-
нов развития, становится особенно ак-
туальным.

Проект «ШАГ» продемонстрировал, как 
дополнительное образование может 
стать основой непрерывного процесса 
саморазвития и самосовершенствова-
ния молодежи. Познание через твор-
чество, игру, труд и исследовательскую 
активность стало смысловым стержнем 
для многих участников проекта.

«Школа актуальной геологии» стала 
значимым вкладом в развитие геологи-
ческого образования в Алтайском крае. 
Объединив усилия педагогов, ученых, 
предприятий и государственных струк-
тур, проект помог воспитать новое по-
коление, способное внести свой вклад в 
развитие региона и страны. Возрожде-
ние интереса к наукам о Земле — важ-
ный шаг на пути к гармонии между чело-
веком и природой.

Контактная 
информация: 

Алтайский край, 
г. Барнаул, Октябрьский 
р-н, ул. Фабричная, зд. 2

stonemir.ru

ВЗГЛЯД В БУДУЩЕЕ

ЗАКЛЮЧЕНИЕ

Ассоциация этнокультурных центров и организаций 
по сохранению наследия “ЭХО”
Директор: Светлана Кольчурина

СЕВЕРНЫЙ РЕМЕСЛЕННЫЙ 
КЛАСТЕР: КУЛЬТУРА 
БЕРЕЖНОГО ПОТРЕБЛЕНИЯ ОТ 
ТРАДИЦИИ К СОВРЕМЕННОСТИ

что он создает и апробирует сетевую 
методику обучения антихрупкости 
(антитурбулентности) для людей, за-
нятых в сфере креативных индустрий, 
а именно — создает межрегиональный 
ремесленный кластер, который объе-
диняет разных игроков ремесленного 
сектора в единую сеть, помогая ре-
месленникам найти новые устойчи-
вые ниши развития ремесел. Важной 
объединяющей линией проекта явля-
ется этнокультурное наследие трех се-
верных регионов России. В контексте 
проекта ремесла рассматриваются 
не только как время познавательно-
го досуга, а как инструмент решения 
социальных и экономических задач 
северных ремесленников.

Проект основан на запросах участ-
ников сети контактов ремесленников, 
дизайнеров, этнокультурных центров 
и туристического сектора, которая 
была выстроена за последние 5 лет 
работы Ассоциацией «Эхо». Проект 
масштабирует отработанную методи-
ку создания регионального кластера, 
объединяющего участников ремеслен-
ного, этнокультурного, туристическо-
го секторов Республики Карелия, Ар-
хангельской и Мурманской областей. 
Впервые работа кластера была апро-
бирована в 2018 году при поддержке 
Фонда президентских грантов, проект 
«Карельский ремесленный кластер» 
вошел в ТОП-100 проектов ФПГ. Преи-
мущество проекта заключается в том, 

Из заявки 
на участие 
в конкурсе 
Фонда 
президентских 
грантов:
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циональная эстетика». Изначально планирова-
лось отобрать 9 ремесленных наборов, однако 
в результате было отобрано 16, что является 
свидетельством растущего интереса к проекту 
и к ремесленному искусству. Всего на конкурс 
поступило 35 заявок, а финалисты конкурса про-
должили работу в рамках творческих лаборато-
рий.

СОЗДАНИЕ И ПРЕЗЕНТАЦИЯ
РЕМЕСЛЕННЫХ НАБОРОВ

Отобранные команды занимались созданием 
прототипов ремесленных наборов. В ходе рабо-
ты в творческих лабораториях велись консульта-
ции по определению целевой аудитории, струк-
туре наборов, себестоимости и розничной цене. 
В результате 14 прототипов ремесленных набо-
ров были представлены на выставках в Карелии 
и Коми. Эти регионы выбраны неслучайно: Каре-
лия является территорией работы организаторов 
проекта, а Республика Коми рассматривается как 
потенциальный участник расширения кластера.

МЕЖРЕГИОНАЛЬНЫЙ ФОРУМ

Завершающим мероприятием проекта стал фо-
рум, который объединил ремесленников, регио-
нальных кураторов и экспертов. В течение трех 
дней участники обсудили основные вызовы, с ко-
торыми сталкиваются ремесленники, и совмест-
но разработали дорожную карту развития кла-

стера. Форум завершил текущий этап проекта, но 
также обозначил начало нового этапа развития 
Северного ремесленного кластера, направлен-
ного на усиление сотрудничества и дальнейшую 
популяризацию ремесленных традиций Севера.

05

04

Контактная 
информация: 

Респ. Карелия, 
г. Петрозаводск, р-н 
Центр, пл. Ленина, д. 2

etnoecho.ru 

Проект продемонстрировал, что ремесла могут быть 
не только источником культурного обогащения, но и 
инструментом решения экономических и социальных 
задач. Создание межрегионального кластера позво-
ляет участникам улучшить качество продукции, разра-
ботать общие стандарты, получать доступ к грантам и 
совместным закупкам материалов. Кластер также спо-
собствует увеличению продаж продукции, благодаря 
повышению узнаваемости темы северных ремесел, и 
формирует прочные связи внутри профессионального 
сообщества, что помогает ремесленникам обменивать-
ся опытом и укреплять свои позиции в современных 
условиях.

ИССЛЕДОВАНИЕ РЕМЕСЕЛ СЕВЕРА

Исследование «Северный ремесленный кластер как система 
развития локальных ремесел» было проведено для опреде-
ления условий создания межрегионального ремесленного 
кластера. В исследовании приняли участие 103 заявителя из 
Карелии, Архангельской и Мурманской областей, а также из 
Удмуртской Республики и городов Вологда, Нижний Новго-
род, Рязань, Санкт-Петербург, Тверь, Череповец, Ярославль. 
Также в исследовании использовались результаты домаш-
них заданий 49 обучающихся ремесленников. Итоги рабо-
ты выявили новые перспективы развития ремесел на Севе-
ро-Западе России и их интеграцию в креативную экономику 
региона.

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ПРОГРАММА «СЕКРЕТЫ
АНТИХРУПКОСТИ РЕМЕСЛА»

Программа состояла из двух этапов. Первый этап (апрель 
– июнь 2023 г.) был посвящен изучению региональных кон-
текстов: культурных, экономических и исторических связей 
между Карелией, Архангельской и Мурманской областями. 
Практические задания позволили участникам разработать 
концепции новых ремесленных изделий, основанных на 
культурном наследии. Второй этап (сентябрь – октябрь 2023 г.) 
был направлен на повышение бизнес-навыков ремесленни-
ков и создание ремесленных наборов в коллаборации.

 КОНКУРС ТВОРЧЕСКИХ КОМАНД

Одним из ключевых мероприятий проекта стал конкурс на 
создание ремесленных наборов по трем темам: «Культурные 
коды Севера», «Культура бережного потребления» и «Функ-

Проект был создан в ответ на за‑
просы участников сети ремеслен‑
ников, дизайнеров, этнокультур‑
ных центров и представителей 
туристического сектора, которую 
Ассоциация «Эхо» (Республика 
Карелия) формировала на протя‑
жении десяти лет. Он направлен 
на масштабирование отработанной 
методики создания межрегиональ-
ного кластера, который объединяет 
ремесленников, этнокультурные и 
туристические организации Каре-
лии, Архангельской и Мурманской 
областей. Важным преимуществом 
проекта является разработка сете-
вой методики обучения антихруп-
кости — устойчивости и гибкости, 
необходимых для представителей 
креативных индустрий. Межреги-
ональный ремесленный кластер 
формирует единое пространство 
для взаимодействия мастеров, по-
могая им осваивать новые ниши и 
возможности для развития. Цен-
тральной темой проекта высту-
пает сохранение этнокультурного 
наследия северных регионов Рос-
сии, что позволяет рассматривать 
ремесла не только как досуговую 
деятельность, но и как инструмент 
решения социальных и экономиче-
ских задач.

Размер гранта
2 995 600 ₽

Размер софинансирования 
728 105 ₽

Срок реализации проекта
01.02.2023 - 30.04.2024

ОСНОВНЫЕ ЭТАПЫ ПРОЕКТА:

01

02

03

Поддержка проектов в области науки, образования, просвещенияБлаготворительность в России №3(50) 2024

Победитель конкурса
Фонда президентских грантов



Фонд содействия развитию 
Табынского сельского поселения «Искренность»
Директор: Янышева Фануза Астаховна

«Я Б НА СТОЛЯРА ПОШЕЛ, 
ПУСТЬ МЕНЯ НАУЧАТ!». 
ОБУСТРОЙСТВО СТОЛЯРНОЙ 
МАСТЕРСКОЙ ДЛЯ ДЕТЕЙ 
С ОГРАНИЧЕННЫМИ 
ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ

вития отдельных личностных качеств 
и формирования навыков самообслу-
живания. Особое внимание уделялось 
и уделяется разработке дидактиче-
ских положений об использовании 
труда в обучении и воспитании детей с 
ОВЗ как средства коррекции их психи-
ческого и физического развития.

На протяжении всей истории орга-
низации педагогической работы с 
детьми с ограниченными возможно-
стями здоровья вопросы трудового 
воспитания и обучения этой катего-
рии учащихся привлекали внимание 
теоретиков и практиков олигофрено-
педагогики. Прежде всего рассматри-
валась роль труда как средства раз-

Из заявки 
на участие 
в конкурсе 
Фонда 
президентских 
грантов:
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ПРОБЛЕМЫ И РЕШЕНИЯ

ПОДДЕРЖКА
И ФИНАНСИРОВАНИЕ

СОЦИАЛЬНАЯ ЗНАЧИМОСТЬ
ПРОЕКТА

Для успешного обучения детей с ОВЗ в столярном деле 
были необходимы соответствующие материально-тех-
нические условия. Установка столярных станков, вер-
стаков и современного оборудования стала ключевым 
элементом для развития учебного процесса. Проект «Я 
б на столяра пошел, пусть меня научат!» привел к соз-
данию комфортной и безопасной среды для изучения 
столярного дела, что позволило учащимся развивать 
творческие навыки и готовиться к будущей професси-
ональной жизни.

Новая мебель и оборудование помогли организовать 
пространство для занятий, а также привили детям 
любовь к профессии столяра. В дальнейшем в школе 
планируется разнообразить кружковую работу, чтобы 
учащиеся могли изучать предмет более углубленно и ос-
ваивать различные аспекты творческой деятельности.

Трудовое обучение детей с ОВЗ имеет высокую соци-
альную значимость. Оно помогает формировать соци-
ально адаптированную личность, развивать трудовые 
навыки и готовить учащихся к самостоятельной жизни. 
Важным аспектом является активное вовлечение уча-
щихся в трудовую деятельность, что позволяет им не 
только развивать свои способности, но и участвовать в 
жизни общества.

Школа-интернат находится в сельской местности, где 
существует потребность в специалистах, работающих 
с деревом. Рынок труда требует квалифицированных 
работников, способных заниматься строительством и 
отделкой домов, изготовлением мебели и других изде-
лий. Учащиеся школы активно участвуют в ярмарках и 
фестивалях, демонстрируя свои работы и получая при-
зовые места на конкурсах.

Для реализации проекта был получен грант в размере 1 
миллиона 850 тысяч рублей. Средства были направле-
ны на капитальный ремонт кабинета столярного дела, 
а также на приобретение современного высокоточного 
оборудования и расходных материалов для занятий. 
Это существенно улучшило условия для обучения и по-
зволило детям осваивать новые навыки в современных 
условиях.

Реализация проекта «Я б на столяра пошел, пусть меня 
научат!» уже принесла свои плоды. Учащиеся школы 
с ограниченными возможностями здоровья получили 
возможность не только развивать профессиональные 
навыки, но и реализовывать себя в жизни. 

На своей странице в социальных сетях Глава Башки-
рии Радий Хабиров отметил достижения воспитанника 
школы Айдара Саликаева, с которым он познакомился 
на на выставке VII Гражданского форума республики:

Художественным выпиливанием Айдар занимает-
ся в столярной мастерской Табынской коррекци-

В ГБОУ Табынская коррекционная школа-интернат, расположен-
ной в Гафурийском районе Республики Башкортостан, обучаются 
117 детей с умственной отсталостью из шести районов и двух го-
родов республики. В последние годы в школе уделялось большое 
внимание трудовому обучению учащихся с ограниченными воз-
можностями здоровья (ОВЗ). Это направление становилось все бо-
лее актуальным, поскольку трудовое воспитание способствовало 
не только развитию личностных качеств, но и формированию про-
фессиональных умений.

На протяжении всей своей истории работа с детьми с ОВЗ в шко-
ле была ориентирована на использование труда как средства кор-
рекции их психического и физического развития. Обучение прово-
дилось в различных профильных областях, таких как столярное и 
швейное дело, сельскохозяйственный труд и штукатурно-маляр-
ное дело. Однако на момент создания проекта «Я б на столяра по-
шел, пусть меня научат!» в школе отсутствовало необходимое обо-
рудование для занятий столярным делом.

Проект был направлен на обустройство столярной мастерской и 
включал капитальный ремонт кабинета, а также оснащение его 
современным оборудованием и инструментами. Это позволило 
не только улучшить качество образования, но и повысить интерес 
учащихся к предмету. Учителя с многолетним стажем проводят 
дополнительные кружки по столярному делу, активно вовлекая 
детей в практическую деятельность. Учащиеся проявили желание 
участвовать в выставках и конкурсах на различных уровнях, что 
является важным этапом их социальной адаптации.

1 сентября 2023 года в Табынской 
коррекционной школе-интернате 
для детей с ограниченными воз‑
можностями здоровья прошла 
торжественная презентация но‑
вой столярной мастерской.

С инициативой организовать в шко-
ле обучение столярному мастер-
ству выступила ее администрация 
и лично директор Фануза Янышева. 
Она же стала руководителем про-
екта «Я б на столяра пошел, пусть 
меня научат!» Фонда содействия 
развитию Табынского СП «Искрен-
ность», который вошел в число по-
бедителей конкурса Фонда прези-
дентских грантов.

Размер гранта
1 850 134 ₽

Размер софинансирования 
1 329 615 ₽

Срок реализации проекта
01.03.2023 - 30.04.2024

ОБУСТРОЙСТВО СТОЛЯРНОЙ 
МАСТЕРСКОЙ В ТАБЫНСКОЙ 
КОРРЕКЦИОННОЙ ШКОЛЕ-ИНТЕРНАТ

ИСТОРИЯ И РАЗВИТИЕ ПРОЕКТА
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онной школы-интерната в Гафурий-
ском районе. Открыл мастерскую 
Фонд содействия развитию Табын-
ского сельского поселения «Ис-
кренность». Их проект “Я б на сто-
ляра пошел, пусть меня научат” 
поддержал Фонд президентских 
грантов.

Также он отметил, что в Национальном 
чемпионате по профессиональному 
мастерству среди инвалидов «Абилим-
пикс» по компетенциям «Столярное 
дело» и «Мебельщик» воспитанники 
школы занимают призовые места. Глава 
республики также сказал:

Мы уделяем особое внимание про-
ектам, которые помогают тем, кто 
больше всего в этом нуждается. 
Большую роль в их реализации 
играют наши некоммерческие ор-
ганизации. В Год заботы о людях 
с ограниченными возможностями 
здоровья продолжим оказывать 
грантовую поддержку таким важ-
ным и нужным идеям.

Проект поможет детям с ОВЗ стать квали-
фицированными специалистами, готовы-
ми к трудовой деятельности в различных 
отраслях. Руководители проекта ожида-
ют, что в будущем выпускники смогут 
открывать свои мини-мастерские, за-
ниматься изготовлением изделий и вно-
сить вклад в развитие региона. Таким 
образом, трудовое обучение в Табын-
ской коррекционной школе-интернат 
стало важным шагом на пути к социаль-
ной интеграции и самореализации де-
тей с ОВЗ. 

Контактная 
информация: 

Респ. Башкортостан,
Гафурийский р-н,
деревня Березовка,
ул. Школьная, д. 18

tabkor08.02edu.ru

Региональная общественная территориальная профсоюзная 
организация Томского научного центра
СО РАН Профсоюза Работников РАН 
Председатель ТПО ПР РАН: Ивлев Георгий Алексеевич 

ШКОЛА МОЛОДЫХ 
УЧЕНЫХ SCIENCE 
O’CLOCK
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Школа молодых ученых «Science 
O’Clock» (далее Школа) – комплекс 
научно-просветительских и обучаю-
щих мероприятий, направленный на 
формирование навыков коммуника-
ции в научной среде.

Из заявки 
на участие 
в конкурсе 
Фонда 
президентских 
грантов:
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Размер гранта
1 763 298,25 ₽

Размер софинансирования 
782 450 ₽

Срок реализации проекта
01.07.2023 - 31.01.2024

Восполнить пробелы научной 
коммуникации у 200 молодых 
ученых г. Томска до 39 лет по‑
средством проведения трехсту‑
пенчатой Школы молодых уче‑
ных «Science O’Clock».

Студенты, аспиранты, молодые уче-
ные от 17 до 39 лет, занимающиеся 
научной или проектной деятельно-
стью, интересующиеся популяриза-
цией науки и привлечением новых 
кадров в свою работу.

ЦЕЛЬ ПРОЕКТА:

ЦЕЛЕВЫЕ ГРУППЫ 
ПРОЕКТА:

В последнее время в России активно развиваются различные фор-
мы и методы научной коммуникации: появляются крупные меди-
апроекты, образовательно-нетворкинговые проекты, например, 
«Коммуникационная лаборатория РВК» и др. И, с одной стороны, 
развитие научных коммуникаций позволит вывести отечествен-
ную науку на новый уровень. Ведь с ее помощью учёные взаимо-
действуют не только внутри научного сообщества, но и с социумом 
– происходит информирование общественности о достижениях 
науки. А с другой стороны, в нынешнем состоянии научной комму-
никации имеются некоторые проблемы, которые необходимо ре-
шить.

В России профессиональная деятельность учёного потеряла свою 
престижность, что негативно сказывается на формировании ка-
дрового потенциала, и как следствие, на развитии научной сферы. 
По этой причине в России на государственном уровне предприни-
маются попытки поднятия престижа профессии учёного, в том чис-
ле с помощью научных коммуникаций.

Создание системы научных коммуникаций ставится одной из ос-
новных задач в Стратегии научно-технологического развития Рос-
сийской Федерации. Если молодой ученый умеет проводить ис-
следования, но не умеет их правильно презентовать, его навыки 
проведения исследований окажутся невостребованными. В связи 
с этим оформление своих научных продуктов – один из важнейших 
навыков. И наши участники это подтверждают, подавая более 100 
заявок на участие в каждой Школе, в т.ч. из других городов.

ВАЖНОСТЬ ПРОБЛЕМЫ

О ПРОЕКТЕ
За время реализации проекта в 2022 г. мы получили 
запросы участников на увеличение практических за-
нятий в рамках Школы, появление лекций по написа-
нию статей и др. В новом проекте мы решили провести 
Школу в обновленном формате и учесть пожелания 
участников, добавив дополнительные мастер-классы, 
которые, как мы видим, нужны современным молодым 
ученым. Проект состоял из 3 этапов, направленных на 
развитие разных форм научной коммуникации: науч-
но-популярный формат, письменная форма коммуни-
кации и выступление на научных конференциях.

ЛЕКТОРИЙ С ПРИГЛАШЕННЫМИ УЧЕНЫМИ – 
ПОПУЛЯРИЗАТОРАМИ НАУКИ.

На этом этапе участники узнали, что о науке мож-
но и нужно говорить понятным, увлекательным 
и доступным языком, а также познакомились с 
современными учеными, которые умеют это де-
лать.
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Автономная некоммерческая организация информационный центр 
радиовещания, искусства и культуры «Вера, надежда, любовь»
Главный редактор: Кузьменков И.А. 

ПРОИЗВОДСТВО И 
РАСПРОСТРАНЕНИЕ КУЛЬТУРНО-
ПРОСВЕТИТЕЛЬСКОГО 
АУДИОКОНТЕНТА

СО НКО, рост количества волонтеров и 
многовариантной адресной помощи, 
в т.ч. в виде пожертвований для со-по-
лучателей проекта.

О радио: культурно-просветительская 
радиостанция «Вера» существует по 
спонсорской модели финансирова-
ния, без размещения коммерческой 
рекламы и является одним из главных 
производителей и поставщиков ауди-
оконтента по тематике духовно-нрав-
ственного развития и социального 
служения для, который помогает в 
укреплении общероссийской граж-
данской идентичности и единства.

Проект посвящен созданию и рас-
пространению социально значимых, 
культурно-просветительских и духов-
но-нравственных программ в кругло-
суточном эфире Радио «Вера» и на 
интернет площадках. Благодаря зало-
женным в программах проекта смыс-
лам, поднятым темам и инициативам 
будет налаживаться межнациональ-
ный и межэтнический диалог, а через 
деятельное участие в работе СО НКО 
будет на практике подаваться при-
мер помощи людям вне зависимости 
от их национальности и конфессий. В 
частности, мы ожидаем увеличение 
осведомленности аудитории о работе 

Из заявки 
на участие 
в конкурсе 
Фонда 
президентских 
грантов:
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МОСКВАКонтактная 
информация: 

г. Томск, Академический 
пр-кт, д. 10/4

tpotsc.ru

АВТОРСКИЙ ТРЕНИНГ
ПО ЭФФЕКТНОЙ И 
ЭФФЕКТИВНОЙ ПРЕЗЕНТАЦИИ 
ОТ ШКОЛЫ НЕСКУЧНОГО 
ДОКЛАДА (ШНД).

На этом этапе участникам пред-
ложены инструменты, для пу-
бличного выступления, которые 
помогли сделать его ярким, запо-
минающимся, а научную инфор-
мацию понятной даже непосвя-
щенной публике. В рамках этапа 
предполагалось обновление лек-
ционного материала, а также 
разработка и добавление новых 
практических заданий на закре-
пление материала.

ШКОЛА МОЛОДЫХ УЧЕНЫХ 
SCIENCE O’CLOCK. 

Финальное мероприятие, где 
участники закрепили полученные 
знания и получили возможность 
рассказать о своей научной ра-
боте аудитории, т.е. активно ком-
муницировать с другими участ-
никами. На этом этапе в качестве 

лекторов выступили финалисты проек-
та по популяризации науки Science Slam 
Томск. Кроме того, включены лекции и 
мастер-классы по основам интеллекту-
альной собственности, по грамотному 
написанию научных статей в журналы, 
теории решения изобретательских за-
дач – уникальная информация, которая 
не преподается студентам или аспи-
рантам и вызывает у них сложности. 
Изюминкой этапа стала игра «Научный 
крокодил», направленная на проверку 
знания терминологии в разных науки.
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Укрепление межнационального и межрелигиозного согласия

людей. Несмотря на конкуренцию со стороны стри-
минговых сервисов и подкастов, радио продолжает 
удерживать свои позиции, а в кризисные периоды де-
монстрирует рост аудитории. По данным Mediascope, в 
2022 году ежедневно радио слушали около 55% жите-
лей России, а хотя бы раз в неделю — 82%. Для боль-
шей части аудитории радио остается комфортным фо-
ном для жизни, используется для поднятия настроения 
и отвлечения, как в машине, так и дома, через телефон 
или умные колонки. Радио также остается каналом 
коммуникации, к которому аудитория испытывает до-
верие, что особенно важно в период распространения 
фейковых новостей.

Радио «Вера», как некоммерческая радиостанция без 
рекламы, выполняет уникальную просветительскую 
миссию, знакомя аудиторию с православием, русской 
культурой, традициями и укладом жизни. Благодаря 
взвешенной редакционной политике, радиостанция 
обращается не только к православным слушателям, но 
и к атеистам, представителям других религиозных кон-
фессий и мигрантам. Просветительский блок программ 
помогает разрешать исторические противоречия, под-
черкивает важность единства, знакомит аудиторию 
с культурой и историей религиозной традиции. Соци-
ально значимые программы вовлекают людей разных 
национальностей и вероисповеданий в волонтерские 
проекты и инициативы, демонстрируя на практике 
важность взаимопомощи и сотрудничества.

Радиостанция также следит за современными трен-
дами и использует новые технологии для вовлечения 

и расширения аудитории. Она производит дифферен-
цированный контент, удовлетворяющий различные 
запросы слушателей, активно развивает франшизы 
программ, проводит оффлайн-концерты, создает муль-
тфильмы и разрабатывает просветительские компью-
терные игры для подростков.

Поддержка работы радиостанции в столь судьбонос-
ный период для страны оказалась крайне актуальной 
и ответила на запросы и вызовы времени, касающиеся 
укрепления межнационального и межконфессиональ-
ного согласия и взаимодействия. Проект Радио «Вера» 
стал значимым вкладом в развитие гражданского об-
щества, способствуя снижению социальной напряжен-
ности и укреплению единства многонационального на-
рода России.

Контактная 
информация: 

г. Москва,
Преображенское р-н,
ул. Черкизовская Б., 
д. 17 стр. 2

radiovera.ru

Радио «Вера» успешно завершило проект по созданию и распро-
странению социально значимых программ, направленных на куль-
турно-просветительскую и духовно-нравственную работу. Благо-
даря содержательному наполнению программ, затронутым темам 
и инициативам удалось наладить межнациональный и межэтниче-
ский диалог, а также повысить осведомленность аудитории о де-
ятельности социально ориентированных некоммерческих органи-
заций (СО НКО). Это, в свою очередь, способствовало увеличению 
числа волонтеров и объема адресной помощи, включая пожертво-
вания для со-получателей проекта.

В рамках проекта были созданы и распространены программы: 
аудиоверсии «Евангелие день за днем», «Делатели», «Дело дня», 
«Светлые истории», «Исторический час» и «Апостольские чтения», 
а также видеоверсии «Светлые истории» и «Делатели». Все про-
граммы производились по высоким стандартам FM-вещания.

Тематика программ охватывала широкий спектр вопросов: откро-
венный и примирительный рассказ о сложных моментах истории 
России, историческое просвещение в целом, современный взгляд 
на суть, традиции и историю православия, особенно для предста-
вителей традиционных конфессий РФ и мигрантов. Особое вни-
мание уделялось вопросам религиозной терпимости и мирного 
сосуществования, профилактике правонарушений на религиозной 
и этнической почве, включая религиозный экстремизм. Програм-
мы пропагандировали традиционные семейные ценности, проти-
водействовали церковному расколу, способствовали развитию 
гражданской позиции и ответственности, подчеркивали важность 
межконфессионального сотрудничества через СО НКО и демон-
стрировали успешные примеры его реализации.

Распространение контента осуществлялось через федеральный 
эфир в городах проекта, включая Москву, Пермь, Пензу, Якутск, 
Астрахань, Волгоград, Симферополь, Севастополь, Ялту, Феодо-
сию, Советск, Калининград, Красноярск, Норильск и Мурманск. 
Общая аудитория составляла свыше 23 миллионов человек. Кроме 
того, программы были доступны на сайте радиостанции, аудиосер-
висах, сайтах партнеров и в социальных сетях.

Социальная значимость проекта обусловлена актуальными вызо-
вами времени. Прошедший год был отмечен ростом социальной 
напряженности, подогреваемой извне, включая попытки инициации 
стихийных конфликтов межнационального и межэтнического харак-
тера. Недостаточная информированность населения о сути правосла-
вия и других конфессий делала людей уязвимыми перед радикальной 
пропагандой. Многие не обладали «иммунитетом» перед условным 
вирусом лжи и подпадали под влияние радикальных проповедников 
или агентов дестабилизации, становясь инструментом расшатывания 
общества. Проект Радио «Вера» стал важным инструментом в пре-
одолении этих вызовов, способствуя укреплению межнациональ-
ного и межконфессионального согласия и взаимодействия.

Радио остается важным и бесплатным социальным инструмен-
том, дающим моральную поддержку и опору большому количеству 

Радиостанция «Вера» — культур‑
но-просветительская платформа, 
функционирующая по спонсор‑
ской модели финансирования и 
не размещающая коммерческую 
рекламу. Она стала одним из глав‑
ных производителей и поставщи‑
ков аудиоконтента по тематике 
духовно-нравственного развития 
и социального служения, способ‑
ствуя укреплению общероссий‑
ской гражданской идентичности 
и единства.

Основной целью проекта была 
просветительская работа по темам 
социально значимых инициатив, 
истории России и православной 
культуры. Через создание и рас-
пространение культурно-просве-
тительского радиоконтента стре-
мились укрепить общероссийскую 
гражданскую идентичность и един-
ство. Целевой аудиторией проекта 
стали радиослушатели и СО НКО, а 
со-получателями — беженцы, пере-
селенцы и мигранты.

Размер гранта
14 947 790 ₽

Размер софинансирования 
15 423 416,86 ₽

Срок реализации проекта
01.07.2023 - 31.12.2023

ОСНОВНАЯ ЦЕЛЬ:
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Победитель конкурса
Фонда президентских грантов




